
กลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม
พระสงฆ์
พุทธสาวก

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567

โดย ครูพิมพร    ชาวน่าน



ประโยชน์จากการเรียนรู้
◦นักเรียนน าคุณธรรมของพุทธสาวก และชาวพุทธตัวอย่าง 
น ามาเป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิตประจ าวัน



พุทธสาวก คือ สาวกของพระพุทธเจ้าที่มีชีวิตอยู่ในช่วงที่
พระพุทธเจ้ายังมีพระชนม์ชีพอยู่และบรรลุธรรมเป็นพระ

อริยบุคคลขั้นใดขั้นหนึ่ง

ประวัติของท่านเหล่านี้น่าศึกษาและน ามาเป็นแบบอย่างในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน



พระโสณโกฬิวิสะ

◦พระโสณโกฬิวิสะ  เกิดในตระกูลเศรษฐี เมืองจ าปา แคว้นอังคะ เดิมชื่อ 

โสณะ แปลว่าทองค า  เพราะท่านมีผิวพรรณสวยงามมาแต่ก าเนิด 

◦โกฬิวิสะ  เป็นชื่อตระกูลของบิดา



โสณโกฬิวสิะมีลักษณะพิเศษ คือ
◦ฝ่าเท้าทั้ง 2 ข้างมีขนสีเขียวเหมือน แก้วมณีงอกออกมา

◦ช่วงโตขึ้นมีความสามารถ และช านาญในการดีดพิณ



วันหนึ่งโสณโกฬิวิสะได้มีโอกาสเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า

◦พร้อมกับพระเจ้าพิมพิสารที่วัดเวฬุวนั  เมื่อได้ฟังธรรม
◦ เรื่อง อนุปุพพถิา  และอริยสัจ 4 (เป็นหลักธรรมที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ค้นพบเพื่อดับทุกข์ ซึ่งทุกคนสามารถน าไปปรับใช้ เป็นวิธีแก้ปัญหาในชีวิตจริง
ได้ด้วย โดยมีความหมายว่าความจริงอันประเสริฐ 4 ประการ ได้แก่ ทุกข์
ปัญหาหรือสิ่งที่ท าให้ทุกข์ใจ สมุทัย สาเหตุของปัญหา นิโรธ เป้าหมายของการ
ดับทุกข์ มรรค)

◦ก็บรรลุธรรมเป็นพระโสดาบัน





บรรลุธรรมเป็นพระโสดาบัน
1.ได้ไปกราบทูลขออุปสมบท ซึ่งพระพุทธเจ้าก็ประทานการ
อุปสมบทให้ตามความประสงค์
2.พอบวชแล้วได้บ าเพ็ญความเพียรอยู่ที่สีตะวัน 
เมืองราชคฤห์

3.ท่านได้เนจงกรมอย่างหนักจนฝ่าเท้าแตก  แต่ก็ยังไม่บรรลุ
ธรรมพิเศษใดๆ เพิ่ม



**จึงรู้สึกท้อแท้ใจและน้อยใจว่า “บรรดาพระสาวกของ
พระพุทธเจ้าที่บ าเพ็ญความเพียรอย่างหนักน้ัน ตนเองเป็นผู้หนึ่ง                               
ที่มิได้ย่อหย่อนกว่าผู้อื่น แต่ท าไม่จึงไม่บรรลุธรรมใดๆ เพิ่มเลย ”

◦ ควรจะสึกออกไป  เป็นฆรวาสท าบุญ
สร้างกุศลตามสมควรแก่ฆราวาสวิสัยจะ
ดีกว่า



ตอบค าถามเรื่องพระโสณโกฬิวิสะ ?
◦1. ประโยชน์จากการเรียนรู้เรื่องพุทธสาวก
ตอบ
2.พระโสณโกฬิวสิะเกิดในตระกูลใดและเมือง
3. พุทธสาวก คือ อะไร
4. โสณะ  แปลว่าอะไร
5. โกฬิวสิะ หมายถึงอะไร
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