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เป็นอวัยวะที่อยู่
ภายในทรวงอกทั้ง ๒ ข้าง







ปอด หัวใจ



หากนักเรียนอยู่ในสถานการณ์นี้ จะเกิดอันตรายหรือไม่
และส่งผลกระทบต่ออวัยวะใด











การใส่หน้ากากอนามัยอย่างถูกวิธี
๑. ล้างมือให้สะอาดก่อนใส่หน้ากากอนามัย

๒. สวมหน้ากากให้คลุมทั้งจมูกและปาก โดยให้ขอบ
ที่มีลวดอยู่ด้านบนสันจมูกและรอยจีบพับคว่่าลง

๓. ดึงหน้ากากอนามัยให้กระชับกับใบหน้า
ภาพหน้ากากอนามยั

ทีม่า https://pixabay.com/th/vectors/







ประโยชน์ของการสวมหน้ากากอนามัย
๑. ป้องกันฝุ่นละอองและมลภาวะทางอากาศ

๒.  ป้องกันการติดเชื้อและการแพร่กระจายของ
เชื้อโรค

๓. ช่วยลดความเสี่ยงจากโรคทางเดินหายใจ
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ปอด หัวใจ
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