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อวัยวะภายนอก



เพลง อวัยวะ
วน วน วน พวกเราวน วนรอบตัวเรา (ซ้ า) 

จับเอว จับขา จับเข่า (ซ้ า) 
พอจับหัวเรา อุ๊ยงง อุ๊ยงง (ซ้ า) 

วน วน วน พวกเราวน วนรอบตัวเรา (ซ้ า) 
จับมือ จับแขน จับไหล่ (ซ้ า) 
พอจับหูเรา อุ๊ยงง อุ๊ยงง (ซ้ า) 



เพลง ตบมือ
มือ มือ มือ ตบตัก ตบมือ ตบมือ ตบไหล่ (ซ้ า)

แล้วสลับ แล้วสลับกันไป (ซ้ า)
ตบตัก ตบไหล ่ตบมือ ตบมือ



เพลง จับหัว จับไหล่ 

จับหัว คาง หู หัวไหล่
จับไวไว จับจมูก ปาก ตา

จับแขน จับขา แล้วก็จับสะดือ (ซ้ าเร็วข้ึน)



นักเรียนรู้จักอวัยวะในร่างกาย
ของตนเองอะไรบ้าง ?



จากภาพ
นักเรียนสังเกตเห็น

อะไรบ้าง ?



อวัยวะภายนอก อวัยวะภายใน



อวัยวะภายนอก

ดวงตา

คิ้ว ขนตา



อวัยวะภายนอก

หู



อวัยวะภายนอก

จมูก



อวัยวะภายนอก

ปาก



อวัยวะภายนอก

เส้นผม
ศีรษะ



อวัยวะภายนอก
นิ้วมือ

มือ



อวัยวะภายนอก

แขน



อวัยวะภายนอก

ขา

เท้า



กิจกรรม มารู้จักตัวเรากันเถอะ
• นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๓ - ๔ คน
• นักเรียนร่วมกันสังเกตบัตรค ำพร้อมรูปภำพ

อวัยวะภำยนอก
• นักเรียนช่วยกันจับคู่ภำพกับชื่ออวัยวะและ

หนำ้ทีข่องอวัยวะภำยนอก



กิจกรรม มารู้จักตัวเรากันเถอะ



กิจกรรมประจ าวันนี้ ...

ใบงานที่ ๑ เรื่อง อวัยวะภายนอก
ให้นักเรียนวำดภำพรำ่งกำยของมนุษย์

โดยสังเกตจำกอวัยวะในรำ่งกำยของตนเอง



ใบงานที่ ๑
เรื่อง อวัยวะภายนอก



ใบความรู้ที่ ๑
เรื่อง อวัยวะภายนอก

อวัยวะภายนอก เป็นอวัยวะที่เรำสำมำรถมองเห็นและ
สัมผัสได้ อยู่ภำยนอกร่ำงกำย ซึ่งร่ำงกำยของเรำ

จ ำเป็นต้องใช้อวัยวะภำยนอก ในกำรท ำกิจกรรมต่ำง ๆ
และใช้ในกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวัน



อวัยวะภายนอก เป็นอวยัวะที่เรำสำมำรถมองเห็น
และอยู่ภำยนอกร่ำงกำย ซึ่งรำ่งกำยของเรำจ ำเป็นต้อง
ใช้อวัยวะภำยนอกในกำรท ำกิจกรรมต่ำง ๆ และใช้ใน
กำรด ำเนินชีวิตประจ ำวัน

สรุปบทเรียนในวันนี้



เรื่อง ดวงตาของฉัน

บทเรียนครั้งต่อไป
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