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แสงและเงา (Light & Shade)
เป็นองคป์ระกอบของศิลป์ที่อยูคู่่กนัแสง เม่ือ
สอ่งกระทบ กบัวตัถ ุจะท ำใหเ้กิดเงำ แสง
และเงำ เป็นตวัก ำหนดระดบัของคำ่น ำ้หนกั 
ควำมเขม้ของเงำจะขึน้อยูก่บัควำมเขม้ของ
แสง ในที่ที่มีแสงสวำ่งมำก เงำจะเขม้ขึน้ 
และในที่ที่มีแสงสวำ่งนอ้ย เงำจะไม่ชดัเจน 
ในท่ีที่ไม่มีแสงสวำ่งจะไมมี่เงำ และเงำจะอยู่
ในทำงตรงขำ้มกบัแสงเสมอ คำ่น ำ้หนกัของ
แสงและเงำนที่เกิดบนวตัถ ุสำมำรถจ ำแนก
เป็นลกัษณะที่ ตำ่ง ๆ



แสงและเงา (Light & Shade)



แสง แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ
1. แสงจากธรรมชาติ เช่น 
แสงอำทิตย ์แสงจำกดวงจนัทร ์แสงจำกหิ่งหอ้ย 
2. แสงทีม่นุษยป์ระดษิฐข์ึน้ เช่น 
แสงจำกหลอดไฟ แสงจำกไฟฉำย แสงจำกเทียนไข



เงา แบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะคือ
1. เงาในวัตถุ คือเงำท่ีเกิดขึน้ภำยในวตัถุ
2. เงาตกกระทบ คือเงำท่ีเกิดขึน้บนพืน้ ฝำผนงั
หรอืพำดบนวตัถอ่ืุนท่ีรองรบั



ลักษณะของแสงเงา
1. แสงสว่างทีสุ่ด คือ บรเิวณที่ถกูแสงจดัท่ีสดุ
2. แสงสว่าง เป็นสว่นของวตัถท่ีุไม่ไดถ้กูแสงโดยตรงแต่อยู่ใน
พืน้ท่ีท่ีไดร้บัแสงนัน้
3. เงา เป็นบรเิวณของวตัถท่ีุไดร้บัแสงเลก็นอ้ย
4. เงามดื เป็นบรเิวณของวตัถท่ีุไม่ไดร้บัแสงเลย
5. เงาตกทอด เป็นบรเิวณของวตัถท่ีุตกทอดบน   

    พืน้ ท่ีวตัถตุัง้อยู่



น า้หนักอ่อน-แก่ (Value)
กำรลงน ำ้หนกั อ่อน-แก่ หมำยถึง จ ำนวนควำมเขม้ ควำมอ่อน
ของสีตำ่ง ๆ และแสงเงำตำมท่ีประสำทตำรบัรู ้ เม่ือเทียบกบั
น ำ้หนกัของสีขำว-ด ำ ควำมอ่อนแก่ของแสงเงำท ำใหเ้กิด 
มิติ เกิดระยะใกลไ้กลและสมัพนัธก์บัเรือ่งสีโดยตรง 
น ำ้หนกัอ่อนแก่ของแสงและเงำ ท่ีปรำกฎบนวตัถนุัน้เป็นผลมำ
จำก แสงสวำ่ง ในธรรมชำติหรอืแสงสวำ่งท่ีมนษุย ์ประดิษฐ์ขึน้ 
เม่ือใดท่ีแสง ตก กระทบวตัถจุะเกิด เป็นบรเิวณ สวำ่งและบรเิวณ
มืดโดยบรเิวณสวำ่ง และบรเิวณมืดจะคอ่ย ๆ กระจำย ค่ำน ำ้หนกั
ควำมอ่อนแก่ไดอ้ย่ำงกลมกลืน ปรำกฎเป็น ปรมิำตรของรูปทรง
ของวตัถ ุเรือ่งของน ำ้หนกั จึงเก่ียวขอ้ง โดยตรง กบัแสงสวำ่ง ถำ้ 
ปรำศจำกแสงสวำ่ง หรอืมีปรมิำณนอ้ย รูทรง ของวตัถก็ุจะพรำ่มวั
หรอืมองเห็นไดไ้ม่ชดัเจนกล่ำวไดว้่ำ น ำ้หนกั เป็นกำรตอบสนอง
ทำงกำรเห็นจำกกำรเกิดของแสงสวำ่งและเงำมืดท่ีปรำฎบนวตัถุ



ค่าน า้หนักขาว เทา ด า



ค่าน า้หนักแบบสีเดยีว



ค่าน า้หนักแบบหลายสี



ใหน้กัเรยีนท าใบงาน 

เร ือ่ง น ้าหนกั และแสงเงา
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