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สรุปความรู้วทิยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5

เรื่อง กระบวนการวทิยาศาสตร์

วิทยาศาสตร์เป็นการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งที่อยู่รอบตัวเรา ซึ่งวิธีการ    

และขั้นตอน

ที่เราใช้เพื่อหาความรู้อย่างเป็นระบบเรียกว่า กระบวนการทางวทิยาศาสตร์

กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์คือ วิธีการและขั้นตอนที่ใช้ด าเนินการ

ค้นคว้าหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ

        1)  วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

        2)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

        3)  จิตวิทยาศาสตร์

1. วิธีการทางวทิยาศาสตร์

เป็นวิธีที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการค้นหาค าตอบของ

ปัญหาหรือสิ่งที่สงสัย ใช้สืบเสาะหาความรู้หรือค้นหาความจริง 

รวมทั้งแก้ไขปัญหาในด้านต่าง   ๆ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน
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5 ขั้นตอน
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หมายถึง ความช านาญและความสามารถในการคิดค้นหรือการสืบเสาะเพื่อค้นหาค าตอบ   

และการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ถูกต้องและเหมาะสม ซึ่งแบ่งเป็น 2 ขั้น ดังนี้

2.ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ั์นพ้ืนฐาน มี  8 ทักษะ

1.การสังเกต

3.การวดั

2.การจ าแนกประเภท

4.การหาความสัมพนัธข์องสเปซกบัเวลา

5.การใชจ้ านวน

7.การลงความเหน็จากขอ้มลู
 

8.การพยากรณ์

เป็นการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 อย่างใด อย่างหนึ่ง
หรือใช้หลายอย่างร่วมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น  และ
ผิวกาย เพื่อค้นหา และบอกรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ 
ที่สังเกตโดยที่ไม่ใส่ความคิดเห็นของผู้สังเกตลงไป

เป็นการเลือกและการใช้เครื่องมือต่าง ๆ 
เพื่อหาค่าของสิ่งต่าง ๆ ออกมาเป็นตัวเลขได้
ถูกต้องและเหมาะสม กับสิ ่งที ่ต้องการวัด
รวมทั ้งบอก หรือระบุหน่วยของตัวเลขที่
ได้มาจากการวัดอย่างถูกต้อง

เป็นการแบ่งพวก การจัดกลุ่มสิ ่ง
ต่าง ๆ หรือการเรียงล าดับ วัตถุ หรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นหมวดหมู่ 
โดยใช้ความเหมือนกันหรือ ความ
แตกต่างกัน มาเป็นเกณฑ์ในการ
จ าแนกวัตถุ เหตุการณ์ หรือสิ่งต่าง ๆ 
ออกจากกัน

แบ่งได้ 2 แบบคือ
     1.การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ เป็นการหา
ความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่ที่วัตถุต่าง ๆ  ครอบครองอยู่
    2.การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา เป็นการหา
ความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่ที่วัตถุครอบครอง เมื่อเวลาผ่านไป

เป็นการใช้ความรู้สึกเชิงจ านวน และการ
ค านวณ โดยการนับจ านวนหรือคิดค านวณ
เพื่อบรรยายหรือระบุรายละเอียดเชิงปริมาณ
ของสิ่งที่สังเกต หรือทดลองได้

เป็นการใช้ความคิดเห็นจากความรู้ หรือ
ประสบการณ์เดิม เพื่ออธิบายข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยข้อมูล หรือ
สารสนเทศที่เคยเก็บรวบรวมไว้ในอดีต

เป็นการคาดคะเนผลลัพธ์ของปรากฏการณ์ 
สถานการณ์  การสังเกต หรือการทดลองไว้
ล่วงหน้า โดยอาศัยข้อมูล หรือประสบการณ์
ของเรื่องนั้น ที่เกิดซ ้า ๆ เป็นแบบรูปมาช่วย
ในการคาดการณ์สิ่งที่จะเกิดขึ้น
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เป็นการน าข้อมูลที่รวบรวมได้จากวธิีการตา่ง ๆ 
มาจัดกระท าให้อยู่ในรูปแบบที่มีความหมาย หรือ 
มีความสัมพันธ์กันมากขึ้น รวมทั้งน าข้อมูลมา   
จัดกระท าในรูปแบบต่าง ๆ เช่น แผนภาพ แผนภูมิ 
ตาราง กราฟ การเขียนบรรยาย สมการ เพื ่อให้
ผู้อื่นเข้าใจความหมายได้ง่ายขึ้น

6.การจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มลู



ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ข้ันสูงหรอืข้ันผสม มี 6 ทักษะ

1.การตัง้สมมตฐิาน
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คือ การคิดค าตอบล่วงหน้า เพื่ออธิบาย

ความสัมพันธ์ของตัวแปร

คือ การก าหนด

ความหมายและขอบเขตของค าที่จะใช้

ในการทดลอง เพื่อให้เกิดความเข้าใจ

ที่ตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวัดได้3.การก าหนดและควบคมุตวัแปร

คือ การบ่งชี้และก าหนดลักษณะของ     

ตัวแปรในการทดลอง

➢ ตัวแปรต้น คือตัวแปรที่ก าหนดขึ้น เพื่อทดสอบ

สมมติฐาน

➢ ตัวแปรตาม คือตัวแปรที่เปลี่ยนไปตามตัวแปรต้น 

เป็นตัวแปรที่เราสังเกต เก็บค่า จดบันทึกผล

➢ ตัวแปรควบคุม คือตัวแปรที่ต้องควบคุมให้คงที่

ในทุกชุดการทดลอง เพราะสามารถส่งผลท าให้ผล

การทดลองคลาดเคลื่อนได้

4.การทดลอง

คือ กระบวนการปฏิบัติ และท าซ ้า       

ในขั้นตอน เพื่อหาค าตอบจากสมมติฐาน 

แบ่งเป็น 3 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ การออก 

แบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลอง 

และการบันทึกผลการทดลอง

5.การตีความหมายข้อมลู
และลงข้อสรปุ

คือ การแปลความหมายและการอธิบายผลข้อมูล

ที่เราเก็บได้จากการทดลอง ในบางครั้งอาจต้องใช้

ทักษะอื่น เช่น การสังเกตและการค านวณร่วมด้วย

6.การสรา้งแบบจ าลอง

2.การก าหนดนิยาม
เชิงปฏบิตักิาร

คือ การสร้างและใช้สิ่งที่สร้างขึ้นมา เพื่อเลียนแบบจ าลอง

สถานการณ์และอธิบายปรากฏการณ์ที่เราศึกษาหรือสนใจ 

เพื่อน าเสนอและรวบยอดความคิดให้ผู ้อื ่นเข้าใจได้ง่าย  

เช่น การสร้างกราฟแผนภาพ ภาพเคล่ือนไหว เป็นต้น



คือ ลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดจากการศึกษาหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์

จิตวทิยาศาสตร ์ประกอบดว้ยลกัษณะตา่ง ๆ เช่น

3.จิตวิทยาศาสตร์

นักวทิยาศาสตรท่ี์ค้นหาความรูท้างวิทยาศาสตรจ์นประสบความส าเร็จ

ความสนใจใฝ่รู้ ความมุ่งมั่น อดทน รอบคอบ รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ และ

ความประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  

ความมีเหตุผล การท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์
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มารี กูรี (Marie Curie) มุ่งมั่นท าการทดลอง โดยใช้

เวลานานหลายปีจนสามารถแยกแร่ให้บริสุทธิ์ และได้

ธาตุชนิดใหม่ คือ ธาตุเรเดียม 

จากเรื่องราวของมารี กูรี พบว่ามารี เป็นผู้ที่มีลักษณะ

นิสัยของนักวิทยาศาสตร์หรือมีจิตวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ 

ที่ดี เช่น ความรับผิดชอบ ความอดทน



สรุปความรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5

เร่ือง ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อม
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สรุปความรู้วทิยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5

เรื่อง สิ่งมีชวีติกับส่ิงแวดลอ้ม

โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิต

โลกของเราแต่ละบริเวณน้ันมีสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน  เช่น บริเวณขั้วโลก

มีสภาพอากาศหนาวเย็น บริเวณทะเลทรายมีความแห้งแล้ง สิ่งมีชีวิตต่างๆ ทั้งพืช  

และสัตว์จึงมีโครงสร้าง และลักษณะที่แตกต่างกันตามสภาพแวดล้อมที่สิ่งมีชีวิต

นั้น ๆ อาศัยอยู่เพื่อให้สามารถด ารงชีวิตและอยู่รอดได้

การปรบัตัวของส่ิงมีชวีติ

สิ่งมีชีวิตประกอบด้วยพืชและสัตว์ สิ่งมีชีวิตสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ 
เนื่องจากมีการปรับตัวให้มีลักษณะที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม

การปรบัตัวของพืช

พืชเป็นสิ่งมีชีวิต พืชแต่ละชนิดจะเจริญเติบโตได้ดี ในที่ต่าง ๆ กัน 

พืชบางชนิดเจริญเติบโตได้ดีบนบก เช่น มะม่วง กุหลาบ เข็ม พืชบาง

ชนิดเจริญเติบโตได้ดี ในน ้า เช่น บัว จอก แหน พืชบางชนิดเติบโตได้ดี 

ในที่แห้งแล้ง เช่น กระบองเพชร 

ดังนั้น ถ้าน าพืชมาปลูกในที่ที่ไม่เหมาะสม พืชอาจจะเจริญเติบโตได้   

ไม่สมบูรณ์ หรืออาจตายได้ 
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ผักตบชวา

เป็นพืชที่มีโคนก้านพองออก

ภายในมีโพรงอากาศมาก  

ท าให้ล าต้นมีน ้าหนักเบา

และลอยน ้าได้

ผักกระเฉด

มีการปรับตัวให้ลอย

อยู่เหนือผิวน ้า

โดยท าให้มีนวมสีขาว

ลักษณะคล้ายฟองน ้าหุ้มเอาไว้

ต้นโกงกาง

เป็นพืชที่ขึ้นอยู่ตามป่าชายเลน

มีรากค ้าจุนแตกแขนงท ามุมเ 

กือบตั้งฉากกับล าต้น ช่วยพยุง

ล าต้นไม่ให้ล้ม เมื่อน ้าทะเลขึ้นลง

รากบางส่วนโผล่มาจากดิน

เพื่อหายใจขณะน ้าทะเลท่วมดิน

การปรบัตัวด้านรปูรา่งลักษณะของพืช เช่น



การปรบัตัวของสัตว์

สัตว์เป็นสิ่งมีชีวิตที่แตกต่างไปจากพืช เพราะมีความซับซ้อนของ

ร่างกาย และการด ารงชีวิตมากกว่าพืช

สัตว์ปรับโครงสร้าง รูปร่าง และพฤติกรรม หรือทั้งรูปร่าง และ

พฤติกรรมให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม เพื่อให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้

การปรบัตัวด้านรปูรา่งลักษณะของสัตว์ เช่น

กบ

เป็นสัตว์ครึ่งน ้าครึ่งบก มีขาหลังยาว

และแข็งแรง กระโดดได้สูง ท าให้

เคลื่อนที่ไปตามดินโคลนได้สะดวก 

เท้าเป็นพังผืดท าให้ว่ายน ้าได้คล่อง

อูฐ

มีขนตายาวหนาเมื่อหลับตาจะปิดสนิท

มิให้ทรายเข้าตาเวลามีพายุทราย

นกฮกู

มีลายและสีขนคล้าย

เปลือกไม้ เพื่อซ่อนตัว

เวลาออกล่าเหยื่อ
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กลุ่มสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่เดียวกัน มีความสัมพันธ์ซึ่ง

กันและกัน และมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่

อยู่นั้น เรียกความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

หรือแหล่งที่อยู่ว่า ” ระบบนเิวศ (ecosystem) ”

2. แหล่งที่อยู่ (habitat) หมายถึง บริเวณ

ที่กลุ่มสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ แหล่งที่อยู่นี้อาจเป็น

สิ่งมีชีวิต  เช่น ทุ่งหญ้า ป่าไม้ หรือแหล่งที่อยู่

อาจเป็นสิ่งไม่มีชีวิต เช่น แหล่งน ้า ทะเลทราย

สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเราทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต เรียกว่า สิ่งแวดล้อม สัตว์ และพืช 

เป็นสิ่งแวดล้อมที่มีชีวิต ส่วนน ้า แสง อากาศ เป็นสิ่งแวดล้อมที่ไม่มีชีวิต

สัตว์ และพืชมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน พืชเป็นแหล่งที่อยู่ และเป็นอาหารของ

สัตว์ สัตว์เล็กเป็นอาหารของสัตว์ใหญ่

สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดอาศัยในแหล่งที่อยู่ต่างกันและในสิ่งแวดล้อมต่างกัน บางชนิด

อาศัยอยู่บนบก  บางชนิดอาศัยอยู่บนต้นไม้ บางชนิดอาศัยอยู่ในล าธาร แม่น ้า บางชนิด

อาศัยอยู่ในทะเล

3.ส่ิงแวดลอ้ม (environment) 

หมายถึง องค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต 

ซึ่งมีความสัมพันธ์ และเกี่ยวข้อง

กับระบบนิเวศ เช่น แสง อุณหภูมิ 

น ้า ดิน แร่ธาตุ   อากาศ

1. กลุ่มส่ิงมชีีวติ (community) หมายถึง สิ่งมีชีวิต

ตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป อาศัยอยู่ร่วมกันในบริเวณ

ใดบริเวณหนึ่ง ในช่วงเวลาหนึ่ง

#ความสัมพันธร์ะหวา่งกลุม่ส่ิงมีชวีติกับส่ิงแวดลอ้ม



ความสัมพันธ์ระหวา่งส่ิงมีชวีติกับส่ิงไม่มีชวีติ

ดิน เป็นที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิตบางชนิด เช่น พืช ใช้ดิน

เป็นที่ยึดเกาะของราก มดและปลวก สร้างรังอยู่ในดิน 

นอกจากนี้ดินยังเป็นแหล่งธาตุอาหารและน ้าส าหรับพืช 

และสัตว์บางชนิด

สิ่งแวดล้อมในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ จะมีทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ซึ่งมีความสัมพันธ์

กันสิ่งมีชีวิตใช้ดิน น ้า อากาศ และแสง ในการด ารงชีวิต  เช่น

น ้า เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต เช่น 

สิ่งมีชีวิตทุกชนิดใช้น ้าในการล าเลียงสารต่าง ๆ พืชใช้น ้า

ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง นอกจากนี้น ้ายังเป็น

ที่อยู่อาศัยของสัตว์น ้าและพืชน ้าชนิดต่าง ๆ เช่น ปลา กุ้ง 

หอย ผักตบชวา บัว สาหร่าย

แสง พืชใช้แสงในกระบวนการ

สังเคราะห์ด้วยแสง นอกจากนี้

มนุษย์ยังใช้แสงในการมองเห็น

พืชทีไ่ดร้บัน า้ พืชทีไ่มไ่ดร้บัน า้

ถ้าสิ่งแวดล้อมในแหล่งที่อยู่เกิดการเปลี่ยนแปลงจะส่งผลต่อการด ารงชีวิตของ

สิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่นั้น  เราจึงควรช่วยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมให้มีสภาพที่

เหมาะสมต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต

อากาศ สิ่งมีชีวิตใช้แก๊สออกซิเจน

ในอากาศส าหรับการหายใจพืชใช้

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ

ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง



ในระบบนิเวศ สิ่งมีชีวิตที่อยู่กันเป็นกลุ่มและอาศัยอยู่ในแหล่งที่อยู่
เดียวกันจะมีความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตที่อยู่ร่วมกัน ดังนี้

(1) ภาวะการณไ์ดป้ระโยชนร์่วมกนั (protocooperation) เป็นการอยู่

ร่วมกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด ซึ่งต่างได้ประโยชน์ร่วมกันทั้ง 2 ฝ่าย แต่สามารถแยก

ออกจากกันได้โดยด าเนินชีวิตตามปกติ เช่น แมลงกับดอกไม้  นกเอี้ยงกับควาย มด

ด ากับเพลี้ย ปูเสฉวนกับซีแอนนีโมนี

ผีเสื้อดูดน ้าหวานจากดอกไม้เพื่อเป็น

อาหาร ขณะเดียวกันเรณูอาจติดไปกับขา

ผีเสื้อด้วย เมื่อผีเสื้อไปดูดน ้าหวานดอกไม้

อื่นอาจท าให้เกิดการถ่ายเรณูได้

(2) ภาวะพึ่งพากนั (mutualism) เป็นการอยู่ร่วมกันของสิ่งมีชีวิต 

2 ชนิด ที่ได้ประโยชน์ทั้ง 2 ฝ่าย และเมื่อแยกจากกันจะท าให้อีกฝ่ายหนึ่งไม่

สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้

การด ารงชีวิตร่วมกันของรา

กับสาหร่าย โดยสาหร่ายสร้าง

อาหารด้วยการสังเคราะห์ด้วย

แสง ซึ่งอาศัยความชื้นจากรา 

และราได้รับอาหารจากสาหร่าย

1) การอยูร่ว่มกนัโดยตา่งฝา่ยตา่งใหป้ระโยชนซ่ึ์งกนัและกนั 

(ความสัมพนัธแ์บบ +, +) แบ่งได้ 2 แบบ ดังนี้

ความสัมพันธ์ระหวา่งส่ิงมีชวีติกัส่ิงมีชวีติ



2) การอยูร่ว่มกนัโดยฝา่ยหนึง่ไดป้ระโยชน ์อีกฝ่ายหนึง่ไมไ่ดป้ระโยชน์

และไมเ่สียประโยชน์ (ความสัมพันธ์ แบบ +, ๐) หรือเรียกว่า ภาวะอิงอาศัย หรือ

ภาวะเกื้อกูล (commensalism) เช่น ฉลามกับเหาฉลาม พลูด่างกับต้นไม้ใหญ่ 

กล้วยไม้กับต้นไม้

ฉลามกับเหาฉลาม : เหาฉลามอาศัยอยู่บริเวณครีบของฉลามเพื่อกิน

เศษอาหารจากฉลามโดยไม่ท าอันตรายฉลาม

กล้วยไม้กับต้นไม้ : กล้วยไม้ใช้เพียงรากยึดเกาะกับเปลือก

ของต้นไม้แต่ได้ความชื้นหรือน ้าจากอากาศ



(1) ภาวะเหยือ่กบัผู้ลา่ (predation) เป็นการอยู่ร่วมกันของสิ่งมีชีวิต 

2 ชนิด โดยฝ่ายหนึ่งเป็นผู้ล่า (predator) เป็นผู้ได้รับประโยชน์ ส่วนอีกฝ่ายหนึ่ง

ถูกผู้ล่ากินเป็นอาหารเรียกว่า เหยื่อ (prey) เป็นผู้เสียประโยชน์ เช่น เหยี่ยวกับนก 

กบกับแมลง

เหยี่ยวกับนก : เหยี่ยวกินนกเป็นอาหาร 

เหยี่ยวจึงเป็นผู้ล่าส่วนนกเป็นอาหาร

ของเหยี่ยว นกจึงเป็นเหยื่อหรือผู้ถูกล่า

กบกับแมลง : กบกินแมลงเป็นอาหาร 

กบจึงเป็นผู้ล่า ส่วนแมลงเป็นอาหาร

ของกบ แมลงจึงเป็นเหยื่อหรือผู้ถูกล่า

3) การอยูร่ว่มกนัโดยฝ่ายหนึง่ไดป้ระโยชนแ์ละอกีฝา่ยหนึง่เสยีประโยชน ์

(ความสัมพันธ์แบบ +,  -  ) แบ่งได้ 2 แบบ ดังนี้

(2) ภาวะปรสิต (parasitism) เป็นการอยู่ร่วมกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด 

โดยสิ่งมีชีวิตหนึ่งไปอาศัยอยู่กับสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่ง โดยผู้อาศัย (parasite) เป็น  

ผู้ได้ประโยชน์ และผู้ให้หรือผู้ถูกอาศัย (host) เป็นผู้เสียประโยชน์

กาฝากอาศยั และเกาะอยู่

บริเวณเปลือกไม้โดยใช้รากดูด

สารอาหารและน ้าจากต้นไม้ 

ส่วนต้นไม้จะสูญเสียแร่ธาตุ

และน ้า ท าให้ต้นไม้อ่อนแอลง



โซ่อาหาร (food chain) คือ ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิต  

ที่มีการกินกันเป็นทอด ๆ ในแนวเดียวกัน การเขียนแผนภาพโซ่อาหาร 

สามารถเขียนเป็นแผนภาพโดยเริ่มจากผู้ผลิตอยู่ทางด้านซ้าย และตาม

ด้วยผู้บริโภคล าดับที่ 1 ผู้บริโภคล าดับที่ 2 ต่อไปเรื่อย ๆ จนถึงผู้บริโภค

ล าดับสุดท้าย และเขียนลูกศรแทนการถ่ายทอดพลังงาน โดยให้หัวลูกศร

ชี้ไปทางผู้บริโภค ดังภาพ

ตัวอยา่งโซ่อาหาร

ข้าว ตั๊กแตน กบ เหยีย่ว

ผู้ผลติ
(producer)

ผู้บรโิภคล าดับทีห่น่ึง
(primary consumer)

ผู้บรโิภคล าดับทีส่อง
(secondary consumer)

ผู้บรโิภคล าดับสูงสุด
(top consumer)

ส่ิงมีชวีติทีส่ามารถสรา้งอาหารเองได้

เรียกวา่ ผู้ผลติ เช่น พืชชนิดตา่ง ๆ 

แบคทเีรยีบางชนิด

ส่ิงมีชวีติทีไ่ม่สามารถสรา้งอาหารเองได้

แต่ตอ้งกินส่ิงมีชวีติชนิดอืน่เปน็อาหาร

เรียกวา่ ผู้บริโภค เชน่ ปลา กบ แมว สิงโต

ส่ิงมีชีวติท่ีคอยยอ่ยสลายซากส่ิงมชีีวติชนดิอืน่

เรียกวา่ ผู้ย่อยสลาย เช่น เห็ด รา จุลินทรยี ์แบคทีเรีย

การถ่ายทอดพลงังานของส่ิงมีชวีติ



สายใยอาหาร (food web)

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในโซ่อาหารเป็นความสัมพันธ์ใน

ด้านการถ่ายทอดพลังงาน โดยการกินกันเป็นทอด ๆไม่ชับซ้อน แต่ใน

ธรรมชาติอาจมีผู้ผลิตมากกว่าหนึ่งชนิดและมีผู้บริโภคที่สามารถบริโภค

พืชและสัตว์อื่น ๆ ได้หลายชนิด เช่นกบกินตั๊กแตน แมลงปอ และแมลง

หวี่ ในขณะเดียวกันผู้บริโภคชนิดหนึ่งอาจเป็นอาหารของผู้บริโภคได้

หลายชนิด เช่น กบเป็นอาหารของแมว งู และนกอินทรี ดังภาพ   

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในการถ่ายทอดพลังงานในโซ่อาหาร

หลายสายที่สัมพันธ์ซับซ้อนนี้ เรียกว่า สายใยอาหาร (food web)

กบ

งู

หนู

แมว

นกอินทรี

แมลงปอ

นกกินแมลง

แมลงหวี่

มะมว่ง
ข้าวโพด

ตั๊กแตน



การดแูลรกัษาส่ิงแวดลอ้ม

สิ่งแวดล้อม ให้อยู่ในสภาพที่ดีอย่างยั่งยืนโดยมีหลักการพัฒนาที่จะน าไปสู่

ความยั่งยืน คือ

1) การรักษาสิ่งแวดล้อมโดยค านึงถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรและควบคุมการปล่อย

ของเสียสู่ธรรมชาติ

2) การใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ และเห็นคุณค่า

3) ควบคุมจ านวนประชากร เพื่อลดความต้องการการใช้ทรัพยากรของมนุษย์

4) ลดการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โดยใช้วิธีทางธรรมชาติในการก าจัดศัตรูพืชแทน

ปัจจุบันเราทราบดีแล้วว่า สิ่งแวดล้อมของโลกได้ถูกมนุษย์ท าลาย

ลงเป็นอย่างมาก  เช่น การ ตัดไม้ท าลายป่า การกระท าของมนุษย์ที่

ก่อให้เกิดภาวะเรือนกระจก การใช้สารเคมีในการปราบศัตรูพืชมาก

เกินไป ท าให้เกิดผลตามมา เช่น แมลงดื้อยา ดินเสื่อมสภาพเหล่านี้เป็น

ต้น ซึ่งสภาพที่เปลี ่ยนแปลงไปของสิ่งแวดล้อมดังกล่าว ย่อมส่งผล

กระทบต่อสิ่งมีชีวิต ทุกชนิดบนโลก รวมทั้งมนุษย์ด้วยอย่างแน่นอน 

ดังนั้น เราจึงหันมาให้ความสนใจในการที่จะดูแลรักษา



สรุปความรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5

เร่ือง ลักษณะทางพันธุกรรม  

ของส่ิงมีชีวิต

-19-



สรุปความรู้วทิยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5

เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของสิง่มีชวีติ

ลักษณะทางพนัธกุรรม หมายถึง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่ถ่ายทอดจากพ่อแม่

ไปสู่ลูกได้ และถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึ่งต่อไปเรื่อย ๆ

ลักษณะทางพนัธกุรรมของสัตว์

สัตว์มีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

จากสัตว์ร ุ ่นพ่อแม่ไปสู ่ร ุ ่นลูก ลักษณะทาง

พันธุกรรมของสัตว์มีหลายลักษณะ เช่น สีตา สี

ขน เกล็ด ลักษณะผิวหนัง รูปร่างลักษณะของ

ร่างกาย ใบหน้า ใบหู ปาก หาง ตีน ลักษณะและ

ความยาวของขน

พืชมีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากรุ ่นพ่อแม่ไปสู ่ร ุ ่นลูก

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืชมีหลายลักษณะ เช่น ลักษณะล าต้น รูปร่างใบ 

เส้นใบ และลายบนใบ สีดอก รูปร่างดอก ลักษณะกลีบดอก จ านวนกลีบดอก

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช



คนในครอบครัวเดียวกันจะมีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจาก

บรรพบุรุษไปสู่รุ่นถัด ๆ ไป ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์มีหลายลักษณะ

เช่น ลักษณะติ๋งหู ชั้นของหนังตา ลักยิ้ม การเวียนของขวัญ การห่อลิ้น เชิงผมที่

หน้าผาก สีผม สีผิว สีตา ลักษณะเส้นผม ซึ่งลักษณะบางอย่างของลูกอาจ

เหมือนพ่อ เหมือนแม่ เหมือนทั้งพ่อและแม่ หรือแตกต่างจากทั้งพ่อและแม่ได้ 

ลักษณะของลูกที่แตกต่างจากพ่อและแม่นั้น เป็นลักษณะที่รุ่นปู่ย่า หรือตายาย 

ถ่ายทอดมาสู่พ่อหรือแม่ แต่แฝงไว้ไม่ปรากฎให้เห็นในรุ่นพ่อแม่แต่เมื่อรุ่นพ่อ

แม่มีการสืบพันธุ์ก็จะถ่ายทอดลักษณะนั้นให้กับลูก ท าให้ลักษณะนั้นปรากฎ

ให้เห็นในรุ่นลูกได้

ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์



ตัวอยา่ง  การถา่ยทอดลกัษณะทางพนัธกุรรมของมนุษย์

รุ่นพ่อแม่ 

เซลล์สืบพันธุ์ B

รุ่นลูก

x

B b b

B      แทน แอลลีลของมนุษย์ที่มีผมหยักศก

 b       แทน แอลลีลของมนุษย์ที่มีผมตรง

Bb BbBb

BB bb

Bb

การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต

รุ่นลูกจะปรากฏเฉพาะลกัษณะเด่น คือ ผมหยักศกทุกคน  



การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต

ตัวอยา่ง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

รุ่นพ่อแม่ 

เซลล์สืบพันธุ์ T

ลูกรุ่นที่ 1

x

T t t

T แทน แอลลีลความสูงของพืช

T       แทน แอลลีลความเตี้ยของพืช

Tt Tt

เซลล์สืบพันธ์ุ T Tt t

TT Tt Tt tt

ลูกรุ่นที่ 2

Tt Tt

TT tt

ต้นพืชรุ่นที่ 2 จะปรากฏเป็นสัดส่วนของลักษณะเด่นต่อลักษณะด้อย = 3 :  1



ตัวอยา่ง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์

รุ่นพ่อแม่ 

เซลล์สืบพันธุ์ A

รุ่นลูก

x

A a a

A แทน แอลลีลของขนสุนัขสีน ้าตาล

a แทน แอลลีลของขนสุนัขสีขาว

Aa Aa

เซลล์สืบพันธ์ุ A Aa a

AA Aa Aa aa

ลูกหลาน

Aa

AA aa

สุนัขรุ่นหลานจะปรากฏเป็นสัดส่วนของลักษณะเด่นต่อลักษณะด้อย = 3 :  1

Aa

การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต



สรุปความรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5

เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร
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สรุปความรู้วทิยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5

เรื่องการเปล่ียนแปลงของสาร

สารและสมบตัขิองสาร

สสาร หมายถึง สิ่งที่มีมวล ต้องการที่อยู่ และ สามารถสัมผัสได้โดยประสาท  

สัมผัสทั้ง 5 เช่น ดิน น ้า อากาศ ฯลฯภายในสสารเป็นเนื้อของสสาร เรียกว่า สาร

สาร คือ สสารที่ทราบสมบัติ หรือสสารที่จะศึกษา ดังนั้นจึงเป็นสสารที่

เฉพาะเจาะจง ซึ่งจะมีสมบัติของสาร2 ประเภท คือ

- สมบัติกายภาพ หมายถึง สมบัติที่สังเกตได้จากลักษณะภายนอก และเกี่ยวกับ

วิธีการทางฟิสิกส์ เช่นความหนาแน่น , จุดเดือด , จุดหลอมเหลว

- สมบัติทางเคมี หมายถึง สมบัติที่เกิดขึ้นจากการท าปฏิกิริยาเคมี  เช่น การติดไฟ 

, การเป็นสนิม , ความเป็นกรด - เบส ของสาร

การจ าแนกสาร

จะสามารถจ าแนกออกเป็น 4 กรณี ได้แก่

1. การใช้สถานะเปน็เกณฑ์ แบ่งออกเปน็ 3 กลุ่ม คือ

- สถานะท่ีเปน็ของแขง็ ( Solid ) จะมีรูปร่าง และ ปริมาตรคงที่ ซึ่งอนุภาคภายใน

จะอยู่ชิดติดกัน เช่น ด่างทับทิม ( KMnO4 ), ทองแดง ( Cu )

- สถานะที่เป็นของเหลว ( Liquid ) จะมีรูปร่างตามภาชนะที่บรรจุ และมีปริมาตรที่

คงที่ ซึ่งอนุภาคภายในจะอยู่ชิดกันน้อยกว่าของแข็ง และมีสมบัติเป็นของไหล เช่น 

น ้ามัน , แอลกอฮอล์ , ปรอท ( Hg ) เป็นต้น



- สถานะท่ีเปน็แกส๊ ( Gas ) จะมีรูปร่าง และ ปริมาตรที่ไม่คงที่ โดยรูปร่างจะเปลี่ยน

ไปตามภาชนะที่บรรจุ อนุภาคภายในจะอยู่ห่างกันมากที่สุด และมีสมบัติเป็นของ

ไหลได้ เช่น แก๊สหุงต้ม , อากาศ

2. การใช้เนือ้สารเปน็เกณฑ์ จะมีสมบัตทิางกายภาพของสารท่ีไดจ้ากการสังเกต

ลักษณะความแตกตา่งของเนือ้สาร ซ่ึงจะจ าแนกไดอ้อกเปน็ 2 กลุ่ม คือ

- สารเนือ้เดยีว ( Homogeneous Substance ) หมายถึง สารที่มีเนื้อสารเหมือนกัน

ทุกส่วน ท าให้สารมีสมบัติเหมือนกันตลอดทุกส่วน เช่น แอลกอฮอล์ ,ทองค า (Au) , 

โลหะบัดกรี

- สารเนือ้ผสม ( Heterogeneous Substance) หมายถึง สารที่มีเนื้อสารแตกต่างกัน

ในแต่ละส่วน จะท าให้สารนั้นมีสมบัติไม่เหมือนกันตลอดทุกส่วน เช่น น ้าอบไทย , 

น ้าคลอง เป็นต้น

3. การละลายน า้เปน็เกณฑ์ จะจ าแนกไดอ้อกเปน็ 3 กลุ่ม คือ

-สารท่ีละลายน า้ได ้เช่น เกลือแกง ( NaCl ) , ด่างทับทิม ( KMnO4 ) 

- สารท่ีละลายน า้ไดบ้้าง เช่น แก๊สคลอรีน ( Cl2) , แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 

- สารท่ีไมส่ามารถละลายน า้ได ้เช่น ก ามะถัน ( S8 ) , เหล็ก ( Fe )

4. การน าไฟฟ้าเปน็เกณฑ์ จะจ าแนกไดอ้อกเปน็ 2 กลุ่ม ได้แก่

- สารท่ีน าไฟฟ้าได ้เช่น ทองแดง ( Cu ) , น ้าเกลือ 

- สารท่ีไมน่ าไฟฟ้า เช่น หินปูน ( CaCO3 ) , แก๊สออกซิเจน ( O2 )

แก๊สของเหลวของแขง็



โดยส่วนมากนักวิทยาศาสตร์จะจ าแนกสารโดยใช้เนื้อสารเป็นเกณฑ์ดังนี้

สารแบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ สารเนื้อเดียว และสารเนื้อผสม

สารเน้ือเดียว

สารเนื้อเดียว คือ สารที่มองเห็นเป็นเนื้อเดียว และถ้าตรวจสอบสมบัติของ

สารจะเหมือนกันทุกส่วน อาจมีองค์ประกอบเดียว หรือหลายองค์ประกอบ แบ่งเป็น

สารบริสุทธิ์ และสารละลาย

1. สารบริสุทธิ์ เป็นสารที่มีองค์ประกอบเพียงชนิดเดียว ได้แก่ ธาตุ และสารประกอบ 

ซึ่งก็ คือ สารที่เกิดจากองค์ประกอบมากกว่าหนึ่งชนิด แต่มีอัตราส่วนโดยมวลของ

สารที่เป็นองค์ประกอบ

- ธาตุ คือ สารบริสุทธิ์ที่ประกอบด้วยอะตอมเพียงชนิดเดียวกัน เช่น คาร์บอน , 

ก ามะถัน  ซึ่งธาตุแบ่งเป็นโลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ

- สารประกอบ เกิดจากธาตุตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปมารวมกัน โดยมีอัตราส่วนในการ

ร่วมกันคงที่แน่นอน ได้แก่ กรดน ้าส้ม ( CH3COOH ) , กรดไฮโดรคลอริก ( HCl )

2. สารละลาย เป็นของผสมเนื้อเดียวมีอัตราส่วนโดยมวลของสารที่เป็นองค์ประกอบ

ไม่คงที่องค์ประกอบของสารละลาย มี 2 ส่วน คือ

1. ตัวท าละลาย คือ สารที่มีปริมาณมากที่สุดในสารละลาย (กรณีสถานะองค์ประกอบเหมือนกนั) 

หรือเป็นสารที่มีสถานะเดียวกับสารละลาย (กรณีสถานะองคป์ระกอบต่างกนั)

2. ตัวละลาย คือ สารที่มีปริมาณอยู่น้อยในสารละลาย หรือมีสถานะต่างจากสารละลาย    

เช่น น ้าเกลือ เป็นสารละลายประกอบด้วยน ้า และเกลือ  พิจารณาน ้าเกลือ        

มีสถานะเป็นของเหลว และน ้าก็มีสถานะเป็นของเหลว  

ดังนั้น น ้าจึงเป็นตัวท าละลาย ส่วนเกลือเป็นของแข็ง จึงเป็นตัวละลาย



สารเนื้อผสม คือ สารที่มีองค์ประกอบมากกว่าหนึ่งส่วน สารที่มองไม่เป็น

เนื้อเดียวหรือองค์ประกอบเดียว แต่จะสามารถเห็นเป็น 2 องค์ประกอบขึ้นไป

- สารเนื้อผสม แบ่งเป็น คอลลอยด์ และสารแขวนลอย

- สารผสม แบ่งเป็น สารละลาย คอลลอยด์ และสารแขวนลอย

- สารแขวนลอย คือ สารผสมที่ประกอบด้วยสารที่อนุภาคมีเส้นผ่านศูนย์กลางยาว

กว่าเซนติเมตร กระจายอยู่ในสารที่เป็นตัวกลางอีกชนิดหนึ่ง เมื่อทิ้งไว้จะตกตะกอน 

สามารถที่จะแยกอนุภาคในสารแขวนลอยได้โดยการใช้กระดาษกรอง

- คอลลอยด์  คือ สารผสมที่ประกอบด้วยสารที่อนุภาคมีเส้นผ่านศูนย์กลาง ระหว่าง -

เซนติเมตร กระจายอยู่ในสารที่เป็นตัวกลางอีกชนิดหนึ่ง สามารถที่จะแยกอนุภาคใน

คอลลอยด์ออกจากตัวกลางได้โดยการใช้กระดาษเซลโลเฟนเท่านั้น ไม่สามารถใช้

กระดาษกรองในการแยกอนุภาคได้เนื่องจากอนุภาคของคอลลอยด์มีขนาดเล็กกว่า

รูของกระดาษกรอง

สารเน้ือผสม



สสารที่อยู่รอบตัวเรามีหลายชนิด สสารแต่ละชนิดที่พบในชีวิตประจ าวันอาจมี

สถานะเป็นของแข็ง ของเหลว หรือแก๊ส ซึ่งสสารอาจเปลี่ยนจากสถานะหนึ่งไปเป็น

อีกสถานะหนึ่งได้ โดยอาศัยการเพิ่มหรือลดความร้อนให้แก่สสารไปจนถึงระดับหนึ่ง 

เรียกว่า การเปลี่ยนสถานะ

การเปลี่ยนสถานะของสสารเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ สสารแต่ละชนิด

จะปรากฏให้เห็นในสถานะใดสถานะหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นของแข็ง ของเหลว หรือแก๊ส 

สสารแต่ละสถานะสามารถเปลี่ยนเป็นสถานะอื่นได้โดยมีความร้อนเป็นปัจจัยส าคัญ 

เมื่อมีการเพิ่มหรือลดความร้อนให้กับสสารในระดับหนึ่งจะท าให้สสารเกิดการเปลี่ยน

รูปร่าง ขนาด ปริมาตร และสถานะไปแต่ยังคงเป็นสสารชนิดเดิม และสสารนั ้น

สามารถกลับคืนสู่สถานะเดิมได้อีกครั้ง เมื่อมีการลดหรือเพิ่มความร้อน ดังนี้

ของแขง็ ของเหลว แก๊ส

การระเหดิ

การระเหดิกลบั

การหลอมเหลว

การแขง็ตวั

การกลายเปน็ไอ

การควบแน่น

พลงังานความรอ้นเพิม่ขึน้

พลงังานความรอ้นลดลง

การเปลีย่นแปลงสถานะของสสาร



การหลอมเหลว ( Melting ) การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลว

เมื่อเพิ่มความร้อนให้กับสสารที่อยู่ในสถานะของแข็งจนถึงระดับหนึ่งจะท าให้

สสารนั้นเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลว

เมื่อเพิ่มความร้อนให้กับสสารที่อยู่ในสถานะของเหลวจนถึงระดับหนึ่งจะท า

ให้สสารนั้นเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นสถานะแก๊ส เรียกว่า การกลายเป็นไอ 

แบ่งได้ 2 กระบวนการได้แก่

• การระเหย เป็นการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวที่อยู่บริเวณผิวหน้าไปเป็นแก๊ส

•การเดือด เป็นการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวโดยเพิม่ ความร้อนจนถึงจุดเดือด

จนเป็นแก๊ส

การกลายเปน็ไอ (Vaporisation) การเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นแก๊ส

การระเหดิ (Sublimation) การเปล่ียนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส

เมื่อเพิ่มความร้อนให้กับสสารที่อยู่ในสถานะของแข็งบางชนิดจนถึงระดับหนึ่ง

จะท าให้สสารนั้นเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว



การระเหิดกลบั (deposition) การเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็ง

เมื่อลดความร้อนให้กับสสารที่อยู่ในสถานะแก๊สบางชนิดจนถึงระดับหนึ่งจะ

ท าให้สสารนั้นเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็ง โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว

การควบแน่น (condensation)        การเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของเหลว

เมื่อลดความร้อนให้กับสสารที่อยู่ในสถานะแก๊สจนถึงระดับหนึ่งจะท าให้

สสารนั้นเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของเหลว

การแข็งตวั (solidification) การเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นของแข็ง

เมื่อลดความร้อนให้กับสสารที่อยู่ในสถานะของเหลวจนถึงระดับหนึ่งจะท า

ให้สสารนั้นเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นของแข็ง



เมื่อใส่สารลงในน ้าแล้วสารนั้นรวมเป็นเนื้อเดียวกับน ้าทั่วทุกส่วน แสดง

ว่า สารเกิดการละลาย โดยสารที่เกิดขึ้นยังคงเป็นสารเดิม เรียกว่า สารละลาย     

ตัวอยา่งสารละลาย เช่น น ้าเชื่อม น ้าเกลือ น ้าอัดลม น ้าโซดา

สารละลายจดัเปน็สารเนือ้เดยีวท่ีมอีงค์ประกอบ 2 อย่าง คือ

1. ตัวท าละลาย  เป็นสารที่ละลายสารชนิดอื่นๆ ซึ่งจะมีปริมาณมากที่สุดใน

สารละลายหรือมีสถานะเดียวกับสารละลาย

2. ตัวละลาย  เป็นสารที่ถูกละลายโดยตัวท าาละลาย ซึ่งจะมีปริมาณน้อยกว่า หรือ

เป็นสารต่างสถานะกับสารละลาย

น ้า ด่างทับทิม ด่างทับทิม 
(สารละลาย)

เป็นของเหลวเหมือนน ้า 
มีสีม่วง ด่างทับทิม 

การละลายเกลด็ดา่งทับทิมในน า้

สาร

ตัวละลาย ตัวตวัละลาย สารละลาย 
-อนภุาคตวัละลาย 
-อนภุาคตวัท าละลาย 

การละลายของสาร

การละลายของสารในน ้า คือ การน าสารมาผสมกับน ้าแล้วสารชนิดนั้น

สามารถผสมรวมเป็นสารเนื้อเดียวกันกับน าได้ทั่วทุกส่วน เรียกสารผสมที่ได้

ว่า สารละลาย ซึ่งการละลายไม่ท าให้เกิดสารใหม่ เพราะสารละลายนั้นยังคง

แสดงสมบัติเดิมของสารอยู่ การละลายจึงเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

ตัวอย่าง การละลายในน ้าของสารที่อยู่ในสถานะของแข็ง



ถ้าตัวละลาย และตัวท าละลาย มีสถานะ

ต่างกัน สารที่มีสถานะเหมือนสารละลาย 

จัดเป็น ตัวท าละลาย และสารที่มีสถานะ

ต่างจากสารละลาย จัดเป็น ตัวละลาย

ถ้าตัวละลาย และตัวท าละลาย มีสถานะ

เหมือนกัน สารที ่มีปริมาณน้อยกว่า 

เรียกว่า ตัวละลาย และสารที่มีประมาณ

มากกว่า เรียกว่า ตัวท าละลาย

# การละลายของสาร
ในตัวท าละลาย

>> สมบัติในการละลายของสาร
• ความสามารถในการละลาย ขึ้นอยู่กับชนิดของตัวท าละลาย 
และตัวละลาย

• สารชนิดเดียวกันละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกนัได้ต่างกัน 

• สารต่างชนิดกันละลายในตัวท าละลายชนิดเดียวกนัได้ต่างกัน



การเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ของสาร

การเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได้ เป็นการเปลี่ยนแปลงที่สารสามารถเปลี่ยนกลับ

เป็นสารตั้งต้นได้ เช่น เกล็ดพิมเสนซึ่งมีสถานะเป็นของแข็งเมื่อระเหิดเป็นไอแล้ว 

ไอของพิมเสนสามารถระเหิดกลับมาเป็นเกล็ดพิมเสน ซึ่งเป็นของแข็งได้เช่นเดิม 

การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้เป็นการเปลี่ยนแปลงที่สารเปลี่ยนแปลงไป

แล้วไม่สามารถเปลี่ยนกลับเป็นสารตั้งต้นได้ เช่น เมื่อเผาไม้ ไม้จะเปลี่ยนไปเป็นสาร

ต่างๆ เช่น ถ่าน เขม่า แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ ไอน ้า เราไม่สามารถท าให้สาร

เหล่านี้ท าปฏิกิริยากันกลับมาเป็นไม้เหมือนเดิมได้ ซึ่งถ้าสารอื่น ๆ ติดไฟ แล้วเกิด

การเผาไหม้ ก็จะเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้เช่นเดียวกัน 

ดังนั้นถ้าน าไม้มาเผาถ่านหรือจุดไฟเผาป่า โดยไม่ปลูกต้นไม้ต้นใหม่ทดแทน

ต้นเดิมป่าก็จะหมดไป

น ้าแขง็ น ้าแขง็หลอมเหลว

ท่อนไม้
ท่อนไมถู้กเผาไหม้
กลายเปน็ถ่าน



สรุปความรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5

เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวัน
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เมื่อมีแรงกระท าตอ่วตัถุ อาจท าใหว้ตัถุเกดิการเปลีย่นแปลงไดด้งันี้

1. ท าให้เปลี่ยนจากวัตถุหยุดนิ่ง เป็นเคลื่อนที่

2. ท าให้เปลี่ยนจากวัตถุที่ก าลังเคลื่อนที่อยู่ เป็นหยุดนิ่ง

3. ท าให้เปลี่ยนจากเคลื่อนที่ช้า เป็นเร็วขึ้น

4. ท าให้เปลี่ยนจากเคลื่อนที่เร็ว เป็นช้าลง

5. ท าให้วัตถุเปลี่ยนรูปร่าง

6. ท าให้วัตถุเปลี่ยนขนาด

7. ท าให้วัตถุเปลี่ยนทิศทาง

แรง (Force) หมายถึง อ านาจ หรือสิ่งที่สามารถท าให้วัตถุเกิดการ

เปลี่ยนแปลงซึ่งแรงเป็นปริมาณที่ประกอบด้วยขนาด และทิศทาง  

แรง มีหน่วยเป็น นิวตัน (N) เรียกตามชื่อนักวิทยาศาสตร์ชาวอังกฤษ 

คือ เซอร์ ไอแซค นิวตัน ผู้ค้นพบแรงโน้มถ่วงของโลก และเป็นผู้

ศึกษาเกี่ยวกับแรง และการเคลื่อนที่ของวัตถุ

ชนิดของการออกแรง มีดังน้ี

แรงดึง(Pull) คือ การออกแรงดึงวัตถุ จะท า
ให้วัตถุเคล่ือนที่ไปในทิศทางเดียวกับแรงดึง
โดยเคลื่อนที่เขา้หาตวัเรา
แรงผลกั(Push) คือ การออกแรงผลักวัตถุ 
จะท าให้วัตถุเคล่ือนที่ไปในทิศทางเดียวกับ
แรงผลัก โดยเคลื่อนออกจากตวัเรา

สรุปความรู้วทิยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5

เรื่อง แรง



แรงลพัธ ์(Resultant Force) คือ ผลรวมของแรงตั้งแต่ 2 แรงขึ้นไปที่

ร่วมกันกระท าต่อวัตถุเดียวกันแล้วมีผลท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่

ไปตามผลของแรงลัพธ์

เราสามารถเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระท าต่อวัตถุโดยใช้ลูกศร  

ให้หัวลูกศร แสดงทิศทางของแรง ความยาวของลูกศรแสดงค่า หรือขนาด

ของแรง โดยถ้าออกแรงมาก ลูกศรจะยาว ถ้าออกแรงน้อย ลูกศรจะสั้น 

และถ้าออกแรงเท่ากัน ลูกศรจะมีความยาวเท่ากัน

>> การเขียนแผนภาพแสดงแรงทีก่ระท าตอ่วตัถุ

ออกแรงน้อย
ลูกศรสั้น

ออกแรงมาก
ลูกศรยาว

>> การวดัแรงทีม่ากระท าตอ่วตัถุ

เครื่องชั่งสปริงวัดแรง 

เราใช้เครื่องชั่งสปริงวัดแรง แรงมีหน่วย

เป็น นิวตัน (N) ตามชื่อนักวิทยาศาสตร์ชาว

อังกฤษ คือ  เซอร์ไอแซก นิวตัน ผู้ค้นพบ

แรงโน้มถ่วงของโลก และเป็นผู้ศึกษา

เกี่ยวกับแรงและการเคลื่อนที่ของวัตถุ

หมุด

สเกล
ขอเกี่ยว

สปริง

หูจับ

แรงลพัธ(์Resultant Force) 



ผลของแรงลัพธ์เกิดข้ึน 3 กรณี ดังน้ี

ถ้าแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุ ท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงสภาพการเคลื่อนที่ แรงลัพธ์

ที่เกิดขึ้นนั้นไม่เป็นศูนย์ แต่ถ้าแรงที่กระท าต่อวัตถุนั้นไม่ ท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลง

สภาพการเคลื่อนที่ แรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นจะมีค่าเป็นศูนย์

2. หากแรง 2 แรง ผลักวัตถุไปตาม

พื ้นราบในทิศทางตรงข้ามกัน หาก

แรงด้านใดมีมากกว่า วัตถุจะเคลื่อนที่

ไปตามทิศทางของแรงนั้น ดังรูป

แรงลัพธ์ = แรง1 – แรง2

แรงลัพธ=์ 50 -80

แรงลัพธ์ =30 นิวตัน

3. หากมีแรง 2 แรงผลักวัตถุไปตาม

พื้นราบในทิศทางตรงกันข้าม และแรง

ทั้งสองแรงมีขนาดเท่ากันวัตถุจะไม่

เคลื่อนที่ ดังรูป

แรงลัพธ์ = แรง1 – แรง2

แรงลัพธ=์ 50 – 50

แรงลัพธ์ = 0

1. หากมี 2 แรงผลักวัตถุไปตามพื้น

ราบในทิศทางเดียวกัน แรงทั้งสองแรง

จะรวมเข้าด้วยกันเป็นแรงลัพธ์ที่ท าให้

วัตถุเคลื่อนที่ ดังรูป

แรงลัพธ์ = แรง 1 + แรง 2



>> ประโยชน์ของแรงลัพธ์

ในชีวิตประจ าวันของเรามีการน าแรงลัพธ์มาใช้ประโยชน์มากมาย 

ตัวอยา่งเชน่   การสร้างสะพานแขวน การปั่นจักรยานพ่วง การใช้สุนัข

หลาย ๆ ตัวลากเลื่อน เป็นต้น

การสร้างสะพานแขวน การปัน่จกัรยานพ่วง 

สุนัขลากเลือ่น



>> ธรรมชาตขิองแรงเสียดทาน

แรงเสียดทาน คือ แรงที่เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ

สองชนิด โดยเป็นแรงที่ผิวของวัตถุหนึ่งต้านการเคลื่อนที่ของผิว

วัตถุอีกผิวหนึ่ง และมีทิศทางของแรงตรงข้ามกับทิศทางการ

เคลื่อนที่ของวัตถุ

แรงเสียดทานจะกระท าในทิศตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ ถ้าไม่

มีแรงเสียดทานวัตถุจะเคลื่อนที่ด้วยอัตราคงตัวตลอดการเคลื่อนที่ แต่เมื่อมี

แรงเสียดทานวัตถุจะเคลื่อนที่ช้าลงเรื่อย ๆ จนหยุดน่ิงในที่สุด ขนาดของแรง

เสียดทานจะมาก หรือน้อย ขึ้นอยู่กับลักษณะของผิวสัมผัส และน ้าหนักของ

วัตถุที่กดลงบนอีกพื้นผิวหนึ่งเป็นหลักหากน ้าหนักของวัตถุมาก แรงที่กดลง

บนพื้นผิวอีกพื้นผิวหนึ่งก็จะมาก แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นก็จะมีมาก อีกทั้ง

หากวัตถุต้องเคลื่อนที่บนพื้นผิวขรุขระมาก ก็จะมีแรงเสียดทานเกิดขึ้น

มากกว่าตอนเคลื่อนที่อยู่บนพื้นผิวที่ขรุขระน้อย

>> แรงเสียดทานแบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ

1. แรงเสียดทานสถิต เกิดขึ้นเมื่อวัตถุยังไม่มีการเคลื่อนที่ และจะมีค่าสูงสุด

เมื่อวัตถุเริ่มเคลื่อนที่

2. แรงเสียดทานจลน์ เกิดขึ้นขณะที่วัตถุก าลังเคลื่อนที่

แรงเสียดทาน 



>> ปัจจัยท่ีมีผลต่อแรงเสียดทาน

พื้นผิวท่ีขรขุระ มีการเสียดสีระหว่างกัน และกันมาก จึงมีแรงเสียดทานที่ต้านการ

เคลื่อนที่ของวัตถุเกิดขึ้น ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปได้ยาก

พื้นผิวเรยีบ ท าให้มีการเสียดสีระหว่างกัน และกันน้อยลง จะช่วยลดแรงเสียดทาน 

ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปได้ง่าย

1. น ้าหนกัของวัตถุ หรือแรงกดของวัตถุท่ีกดลงบนพืน้ ถ้าน ้าหนัก หรือแรงกด

ของวัตถุมาก จะเกิดแรงเสียดทานมาก ถ้าน ้าหนัก หรือแรงกดของวัตถุน้อยจะเกิด

แรงเสียดทานน้อย

2.ชนิดของพืน้ผิวสัมผัส 

– ถ้าพื้นผิวเรียบ เช่น กระเบื้อง กระจก พลาสติก เป็นต้น จะเกิดแรงเสียด

ทานน้อย เนื่องจากพื้นผิวเรียบ มีการเสียดสีระหว่างกันน้อย

– ถ้าพื้นผิวขรุขระ เช่น พื้นทราย พื้นหญ้า พื้นหินกรวด เป็นต้น จะเกิดแรง

เสียดทานมาก เนื่องจากพื้นผิวขรุขระมีการเสียดสีระหว่างกันมาก จึงมีแรง

เสียดทานที่ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุเกิดขึ้น



ผลดขีองแรงเสียดทาน
ผลเสียของแรงเสียดทาน

1.แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นระหว่างพื้นรองเท้ากับ

พื้นถนนขณะที่เราเดิน ท าให้เราไม่ลื่นหกล้ม

2. แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นระหว่างมือของเรา

กับวัตถุที่เราถือ ท าให้วัตถุไม่ลื่นและหล่นจาก

มือของเรา

3. แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นระหว่างล้อรถต่าง ๆ 

กับพื ้นผิวถนน ท าให้ล้อรถต่าง ๆ เกาะติด

พื้นผิวถนนได้ดี

1.แรงเสียดทานท าให้พื้นรองเท้า

สึกกร่อนได้ เมื่อใช้ไปนาน ๆ

2.แรงเส ียดทานอาจท าให ้ เรา

เคล ื ่อนย ้ายว ัตถ ุหร ือส ิ ่ งของ

บางอย่างได้ยากขึ ้นเพราะต้อง

ออกแรงมากขึ้น

3.แรงเสียดทานท าให้เกิดการสึก

ของดอกยางล้อรถต่าง ๆ เมื่อใช้

ไปนาน ๆ

>> การใชป้ระโยชน์จากแรงเสียดทาน

การลดแรงเสียดทาน สามารถท าได้

หลายวธิดีงันี้

1. การใช้น ้ามันหล่อล่ืน เช่น น ้ามัน-

เครื่อง หรือจาระบี

2. การใช้ระบบลูกปืน

3. การออกแบบรูปร่างของยานพาหนะ

ให้เพรียวลม ท าให้ลดแรงเสียดทาน

ประโยชน์ของแรงเสียดทานสามารถน าไปใช้กิจกรรมต่าง ๆ 

ในชีวิตประจ าวันได้มากมาย
การเพิม่แรงเสียดทานท่ีสามารถชว่ยเพิม่

ความปลอดภัยของมนษุย ์ตัวอย่างเช่น

1 .  ยางรถยนต ์ม ีดอกยางเป ็นลวดลาย       

เพื่อเพิ่มแรงเสียดทานระหว่างล้อกับถนน

2. การหยุดรถด้วยการเพิ่มแรงเสียดทาน    

ที่เบรก เพื่อหยุดหรือท าให้รถแล่นช้าลง

3. พื้นรองเท้ามีลวดลาย เพื่อเพิ่มแรงเสียด-

ทานท าให้เวลาเดินไม่ลื่นหกล้มได้ง่าย

4. การปูพื้นห้องน ้า มักใช้กระเบื้องที่มีผิว-

ขรุขระเพื ่อช่วยเพิ่มแรงเสียดทาน เวลา

เปียกน ้าจะได้ไม่ลื่นล้ม

>> ผลของแรงเสียดทาน
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สรุปความรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5

เร่ือง เสียง



เสียง เป็นพลังงานรูปหนึ่งที่เกิดจากการสั่นสะเทือนของ

แหล่งก าเนิดเสียง สามารถเคลื่อนที่ได้ทุกทิศทางโดยต้องอาศัย

ตัวกลางในการเคลื่อนที่ เมื่อเสียงเดินทางมาถึงหูของเราจะท าให้

เราได้ยินเสียง 

การท ากิจกรรมของมนุษย์เกี่ยวข้องกับการใช้เสียงมากมาย 

โดยเฉพาะการติดต่อสื่อสาร เช่น การพูดคุย การฟังเพลง การฟัง

สัญญาณเตือนต่าง ๆ

การได้ยินเสียงผ่านตัวกลาง

การได้ยินเสียงต้องมีองค์ประกอบ 3 อย่าง

1. แหลง่ก าเนิดเสยีง

1.แหลง่ก าเนดิเสียงท่ีเกดิขึน้ตามธรรมชาติ

เช่น เสียงคลื่น เสียงลม เสียงฝน เสียงฟ้า

ร้อง เสียงสัตว์ เป็นต้น

2.แหล่งก าเนดิเสียงท่ีมนษุยส์รา้งขึน้ เช่น 

เสียงดนตรี เสียงวิทยุ เสียงแตรรถ เสียง

ทีวีเสียงตีระฆัง เป็นต้น

2. ตัวกลางของเสียง

ตัวกลางของเสียง คือ วัตถุ หรือ

สิ่งต่าง ๆ ที่เสียงสามารถเดินทางผ่าน

ได้มี 3 ประเภท ได้แก่ 

1.ของแข็ง    เช่น ไม้ ดิน เหล็ก

2.ของเหลว  เช่น น ้า

3.แก๊ส  เช่น อากาศ

สรุปความรู้วทิยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5

เรื่อง เสียง



รูหู เป็นทางผ่านของคลื่น
เสียงเข้าสู่อวัยวะภายในหู

ใบหู ช่วยในการรับคลื่น
เสียง เพื่อให้เสียงเข้าสู่รูหู

กระดกูโกลน 
การสั่นสะเทือนไปสู่ส่วน
นอกสุดของหูชั้นใน

คลอเคลีย เป็นส่วนที่คอยรับ
การสั่นสะเทือนของคลื่นเสียง
ที่มาจากหูชั้นกลาง และส่งไป
ยังเส้นประสาทในการรับฟัง

กระดกูทัง่
มาจากเยื่อ
แก้วหู เมื่อ
ได้รับเสียง
แล้วจะส่ง

เยือ่แกว้หู
เป็นส่วนของหู
ที่เกิดการ
สั่นสะเทือน 
เมื่อได้รับเสียง

กระดกูคอ้น
เป็นส่วนที่
คอยรับการ
สั่นสะเทือน เส้นประสาทรบัฟงั

ส่งกระแสประสาทไป
ยังสมอง เพื่อแปลผล 
และรับรู้เก่ียวกับเสียง

3. อวัยวะรบัเสียง (หู)

การได้ยินเสียงแต่ละครั้งเริ่มต้นที่หูจะรับการสั่นจากคลื่นเสียง 

โดยมีใบหูช่วยสะท้อนคลื่นเสียงเข้าไปในรูหู จะท าให้กระดูกค้อน 

กระดูกทั่ง และกระดูกโกลนสั่น แล้วส่งสัญญาณไปยังกระดูกก้นหอย 

ซึ่งของเหลวภายในหูจะถูกดันให้เป็นคลื่นจังหวะเดียวกับเสียง และส่ง

สัญญาณต่อไปยังสมอง

หู เป็นอวัยวะรับเสียงมีส่วนประกอบส าคัญ ๓ ส่วน ได้แก่ หูชั้นนอก 

ประกอบด้วย ใบหู และรูหู หูชั้นกลาง ประกอบด้วย เยื่อแก้วหู กระดูกค้อน 

กระดูกทั่ง และกระดูกโกลน หูชั้นในมีลักษณะเป็นท่อเหมือนเปลือกหอยโข่ง 

เรียกว่า หูชั้นในรูปหอยโข่ง ส่วนประกอบเหล่านี้ ช่วยให้เราได้ยินเสียง เราจึง

จ าเป็นต้องดูแลรักษาหูให้ปลอดภัย โดยหลีกเลี่ยงการฟังเสียงดังมาก ๆ

# ส่วนประกอบภายในหขูองมนุษย ์ที่มีผลตอ่การได้ยนิเสียง



เสียงสูง เสียงต ่า เป็นสมบัติประการหนึ่งของเสียงที่มีความสัมพันธ์

กับแหล่งก าเนิดเสียง เรียกว่า ระดับเสียง

ระดับเสียง เกิดจากความเร็วในการสั่นสะเทือนของแหล่งก าเนิดเสียง

การสั่นสะเทือนของแหล่งก าเนิดเสียงใน 1 วินาที เรียกว่า ความถี่ของ

เสียง มีหน่วยเป็นครั้งต่อวินาที เรียก เฮิรตซ์ (Hz)

ระดับเสยีง หรอืการเกดิเสียงสงู เสียงต า่ จะแตกตา่งกนัข้ึนอยูก่บัปจัจยั 

ดังนี้

ปัจจัย แหลง่ก าเนิดเสียง การสั่นสะเทอืน

1. ขนาดของ

แหล่งก าเนิดเสียง

มีขนาดเล็ก สูง

ระดับเสยีง

2. ความยาวของ

3. ความตึงของ

มีขนาดใหญ่

เร็ว

ช้า

มีความยาวน้อย (มวลน้อย)

มีความยาวมาก (มวลมาก)

มีความตึงมาก

มีความตึงน้อย (หย่อน)

เร็ว

ช้า

เร็ว

ช้า

ต ่า

สูง

ต ่า

สูง

ต ่า

แหล่งก าเนิดเสียง

แหล่งก าเนิดเสียง

วัตถุที่ส่ันด้วยความถี่สูง จะให้เสียงสูง

วัตถุที่สั่นด้วยความถี่ต ่า จะให้เสียงต ่า

ตัวอยา่ง ระดับเสียง

เสียงสูง เสียงต า่



เสียงดัง เสียงค่อย เป็นสมบัติของเสียงที่เรียกว่า ความดังของ

เสียง ขึ้นอยู่กับปริมาณพลังงานของเสียงที่เดินทางมาถึงหูเรา  เช่น 

เสียงเครื่องบิน มีพลังงานของเสียงมากท าให้เกิดเสียงดัง เสียงกระซิบ 

มีพลังงานน้อยท าให้เกิดเสียงค่อย ซึ่งเสียงต่าง ๆ อาจมีความดังไม่

เท่ากันขึ้นอยู่กับปัจจัย ดังนี้ 

ปัจจัยทีม่ผีลท าใหว้ตัถเุกดิเสียงดงั เสียงคอ่ย
ความดังของเสยีง

1. ระยะทางจากแหล่งก าเนิดเสียง

2. พลังงานในการส่ันสะเทือน

ของแหล่งก าเนิดเสียง         

อยู่ใกล้แหล่งก าเนดิเสียง

อยู่ไกลแหล่งก าเนดิเสียง

ส่ันด้วยพลังงานมาก

ส่ันด้วยพลังงานน้อย

เสียงดัง เสียงคอ่ย

ในการวัดความดังของเสียง จะใช้เครื่องมือวัด

ระดับความเข้มของเสียง  เรียกว่า เครือ่งวดัระดบัเสียง 

ซึ่งมีหน่วยเป็น เดซิเบล (dB)

เครือ่งมอืวดัระดบัเสียง 

เป็นอุปกรณ์ที่ใช้วัดระดับความดังของเสียง ซึ่งหน่วยวัดระดับเสียง

ที่ใช้โดยทั่วไป คือ เดซิเบล (decibel : dB) เป็นหน่วยแสดง ระดับเสียง

ที่หูมนุษย์ได้ยิน โดยวัดจากการเปลี่ยนแปลงความดังเสียงที่เกิดขึ้น

เสียงดงั เสียงคอ่ย



ระดับเสียงในกิจกรรมต่าง ๆ มีค่าแตกต่างกัน ดังนี้

ถ้าเสียงมีระดับเสียงสูงตั้งแต่ ๘๕ เดซิเบล

ขึ้นไป จะเป็นเสียงที่ดังมาก ซึ่งจัดเป็นมลพิษทาง

เสียง เนื่องจากถ้ารับฟังติดต่อกันนาน ๆ เกินวันละ 

๘ ชั่วโมง จะท าให้เยื่อแก้วหูเสียหายและสูญเสีย

การได้ยินอย่างเป็นถาวรได้

ส่วนเสียงบางเสียงที่มีระดับเสียงไม่สูงมาก

หรือเป็นเสียงที่แหล่งก าเนิดเสียงอยู่ห่างจากผู้ฟัง

มากจนได้ยินเสียงไม่ดังมาก แต่ก็ก่อให้เกิดความ

ร าคาญ อาจท าให้สภาพจิตใจของผู้ฟังผิดปกติก็

จัดเป็นมลพิษทางเสียงเช่นเดียวกัน



มลพิษทางเสียง หมายถึง สภาพแวดล้อมที่มีเสียงดัง

เกินค่ามาตรฐานที่กรมควบคุมมลพิษก าหนดอันก่อให้เกิด

ความร าคาญ สร้างความรบกวน ท าให้เกิดความเครียดทั้ง

ทางร่างกาย และจิตใจ ท าให้ตกใจ และอาจถึงขั ้นเป็น

อันตรายต่อสุขภาพอนามัยได้ เช่น เสียงที่ดังมาก หรือเสียง

ที่ดังยาวต่อเนื่อง เสียงรบกวน  คือ เสียงที่ผู้ได้ยิน

ประเภทของแหลง่ก าเนิดมลพษิเสยีง

1. ประเภทเคลือ่นท่ี ได้แก่

- เสียงจากยานพาหนะทางบก  ได้แก่ รถยนต์ 

รถไฟ รถจักรยานยนต์ เป็นต้น

- เสียงจากยานพาหนะทางน ้า เช่น เรือหาง

ยาว เป็นต้น

- เสียงจาดยานพาหนะทางอากาศ เช่น 

เครื่องบิน เป็นต้น

- เสียงจากเครื่องกลหนักที่ใช้ในการก่อสร้าง

- เสียงจากเครื่องขยายเสียงบนรถโฆษณา

เคลื่อนที่

แหล่งที่ก่อให้เกิดเสียงรบกวนอันเป็นมลพิษทางเสียง ส่วนใหญ่เกิดจาก

การกระท าของมนุษย์ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ

2. ประเภทอยู่กับที่ ได้แก่

- สถานประกอบการต่างๆ เช่น 

โรงงานอุตสาหกรรม อู่ซ่อมรถยนต์ 

โรงมหรสพ และสวนสนุก

- เสียงจากเครื่องมือกลที่ใช้ในการ

ก่อสร้าง เช่น เครื่องเจาะคอนกรีต

- เครื่องขยายเสียงตามสถานที่ต่างๆ 

สถานที่เริงรมย์

- เสียงจากปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

เช่น ฟ้าผ่า ฟ้าร้อง ภูเขาไฟระเบิด

มลพิษทางเสียง



ผลกระทบตอ่การไดย้นิ แบ่งเปน็ 3 ลักษณะคือ

- หูหนวกทันที เกิดขึ้นจากการที่อยู่ในบริเวณที่มีเสียงดังเกิน 120 เดซิเบล

- หูอื้อช่ัวคราว เกิดขึ้นเมื่ออยู่ในที่มีระดับเสียงดังตั้งแต่ 80 เดซิเบล ขึ้นไป

ในเวลาไม่นานนัก

- หูอื้อถาวร เกิดขึ้นเมื่ออยู่ในบริเวณที่มีระดับความดังมากเป็นเวลานานๆ

การปอ้งกนัหรอืหลกีเลีย่งมลพษิทางเสยีงท าไดห้ลายวธิ ีเช่น

1.ปลูกต้นไม้สูง ๆ หรือสร้าง

ก าแพงเพื่อใช้เป็นแนวกันเสียง 

ส าหรับบ้านที่ติดถนน

2.ใช้มืออุดหูทันที เมื่อได้ยิน

เสียงดังมาก ๆ อย่างกะทันหัน 3.ใส่อุปกรณ์ครอบหู หากท างาน

ในสถานที่ที่มีเสียงดังมาก ๆ

4.ลดความดังของเสียงเพลง หากเปิดเสียง

ดังมากเกินไป

ผลกระทบจากภาวะมลพิษทางเสียง



สรุปความรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5

เร่ือง น ้าและวัฏจักรของน ้า

-52-



สรุปความรู้วทิยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5

เรื่อง น ้าและวฏัจกัรของน า้

แหล่งน า้

โลกปกคลุมด้วยน ้าถึงร้อยละ ๗๐ ของพื้นที่ทั้งหมดปริมาณ

น ้าบนโลกทั้งหมดเป็นน ้าเค็มประมาณร้อยละ ๙๗.๕ของปริมาณ

น ้าทั้งหมดบนโลก ส่วนที่เหลืออีกประมาณร้อยละ ๒.๕ เป็นน ้าจืด

น ้าในโลกของเรามีการหมุนเวียนตลอดเวลา เมื่อฝนตกลงมาสู่

ผิวโลกจะขังอยู่ตามที่ต่าง ๆ บนผิวดิน เช่น ทะเล มหาสมุทร บึง และ

แม่น ้า เรียกว่า แหลง่น า้ผวิดนิ ส่วนน ้าซึมผ่านชั้นดินลงไปสะสมอยู่ใต้

ดิน เช่น น ้าในดิน และน ้าบาดาล เรียกว่า แหลง่น า้ใตด้นิ

➢ น ้าที่แทรกอยู่ในเนือ้ดิน เรียกว่า น ้าในดิน
➢ น ้าที่ถูกขังอยู่ภายในชอ่งว่างของชัน้หินท่ีอยู่ลึกลงไป เรียกว่า น ้าบาดาล



การใช้น ้าอย่างประหยัดและคุ้มค่า

1. อาบน า้

ใช้ฝักบัว
แทนขันตักน ้า

2. แปรงฟัน

ใช้แก้วรองน ้า
ขณะแปรงฟัน

3.ซักผา้

รวบรวมผ้าให้มากพอ
ต่อการซักแต่ละครั้ง

4. ท าความสะอาดพืน้

ซักล้างอุปกรณ์ในภาชนะ
แทนการฉีดน ้าล้าง

5. ปิดกอ๊กน า้

ปิดก๊อกน ้าให้สนิท
หลังใช้งาน 6. รดน ้าต้นไม้

น าน ้าสุดท้ายที่ใช้ซักผ้า
มารดต้นไม้

การใช้ประโยชน์จากน ้า

น ้า เป็นแหล่งก าเนิดชีวิตของสัตว์และพืชคนเรามีชีวิตอยู่โดยขาดน ้าได้               

ไม่เกิน 3 วัน ซึ่งมีความส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาประเทศ ประโยชน์ของน ้า 

ได้แก่

1.น ้าเป็นสิ่งจ าเป็นที่เราใช้ส าหรับการดื่มกิน การประกอบอาหาร ช าระร่างกาย ฯลฯ

2.น ้ามีความจ าเป็นส าหรับการเพาะปลูกเลี้ยงสัตว์ แหล่งน ้าเป็นที่อยู่อาศัยของปลา

และสัตว์น ้าอื่น ๆซึ่งคนเราใช้เป็นอาหาร

3.ในการอุตสาหกรรม ต้องใช้น ้าในขบวนการผลิตใช้ล้างของเสียใช้หล่อ

เครื่องจักร และระบายความร้อน ฯลฯ

4.การท านาเกลือโดยการระเหยน ้าเค็มจากทะเล

5.น ้าเป็นแหล่งพลังงาน พลังงานจากน ้าใช้ท าระหัด ท าเขื่อนผลิตกระแสไฟฟ้า

6.แม่น ้า ล าคลอง ทะเล มหาสมุทร เป็นเส้นทางคมนาคมขนส่งที่ส าคัญ

ทัศนียภาพของริมฝั่งทะเล และน ้าที่ใสสะอาดเป็นแหล่งท่องเที่ยวของมนุษย์



นอกจากจะช่วยลดค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ

น ้าแล้วยังช่วยป้องกันการขาดแคลน

น ้าด้วย เช่น ปิดน ้าในขณะแปรงฟัน

1. การใชน้ า้อยา่งประหยดั 

การท าบ่อเก็บน ้า การสร้างโอ่งน ้า 

ขุดลอกแหล่งน ้ารวมทั้งการสร้าง

อ่างเก็บน ้า และระบบชลประทาน

2. การสงวนน า้ไวใ้ช ้

3. การพฒันาแหลง่น า้

เพื่อหาแหล่งน ้าเพิ่มเติมในพื้นที่ที่

ขาดแคลนน ้าจ าเป็นที่จะต้องหาแหล่ง

น ้าเพิ ่มเติมเพื่อให้มีน ้าาไว้ใช้ตลอดปี  

เช่น การน าน ้าบาดาลขึ้นมาใช้

4.การปอ้งกนัน า้เสีย

การไม่ทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูล และสารพิษ
ลงในแหล่งน ้า น ้าเสียที ่เก ิดจากโรงงาน
อุตสาหกรรม โรงพยาบาล ควรมีการบ าบัด
และขจัดสารพิษก่อนที่จะปล่อยลงสู่แหล่งน ้า

5. การน าน า้เสียกลบัไปใช้

น ้าในแหล่งน ้าบางแหล่งไม่สามารถน ากลับมา

ใช้ได้ควรน ามาบ าบัดเพื่อให้สามารถน าน ้ากลับมา

ใช้ประโยชน์ได้อีกครั้ง

การอนุรกัษ์ทรพัยากรน า้



น ้าในโลกของเรามีการหมุนเวียนตลอดเวลา เมื่อน ้าจากแหล่งน ้าต่าง ๆ 

เช่น มหาสมุทรทะเล แม่น ้า ได้รับความร้อนจะระเหยกลายเป็นไอน ้าลอยขึ้น

ไปในอากาศ นอกจากนี้การหายใจของสิ่งมีชีวิตทั้งคนและพืช และการคายน ้า

ของพืช ก็ยังเป็นการเพิ่มปริมาณไอน ้าในอากาศด้วย เมื่ออุณหภูมิในอากาศ

ลดลง  ไอน ้าที ่ลอยอยู่ในอากาศจะเกิดการควบแน่นเป็นละอองน ้าเล็กๆ 

ละอองน ้าเล็ก ๆ เหล่านี้จะรวมตัวกันเป็นเมฆ เมื่อละอองน ้าเล็ก ๆ ในเมฆ

รวมตัวก็จะท าให้ละอองน ้ามีขนาดเพิ่มขึ้นจนไม่สามารถลอยอยู่บนท้องฟ้า

ได้ จึงตกลงมาตามแรงโน้มถ่วงของโลกเป็นฝน ฝนที่ตกลงมาบางส่วนก็จะ

ระเหยเป็นไอน ้ากลับเข้าสู่อากาศบางส่วนก็เป็นแหล่งน ้าบนผิวดิน บางส่วนก็

ซึมผ่านช้ันดิน และหิน

การหมุนเวียนแบบนี้เป็นการหมุนเวียนของน ้าที่มีแบบรูปซ ้าเดิม และ

ต่อเนื่องระหว่างน ้าในบรรยากาศ น ้าผิวดิน และน ้าใต้ดิน โดยพฤติกรรมการ

ด ารงชีวิตของพืช และสัตว์ส่งผลต่อวัฏจักรน า ้

การหมุนเวียนของน ้าในวัฏจักรน ้า

วัฏจักรของน า้
(water cycle)



เมฆ ละอองน ้าที่เกิดจากการกลั่นตัวของไอน ้า  และ

เห็นได้ด้วยตาเปล่า ถ้าอยู่ในอากาศระดับสูงเรียกว่า 

เมฆ และเมฆที่อยู่ใกล้พื้นดินเรียกว่า หมอก

# การเกิดเมฆ

เมื่ออากาศชื้นลอยตัวสูงขึ้นแล้วแผ่ขยาย

และเย็นลง ไอน ้าจะควบแน่นเกาะบนผิวของ

อนุภาคเกิดเป็นหยดน ้าเล็ก ๆ รวมกันเป็นเมฆ 

อุณหภูมิตรงจุดที่เกิดสภาพนี้ เรียกว่า จุดน ้าค้าง

# การเกิด เมฆ หมอก น ้าค้าง และน า้คา้งแข็ง

1. เมฆชัน้สูง

ในบริเวณเขตร้อนจะเกิดที่ความสูงระหว่าง 6-12 กิโลเมตร ส่วนใหญ่

จะมีสีขาว หรือเทาอ่อน และเป็นเมฆซึ่งไม่ท าให้เกิดฝน ส่วนใหญ่จะเป็น

ผลึกน ้าแข็ง เพราะมีอุณหภูมิต ่ากว่าจุดเยือกแข็ง และมีความแปรปรวนอยู่

ด้วย มี 3 ชนิด ดังนี้

เมฆแบ่งออกได้เป็น 3 ระดับ คือ เมฆชั้นสูง เมฆชั้นกลาง และเมฆชั้นต ่า 

นอกจากนี้ยังมีเมฆที่ก่อตัวในแนวตั้งด้วย ดังนี้



1. เมฆชั้นสูง (ต่อ)

- เมฆเซอรัส ประกอบด้วยผลึกน ้าแข็ง มีลักษณะเป็นแผ่นบางสีขาวเจิดจ้า 

หรือ สีเทาอ่อน แสงอาทิตย์สามารถส่องผ่านได้ดี มีรูปทรงอยู่หลายแบบ เช่น 

เป็นฝอยคล้ายขนนกบางๆ หรือขนสัตว์ หรือเป็นทางยาว ฐานเมฆสูงเฉลี่ย 

10,000 เมตร

- เมฆเซอโรสเตรตัส ประกอบด้วยผลึกน ้าแข็งเกือบทั้งหมด มีลักษณะเป็น

แผ่น เป็นฝ้าบางๆ ปกคลุมบริเวณกว้าง ค่อนข้างโปร่งใส บริเวณฐานเมฆจะ

เป็นสีเทาหรือสีฟ้า สามารถบังแสงจากดวงอาทิตย์หรือแสงจากดวงจันทร์ ท า

ให้เกิดวงแสงของอาทิตย์ทรงกลด หรือพระจันทร์ทรงกลด อาจท าให้เกิดฝน

ละอองบางๆ ได้ ฐานเมฆสูงเฉลี่ย 8,500 เมตร

- เมฆเซอโรคิวมูลสั ประกอบด้วยผลึกน ้าแข็ง เป็นเมฆที่เป็นระลอกคลื่น หรือ

ก้อนกลมๆ เป็นแถวๆ ลักษณะคล้ายเกล็ดปลา เรียงกันเป็นระเบียบ ฐานเมฆ

สูงเฉลี่ยประมาณ 7,000 เมตร

2. เมฆชัน้กลาง

เกิดขึ้นที่ระดับความสูง 2-6 กิโลเมตร ประกอบด้วยผลึกน ้าแข็งและอนุภาค

น ้า เพราะที่ระดับนี้มีอุณหภูมิไม่ต ่าพอที่จะเป็นผลึกน ้าแข็งทั้งหมด มี 2 ชนิด 

ดังนี้

- เมฆอัลโตคิวมูลัส เป็นเมฆก้อนสีขาว มีลักษณะคล้ายฝูงแกะ เป็นลูกคลื่น

เป็นลอน ลอยเป็นแพ มีช่องว่างระหว่างก้อนเล็กน้อย

- เมฆอัลโตสเตรตัส เป็นเมฆแผ่นหนาต่อเนื่องกัน ส่วนมากมักมีสีเทาหรือ

ฟ้าอมขาว เนื่องจากบังแสงอาทิตย์ไม่ให้ลอดผ่าน แต่ไม่เกิดอาทิตย์ทรงกลด 

และเกิดขึ้นปกคลุมท้องฟ้าเป็นบริเวณกว้างมาก หรือปกคลุมท้องฟ้าทั้งหมด



3. เมฆชั้นต ่า

เกิดขึ้นที่ระดับต ่ากว่า 2 กิโลเมตร ประกอบด้วยอนุภาคน ้าเกือบทั้งหมด มี 3 ชนิด 

ดังนี้

- เมฆสเตรตัส มีลักษณะเป็นแผ่นสีเทา ไม่รวมตัวกันอยู่เป็นบริเวณกว้างมากนัก 

บางครั้งอาจเกิดในระดับต ่า มักเกิดขึ้นตอนเช้าหรือหลังฝนตก บางครั้งลอยต ่าปกคลุม

พื้นดินเป็นหมอก จะเคลื่อนที่ตามลมได้เร็ว และอาจท าให้เกิดฝนที่เป็นละอองได้

- เมฆสเตรโตคิวมูลัส มีลักษณะเป็นก้อนใหญ่คล้ายเมฆคิวมูลัส แต่เรียงติดกันเป็น

แถวๆ รวมกันคล้ายคลื่น มักเกิดในช่วงอากาศไม่ดี บางครั้งอาจจะแยกตัวออกเป็น

กลุ่มที่ประกอบด้วยก้อนเล็กๆ จ านวนมาก

- เมฆนิมโบสเตรตัส มีลักษณะเป็นแผ่นสีเทาเข้ม คล้ายพื้นดินที่เปียกน ้า ปกคลุม

บริเวณกว้างมาก ท าให้เกิดฝนพร า ๆ ต่อเนื่องเป็นเวลานานหรือฝนผ่าน หรือฝนตก

แดดออกแต่ไม่มีพายุฟ้าคะนอง ฟ้าร้อง ฟ้าผ่าร่วมด้วย มักปรากฏให้เห็นสายฝนตกลง

มาจากฐานเมฆ

4. เมฆก่อตัวในแนวต้ัง

เป็นเมฆที่ก่อตัวในแนวตั้งที่มีความรุนแรง และเกิดขึ้นโดยฉับพลัน ความสูงของ

ฐานเมฆอยู่ที่ประมาณ 500 เมตร ส่วนยอดเมฆมีความสูงไม่แน่นอนบางครั้งอาจสูง

ถึงระดับเมฆช้ันสูง มี 2 ชนิด ดังนี้

- เมฆคิวมูลัส เป็นเมฆหนาเป็นก้อนที่ก่อตัวในแนวตั้งที่รุนแรงและเกิดโดยฉับพลัน 

มีลักษณะคล้ายดอกกะหล ่าปลี สูงสอดขึ้นไปในเมฆชั้นสูง ฐานเมฆจะเป็นสีเทาด า 

สภาพอากาศแบบไม่คงที่ ท าให้เกิดความแปรปรวนพร้อมกับมีฝนฟ้าคะนอง

- เมฆคิวมูโลนิมบัส มีลักษณะเป็นเมฆที ่หนา มีขนาดใหญ่มากปกคลุมพื ้นที่

ครอบคลุมทั่วจังหวัด ก่อตัวสูงมาก บางครั้งยอดเมฆจะแผ่ออกคล้ายรูปทั่ง ท าให้เกิด

ฝนตกหนัก ลมแรง ฟ้าแลบ ฟ้าร้อง เกิดพายุฟ้าคะนอง บางครั้งมีลูกเห็บตก จึงมัก

เรียกว่า เมฆฟ้าคะนอง



1. เมฆชัน้สูง 3. เมฆชั้นต ่า2. เมฆชัน้กลาง



รูปรา่งของเมฆ

(1) เมฆสเตรทสั (stratus) มีลักษณะการ

ก่อตัวเป็นชั้นหรือแผ่นพาดบนท้องฟ้า 

เมฆชนิดนี้พบอยู่ในระดับต ่าซึ่งต ่ากว่า 

500 เมตร และมักก่อให้เกิดฝนตก

ปรอย ๆ และฝนละออง

(2) เมฆควิมลูสั (cumulus) 

พบในระดับความสูงต่าง ๆ 

กัน เป็นเมฆก้อนกลม ๆ  ที่

มีฐานค่อนข้างราบอยู่เป็น

เอกเทศ มักจะเห็นในวันที่

อากาศแห้ง และแดดจัด

เป็นเมฆระดับสูงปกติ

พบอยู่เหนือระดับความสูง 

6,000 เมตร ประกอบขึ้น

ด้วยผลึกน ้าแข็ง ลักษณะ

เหมือนขนนก หรือเกลียว

ควัน

(3) เมฆควิมโูลนิมบสั (cumulonimbus) 

เป็นการก่อตัวของเมฆขนาดใหญ่ 

อาจจะสูงถึง 18,000 เมตร จากฐานเมฆ 

เมื่อเห็นเมฆแบบนี้เกิดขึ้น แสดงว่า

จะเกิดฝนและพายุฝนฟ้าคะนอง
(4) เมฆเซอรร์สั (cirrus)



หมอก (Fog)

น า้ค้าง (Dew)

น า้ค้างแข็ง 

คือ ไอน ้ากลั่นตัวเป็นน ้าค้างอยู่บนวัตถุ 

หรือพื้นผิวของใบไม้ ใบหญ้า ที่อุณหภูมิ

ของน ้าค้างต ่ากว่าจุดเยือกแข็ง ท าให้

น ้าค้างแข็งตัวเป็นหยดน ้าแข็ง

คือ ละอองไอน ้าที่รวมตัวเป็นหยดน ้าที่เกาะ

ตามใบไม้ใบหญ้าใกล้พื้นดิน ส่วนมากจะ

เกิดตอนใกล้สว่าง

เป็นกลุ่มของไอน ้าในอากาศที่ รวมตัวกัน

หนาแน่นอยู่ในระดับต ่าใกล้ผิวโลก สามารถ

มองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ลอยอยู่ในอากาศใกล้

พื้นดิน ซึ่งท าให้ทัศนวิสัยหรือการมองเห็นเลว

ลง เป็นอันตรายต่อการจราจรทั้งทางบก และ

ทางอากาศ



หยาดน า้ฟ้าทีพ่บบอ่ยในประเทศไทยไดแ้ก ่ฝน ฝนเกดิจากไอน า้ที่

กลั่นตวัเป็นหยดน า้แลว้รวมตวักนัมขีนาดโตจนมนี า้หนักมากพอทีจ่ะลง

สู่พื้นโลก

# หยาดน า้ฟ้า (precipitation) 

เป็นค าที่ใช้ในทางอุตุนิยมวิทยา หมายถึง หยดน ้าที่ตกลงมาจาก

เมฆลงสู่พื้นดินในรูปของเหลว เช่น ฝน น ้าค้าง และในรูปของแข็ง 

เช่น ลูกเห็บ น ้าค้างแข็ง หิมะ

# การเกิด ฝน หิมะ และลูกเห็บ

ตัวอยา่ง หยาดน า้ฟ้าทีเ่ป็น ของเหลว
ตัวอยา่ง หยาดน า้ฟ้าทีเ่ป็น ของแข็ง



ลูกเห็บ

คือ ก้อนน ้าแข็งกลม มีเส้นผ่านศูนย์กลาง

ประมาณ 5 มิลลิเมตร เกิดจากละอองน ้าฝนถูก

พายุหอบขึ้นไปจนถึงบริเวณที่เย็นจัด งจับเป็น

ก้อนตกลงมา ส่วนมากจะเกิดเมื่อมีพายุฝนฟ้า

คะนองอย่างแรง

ฝน

เกิดจากเมื่อไอน ้าในอากาศควบแน่น

เป็นละอองน ้าเล็ก ๆ เมื่อละอองน ้าในเมฆ

รวมตัวกันจนอากาศไม่สามารถพยุงไว้ได้

จึงตกลงมาเป็นฝน

หิมะ

เกิดจากไอน ้าในอากาศระเหิดกลับเป็นผลึก

น ้าแข็ง จากนั้นรวมตัวกันจนหนักมาก และตกลง

พื้นโลก เมื่อตกลงมาในเขตอากาศเย็นจะตกลง

มาถึงพื้นโลกเป็นหิมะ



สรุปความรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5

เร่ือง ดาวบนท้องฟ้า
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สรุปความรู้วทิยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5

เรื่อง ดาวบนท้องฟ้า

ความแตกต่างของดาวเคราะห์กับดาวฤกษ์

▪ ดาวที่เป็นแหล่งก าเนิดแสง
▪ ดาวที่มีแสงสว่างในตัวเอง
▪ มองเห็นเป็นจุดสว่าง มีแสงระยิบระยับ

และกะพริบตลอดเวลา
▪ ตัวอย่างดาวฤกษ์ เช่น ดวงอาทิตย์ ดาวเหนือ

ดาวฤกษ์ 

ดาวเคราะห์

▪ ดาวที่ไม่เป็นแหล่งก าเนิดแสง
▪ ดาวที่ไม่มีแสงสว่างในตัวเอง
▪ มองเห็นเป็นแสงสว่างนิ่ง คงที่ และไม่

กะพริบ
▪ ตัวอย่างดาวเคราะห์ เช่น ดาวศุกร์ ดาวพุธ

เมื่อมองท้องฟ้าตอนกลางคืนในพื้นที่ปลอดแสงจากอาคารบ้านเรือน    
เช่น ชานเมือง ในป่า บนยอดเขา จะมองเห็นดาวจ านวนมากกว่าพื้นที่ในเขต
เมืองที่เต็มไปด้วยแสงสว่างจากอาคารบ้านเรือนที่รบกวนการมองเห็นของเรา 
ทั้งที่ความเป็นจริงแล้ว ดาวบนท้องฟ้าไม่ได้หายไปไหน เพียงแต่เรามองไม่
เห็น หากสังเกตโดยละเอียด และต่อเนื่องจะพบว่า ดาวบนท้องฟ้า มีลักษณะ 
ที่แตกต่างหลากหลาย เช่น การกะพริบของแสง ความสว่าง สี ต าแหน่งบน
ท้องฟ้า

ค าว่า ดาว ในภาษาไทย
ตามพจนาน ุกรมฉบ ับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
๒๕๕๔ หมายถึง สิ่งที่เห็น
เป็นดวงเล็ก ๆ มีแสงใน
ท้องฟ้าเวลามืด เช่น ดาว
ประจ าเมือง ดาวเหนือ แต่
ในภาษาอังกฤษ ระบุอย่าง
ชัดเจนเป็น ๒ ประเภท คือ 
ดาวฤกษ์ เป็นดาวที่มีแสง
สว่างในตัวเอง มองเห็น
เป็นดาวที่ส่องแสงกะพริบ
ระยิบระยับ ความสว่างไม่
คงที่ และดาวเคราะห์ เป็น
ดาวที ่ไม ่ม ีแสงสว่างใน
ตัวเอง แต่มองเห็นเป็น
ดาวท ี ่ม ีแสงนวลนิ ่ ง มี
ความสว่างคงที่ เนื่องจาก
แสงดวงอาทิตย์ตกกระทบ
ที่ดาวเคราะห์ และสะท้อน
เข้าสู่นัยน์ตา



ระบบสุรยิะ

ระบบสุริยะเป็นระบบที่ประกอบด้วยดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง และมีดาว
เคราะห์ 8 ดวง เรียงล าดับจากที่อยู่ใกล้ดวงอาทิตย์ไปยังดาวที่อยู่ไกลจากดวงอาทิตย์

มากที่สุด คือ ดาวพุธ ดาวศุกร์ โลก ดาวอังคาร ดาวพฤหัสบดี ดาวเสาร์ ดาวยูเรนัส 

และดาวเนปจูน นอกจากนี้ระบบสุริยะยังมีดาวเคราะห์น้อย ดาวหาง หรืออาจเรียกว่า 

ดาวตก หรือผีพุ่งไต้ และยังมีดวงจันทร์ที่เป็นบริวารของดาวเคราะห์ต่าง ๆ โคจรรอบ

ดวงอาทิตย์

ดวงอาทิตย์ (Sun) เป็นดาวฤกษ์ที ่เป็นศูนย์กลางของ

ระบบสุริยะ มีดาวเคราะห์ ๘ ดวง ดาวเคราะห์แคระ ดาวเคราะห์น้อย ดาว
หาง และวัตถุอื่น ๆ ก็เป็นบริวารที่โคจรรอบดวงอาทิตย์ ดวงอาทิตย์
เป็นดาวทรงกลมขนาดใหญ่กว่าโลกประมาณ ๑๐๐ เท่า ประกอบด้วย
แก๊สไฮโดรเจนร้อยละ ๗๔ แก๊สฮีเลียมร้อยละ ๒๕ และที่เหลือเป็น
ธาตุชนิดอื่นร้อยละ ๑ บนพื้นผิวของดวงอาทิตย์มีอุณหภูมิสูงประมาณ 
๕,๕๑๕ องศาเซลเซียส เกิดขึ้นจากการมีปฏิกิริยาลุกไหม้ภายในดวง
อาทิตย์ ท าให้แก๊สไฮโดรเจนรวมตัวเป็นแก๊สฮีเลียม ส่งพลังงานแสง
และความร้อนจ านวนมหาศาลมาถึงยังโลกได้ แม้ว่าดวงอาทิตย์จะอยู่
ห่างจากโลกถึง ๑๔๙ ล้านกิโลเมตร



ดวงอาทิตย์ เป็นดาวฤกษ์ดวงหนึ่งในจ านวนหลายล้านดวงที่อยู่
ในกาแลก็ซี หรอืดาราจกัร (galaxy) ที่มีชื่อว่า ทางช้างเผือก (milky way) 
กาแล็กซีเป็นกลุ่มดาวจ านวนมหาศาล ทั้งดาวฤกษ์ ดาวเคราะห์ แก๊ส ฝุ่น  
และวัตถุอื่นที่รวมตัวกันด้วยแรงโน้มถ่วง กาแล็กซีทางช้างเผือก เป็นหนึ่ง
ในหมื่นล้านกาแล็กซีที่อยู่ในเอกภพ (universe) ซึ่งเป็นห้วงอวกาศอัน
กว้างใหญ่ที่ปราศจากขอบเขต ในอวกาศเต็มไปด้วยดาว แก๊สต่าง ๆ วัตถุ 
และฝุ่น

การเกิดจุดดับบนดวงอาทิตย์ (Sunspot) บางครั้งเราสามารถมองเห็นได้
ด้วยตาเปล่า และจะเห็นได้ชัดเจนเวลาดวงอาทิตย์ใกล้ตกดิน จุดดับของดวง
อาทิตย์จะอยู่ประมาณ 30องศาเหนือ และใต้ จากเส้นศูนย์สูตรที่เห็นเป็นจุดสี
ด าบริเวณดวงอาทิตย์ เนื่องจากเป็นจุดที่มีแสงสว่างน้อย มีอุณหภูมิประมาณ 
4,500องศาเซลเซียส ต ่ากว่าบริเวณโดยรอบประมาณ 2,800องศาเซลเซียส 
นักวิทยาศาสตร์สันนิษฐานว่าก่อนเกิดจุดดับบนดวงอาทิตย์นั้น ได้รับอิทธิพล
จากอ านาจแม่เหล็กไฟฟ้าบริเวณพื้นผิวดวงอาทิตย์มีการเปลี่ยนแปลง ท าให้
อุณหภูมิบริเวณดังกล่าวต ่ากว่าบริเวณอื่นๆ และเกิดเป็นจุดดับบนดวงอาทิตย์
แสงเหนือ และแสงใต้(Aurora) เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดบริเวณขั้วโลกเหนือ 
และขั้วโลกใต้ มีลักษณะเป็นล าแสงที่มีวงโค้ง เป็นม่าน หรือเป็นแผ่น เกิด
เหนือพื้นโลกประมาณ 100-300กิโลเมตร ณ ระดับความสูงดังกล่าวก๊าซต่าง ๆ 
จะเกิดการแตกตัวเป็นอนุภาคที่มีประจุไฟฟ้า และเมื่อถูกแสงอาทิตย์จะเกิด
ปฏิกริยาที่ซับซ้อนท าให้มองเห็นแสงตกกระทบเป็นแสงสีแดง สีเขียว หรือ สี
ขาว บริเวณขั้วโลกทั้งสองมีแนวที่เกิดแสงเหนือและแสงใต้บ่อย เราเรียกว่า 
"เขตออโรรา" (Aurora Zone)



ดาวเคราะห์หิน ดาวเคราะห์แก๊ส

1.1 ดาวเคราะหช์ัน้ใน 

หมายถึง ดาวเคราะห์ที่อยู่

ก่อนแถบดาวเคราะห์น้อย 

ได้แก่ ดาวพุธ ดาวศุกร์ 

โลก  และดาวอังคาร

1.2 ดาวเคราะห์ชัน้นอก 

หมายถึง ดาวเคราะห์ที่อยู่

หลังแถบดาวเคราะห์น้อย 

ได้แก่ ดาวพฤหัสบดี

ดาวเสาร์ ดาวยูเรนัส   

และดาวเนปจูน

2.1 ดาวเคราะห์ก้อนหิน 

ได้แก่ ดาวพุธ  ดาวศุกร์

โลก และดาวอังคาร

2.2 ดาวเคราะห์ยักษ์แก๊ส 

ได้แก่ ดาวพฤหัสบดี

และดาวเสาร์

2.3 ดาวเคราะห์ยักษ์น ้าแข็ง 

ได้แก่ ดาวยูเรนัส

และดาวเนปจูน

นักดาราศาสตรไ์ด้แบง่
ดาวเคราะหท์ัง้ 8 ดวง ดังน้ี

1. แบ่งตามวงโคจร 2. แบ่งตามลกัษณะ
องคป์ระกอบ



ดาวพุธ (Mercury)

ดาวพุธ เป็นดาวเคราะห์ที ่อยู ่ใกล้ดวงอาทิตย์มากที่สุด คือ          

มีระยะห่างจากดวงอาทิตย์ประมาณ 57.9 ล้านกิโลเมตร และเป็น      

ดาวเคราะห์ในระบบสุริยะที่มีขนาดเล็กที่สุด คือ มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 

ประมาณ 4,879กิโลเมตร พื้นผิวเต็มไปด้วยหลุมอุกกาบาตมีอุณหภูมิ

ที่แตกต่างกันอย่างสุดขั้วระหว่างกลางวัน และกลางคืน จึงมีฉายาว่า 

“เตาไฟแช่แข็ง” โคจรรอบดวงอาทิตย์  1 รอบ ใช้เวลา 87.97 วัน  

และหมุนรอบตัวเอง ใช้เวลา 58.65 วัน ไม่มีดาวบริวาร
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ดาวศกุร ์(Venus)

ดาวศุกร์ เป็นดาวเคราะห์ที่อยู ่ห่างจากดวงอาทิตย์เป็นล าดับ 2          

มีระยะห่างจากดวงอาทิตย์โดยเฉลี่ย 108.21 ล้านกิโลเมตร ดาวศุกร์มี

ขนาดใกล้เคียงกับโลกจนได้ชื ่อว่าเป็น “ฝาแฝดกับโลก” มีเส้นผ่าน

ศูนย์กลาง 12,104 กิโลเมตรหมุนรอบตัวเอง 1 รอบ ใช้เวลา 243.02 วัน 

และโคจรรอบดวงอาทิตย์ใช้เวลา 224.70วัน มองเห็นได้ 2 ช่วงเวลา

เท่านั้น คือ ตอนเช้ามืดทางทิศตะวันออก เรียกว่า ดาวประกายพรึก และ

ตอนหัวค ่าทางทิศตะวันตก เรียกว่า ดาวประจ าเมือง



โลกเป็นดาวเคราะห์ที่อยู่ห่างจากดวงอาทิตย์เป็นอันดับที่ 3 

มีระยะห่างจากดวงอาทิตย์ประมาณ 149.6 ล้านกิโลเมตร โลกมีเส้นผ่าน

ศูนย์กลางประมาณ 12,756 กิโลเมตร มีดวงจันทร์เป็นดาวบริวาร 1 ดวง 

หมุนรอบตัวเองใช้เวลา 23.9 ชั่วโมง และโคจรรอบดวงอาทิตย์ใช้เวลา 

365 วัน เป็นดาวเคราะห์ดวงเดียวที่มีพื้นผิวส่วนใหญ่ปกคลุมด้วยน ้า 

กล่าวคือ 3 ใน 4 ส่วนของพื้นโลก โลกจึงได้ชื่อว่าเป็น“ดาวเคราะห์แห่ง

พื้นน ้า” มีสภาพแวดล้อม สภาวะเหมาะสมให้มีสิ่งมีชีวิตเกิดขึ้น และ

ด ารงชีวิตอยู่ได้

โลก (Earth)

ดาวองัคาร (Mars)
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เป็นอันดับที่ 4 มีระยะห่างจากดวงอาทิตย์ประมาณ 227.9 ล้านกิโลเมตร 

ดาวอังคาร มีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 6,792 กิโลเมตร มีดาวบริวาร 

2 ดวง หมุนรอบตัวเอง 1 รอบ ใช้เวลา 24.62 ชั่วโมง หรือ 1 วัน  และ

โคจรรอบดวงอาทิตย์ 1 รอบ ใช้เวลา 687 วัน พื้นที่ผิวเป็นฝุ่นสีแดง

ขรุขระ เป็นหลุม หุบเขา และมีภูเขาไฟ ได้ชื่อว่า ดาวเคราะห์สีแดง

หรือเทพแห่งสงคราม

ดาวอังคาร เป็นดาวเคราะห์ที่อยู่ห่างจากดวงอาทิตย์



ดาวเสาร์ เป็นดาวเคราะห์ที่มีขนาดใหญ่อันดับที่ 6 มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 

120,536 กิโลเมตร หมุนรอบตัวเอง 1 รอบ ใช้เวลา 10.66 ชั่วโมง และโคจร

รอบดวงอาทิตย์ 1 รอบ ใช้เวลา 29.47 ปี มีดาวบริวาร 82 ดวง  ดาวเสาร์เป็น

ดาวเคราะห์ท ี ่ม ีความหนาแน่นน้อย ชั ้นบรรยากาศประกอบด้วยแก๊ส

ไฮโดรเจน และแก๊สฮีเลียมมีวงแหวนขนาดใหญ่ที่ประกอบด้วยก้อนหิน   

และน ้าแข็งจ านวนมากมายที่เคลื่อนที่ด้วยความเร็วต่างกัน

ดาวเสาร ์(Saturn)

-56-

ดาวพฤหัสบดี เป็นดาวเคราะห์ที่มีขนาดใหญ่ที่สุด อยู่ห่างจากดวง

อาทิตย์เป็นอันดับที่ 5 จัดเป็นดาวเคราะห์แก๊สยักษ์ มีระยะห่างจากดวง

อาทิตย์ประมาณ 778.6 ล้านกิโลเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 

142,984 กิโลเมตร ดาวพฤหัสบดี เรียกอีกชื่อว่า โลกยักษ์ เพราะเป็นดาว

เคราะห์ท ี ่ม ีขนาดใหญ่ที ่ส ุดในระบบสุร ิยะ ม ีดาวบริวาร 79 ดวง 

หมุนรอบตัวเอง   1 รอบ ใช้เวลา 9.92 ชั่วโมง และโคจรรอบดวงอาทิตย์

ใช้เวลา 11.85 ปี

ดาวพฤหัสบด ี(Jupiter)



ดาวยเูรนัส (Uranus)

ดาวเนปจนู (Neptune) 
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ดาวยูเรนัส หรือดาวมฤตยู เป็นดาวเคราะห์ที่อยู่ห่างจากดวงอาทิตย์ 

เป็นล าดับ 7 มีระยะห่างจากดวงอาทิตย์ประมาณ 2,872.46 ล้านกิโลเมตร     

เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 25,559 กิโลเมตร มีดาวบริวาร 27 ดวง 

หมุนรอบตัวเอง 1 รอบ ใช้เวลา 17.24 ชั่วโมง และโคจรรอบดวงอาทิตย์   

1 รอบ ใช้เวลา 80 ปี ดาวยูเรนัสเป็นดาวเคราะห์ที ่ม ีพื ้นผิวเย็นจัด

ประกอบด้วยของเหลว และแก๊ส มีวงแหวน 9 ชั ้น ซึ ่งเคลื่อนที่ด้วย

ความเร็วที่แตกต่างกัน

ดาวเนปจูน หรือดาวสมุทร หรือดาวเกตุ เป็นดาวเคราะห์ที่อยู่ห่าง

จากดวงอาทิตย์เป็นอันดับที่ 8 มีระยะห่างจากดวงอาทิตย์ประมาณ 

4,495.06 ล้านกิโลเมตร มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 49,530 กิโลเมตร      

มีดาวบริวาร 14ดวง หมุนรอบตัวเองใช้เวลา 16.1 ชั่วโมง และโคจรรอบ

ดวงอาทิตย์ 1 รอบ  ใช้เวลา 164.79 ปี ดาวเนปจูนเป็นดาวเคราะห์ที่มี

อุณหภูมิพื้นผิวโดยเฉลี่ยประมาณ -214 องศาเซลเซียสประกอบด้วย

ของเหลว และแก๊ส



ดาวเคราะห์แคระ

➢ มีวงโคจรรอบดวงอาทิตย์

➢ มีวงโคจรซ้อนทับหรือใกล้เคียงกับวัตถุอื่น

➢ ไม่มีเป็นบริวารของดาวเคราะห์ดวงอื่น

➢ มีวัตถุท้องฟ้าที่ได้รับการรับรองว่าเป็นดาวเคราะห์ 5 ดวง ได้แก่

ดาวเคราะห์น้อย (asteroids) 

ดาวเคราะหน้์อย (asteroids) เป็นวัตถุทางดาราศาสตร์ที่มีขนาดเล็ก

กว่า ดาวเคราะห์แต่มีขนาดใหญ่กว่าสะเก็ดดาว และไม่ใช่ดาวหาง หรืออาจ 

เกิดขึ้นจากกลุ่มวัตถุที่ไม่สามารถรวมตัวกันเป็นดาวเคราะห์ได้ส าเร็จ ดาว

เคราะห์น้อยจ านวนมากอยู่ในวงโคจรรูปวงรี ระหว่างดาวอังคารกับดาว

พฤหัสบดี เรียกว่า แถบดาวเคราะหน้์อย (asteroid belt)



ดาวหาง (Comet) 

ต้นก าเนิดของ ดาวตก ผีพุ่งไต้ และอุกกาบาต ล้วนมาจาก สะเก็ดดาว (meteoroid) 
ซึ่งเป็นชิ้นส่วนของหิน หรือโลหะที่แตกหัก หรือหลุดมาจากดาวเคราะห์น้อย หรือดาว
หางในระบบสุริยะ เมื่อสะเก็ดดาวเคลื่อนที่เข้าสู่ ชั้นบรรยากาศของโลกจะท าให้เกิด
การแตกตัวของไอออนของอนุภาค ในบรรยากาศ เกิดความร้อน และแสงสว่างจน
ท าให้สะเก็ดดาวเกิดการลุกไหม้ จนหมดก่อนตกลงบนพื้นผิวโลก เรียกว่า ดาวตก 
หรือ ผีพุ่งไต้ (meteor)

 
หากสะเก็ดดาวจ านวนมากเคลื่อนที่เข้าสู่ชั้นบรรยากาศของโลก พร้อม ๆ กัน หรือ

ในเวลาใกล้เคียงกันจะเกิด ฝนดาวตก (meteor shower) เป็นปรากฏการณ์ที่ท าให้
เราเห็นดาวตกที่เกิดขึ้นจ านวนมากในอัตราที่ถี่กว่าปกติหากแสงสว่างจากการลุกไหม้
ของสะเก็ดดาวจ้ามากจะเรียกว่า ลูกไฟ (fireball) อาจมีสีแตกต่างกันขึ้นอยู่กับ
องค์ประกอบทางเคมีของสะเก็ดดาว

หากสะเก็ดดาวมีขนาดใหญ่จนท าให้เหลือเศษชิ้นส่วนจากการเผาไหม้ ตกลงบน
พื้นผิวโลกจะเรียกว่า อุกกาบาต (meteorite) หากอุกกาบาต มีขนาดใหญ่มากย่อม   
ท าให้เกิดความเสียหายกับพื้นผิวโลกและสิ่งมีชีวิตบนโลกได้มาก ดังจะเห็นได้จาก
ร่องรอยหลุมอุกกาบาต

ดาวหาง (Comet) คือ วัตถุที ่มีแกนกลาง หรือนิวเคลียส

ประกอบด้วย น ้าแข็ง แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ มีเทน แอมโมเนีย 

และฝุ่น มีแหล่งก าเนิด จากขอบของระบบสุริยะ และโคจรรอบ  

ดวงอาทิตย์ เมื่อเข้าใกล้ดวงอาทิตย์ ส่วนที่เป็นน ้าแข็งจะระเหิดเป็น

แก๊สมีชั้นฝุ่นฝ้ามัวล้อมรอบ และลากยาว ดูมีลักษณะเป็นหาง



ต ำแหน่งและเสน้ทำงกำรขึน้ 
และตกของกลุ่มดำว

เมื่อเราสังเกตท้องฟ้าในพื้นที่โล่ง ท้องฟ้าจะมีลักษณะเป็นรูปทรงครึ่ง

วงกลม ครอบแผ่นดินไว้ แนวที่ท้องฟ้าจรดกับแผ่นดินเรียกว่า เส้นขอบฟ้า 

การหมุนรอบ ตัวเองของโลกแบบทวนเข็มนาฬิกา หรือจากตะวันตกไป

ตะวันออก ท าให้เรามองเห็น ดวงอาทิตย์ขึ้นทางทิศตะวันออกในตอนเช้า 

และค่อย ๆ เคลื ่อนที ่ไปบนท้องฟ้าจน ตกลงตรงเส้นขอบฟ้าทางทิศ

ตะวันตกในตอนเย็น เรียกว่า เส้นทางการข้ึน-ตกของดวงอาทิตย์ ซึ่งเป็นทิศ

ทางตรงข้ามกันเสมอ เส้นทางการขึ้น-ตกของดวงอาทิตย์ถูกใช้ก าหนดทิศ

บนโลก หากเรายืนกางแขนให้แขนขวาชี้ไปทางทิศตะวันออก และแขนซ้าย

ชี้ไปทางทิศตะวันตก ด้านหน้าของเราจะเป็นทิศเหนือ ส่วนด้านหลังจะเป็น

ทิศใต้

เส้นทางการเดินของดวงอาทิตย์

ต าแหน่งการขึน้-ตกของดวงอาทติย ์

เส้นขอบฟ้า



- จุดสูงสุดบนท้องฟ้าที่ตรงกับศีรษะเรียกว่า จุดเหนือศีรษะ

- ท้องฟ้ารอบ ๆ ตัวเราที่อยู่ตรงกับระดับสายตา เรียกว่า เส้นขอบฟ้า

ดังนั้น ถ้าเรารู้ทิศและมุมเงย ก็จะหาต าแหน่งที่ปรากฏต าแหน่งที่ปรากฏของ

ดาวบนท้องฟ้าได้การบอกทิศ และมุมเงยจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ก าหนดไว้ในแผนที่ดาว 

ซึ่งแผนที่ดาวจะประกอบด้วยซองใส่แผ่นดาว และแผ่นดาว

แผนที่ดาว  เป็นแผนที่ที่แสดงลักษณะต าแหน่งของดาวฤกษ์บนท้องฟ้าซึ่ง

ท าขึ ้นเฉพาะท้องถิ ่น เพื ่อให้สอดคล้องกับละติจูดของผู ้ส ังเกต แผนที ่ดาว 

ประกอบด้วย ซองส าหรับใส่แผ่นดาวและมีแผ่นดาว ๓ แผ่นแต่ละแผ่นมีสองด้าน 

แต่ละด้านแทนท้องฟ้าทางซีกฟ้าเหนือและซีกฟ้าใต้

แผนท่ีดาวดานทิศเหนือ แผนท่ีดาวดานทิศใต้

ตัวอยา่งแผนทีด่าวแบบหมนุ

การบอกต าแหน่งของกลุม่ดาวฤกษ์



แผ่นดาว มี ๓ แผ่น แต่ละแผ่นมีข้อมูลดงัน้ี

๑. กลุ่มดาวอยู่ภายในพื้นที่วงกลม แผ่นดาวแต่ละแผ่นมีระดับความยากง่าย

แตกต่างกันจึงควรเลือกให้เหมาะสมกับผู้ใช้

๒. วันที่และเดือนที่สังเกตดาว อยู่บริเวณขอบนอกของวงกลม

๓. ซีกฟ้าเหนือ หรือซีกฟ้าใต้ อยู่บริเวณขอบนอกสุดของแผ่นดาว

วันที่และเดือนที่
สังเกตดาว 

ซีกฟ้าเหนือ 

กลุ่มดาว

ซีกฟ้าใต้

การใช้แผนที่ดาวสามารถปฏิบัติได้ดังนี้

1. ศึกษาทิศของต าแหน่งที่อยู่ว่ามีทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต้ 

และทิศตะวันตกอยู่ทางไหน

2. หมุนแผ่นขอบฟ้าให้ตรงกันวัน เดือน และเวลาที่ต้องการ

สังเกตดวงดาวตามทิศ และมุมเงยของแผนที่ดาว

3. จับแผนที่ดาวให้ทิศเหนือ และทิศใต้ตรง

กับทิศในต าแหน่งที่ยืนจริง ๆ

4. สังเกตต าแหน่งของดวงดาวในแผนที่กับ

ต าแหน่งของดวงดาวบนท้องฟ้า

5. เมื่อเวลาผ่านไปให้หมุนแผ่นขอบฟ้าใน

ทิศตามเข็มนาฬิกา



>> การก าหนดคา่มุมทิศ

มุมทิศ เป็นมุมในแนวราบที่วัดจาก ทิศเหนือ (๐ องศา) ไปตามเส้น

ขอบฟ้าในทิศทางตามเข็มนาฬิกา ผ่านทิศตะวันออก (๙๐ องศา) ทิศใต้ 

(๑๘๐ องศา) ทิศตะวันตก (๒๗๐ องศา) และวนกลับมาที่ทิศเหนืออีกครั้ง 

(๓๖๐ องศา) มุมทิศจึงมีค่าต้ังแต่ ๐-๓๖๐ องศา 

มุมเงย เป็นมุมที่วัดจากเส้นขอบฟ้าขึ้นตามแนวดิ่งไปหาวัตถุท้องฟ้า

ที่สนใจ โดยมุมเงยมีค่าตั้งแต่ 0 องศา ที่เส้นขอบฟ้า จนถึง ๙๐องศา ที่จุด

เหนือศีรษะ

จากภาพดาวมีพิกัดขอบฟ้า คือ มุมทิศ ๒๕๐ องศา และมุมเงย ๔๕ องศา



>> การหาคา่มุมเงย

วิธีการประมาณค่ามุมเงยของวตัถุ
บนท้องฟ้า มีวิธีการ ดังน้ี

1. เหยียดแขนออกไปจนสุดให้ตรงในระดับสายตา

2. หลับตาข้างหนึ่ง แล้วใช้ตาอีกข้างหนึ่งเล็งไปที่ปลายมือ

3. กางนิ้วมือให้มีความกว้างพอดีกับขนาดมุมเงยที่ต้องการวัด 

การประมาณค่าของมุมเงยเพื่อสังเกตดวงดาวบนท้องฟ้า ผู้สังเกตสามารถ

ใช้ในการประมาณค่าของมุมเงยได้ดังนี้

ความกว้างปลายนิ้วกอ้ย

มีค่าประมาณ 1 องศา

ความกว้าง ๓ นิ้วมือ

มีค่าประมาณ 50 องศา

ความกว้างหนึ่งก ามอื

มีค่าประมาณ 10 องศา

ความกว้างระหว่างปลายนิ้วชี้กับ

ปลายนิ้วก้อยที่กางออกเต็มที่มี

ค่าประมาณ 15 องศา

1 องศา
5 องศา

10 องศา
15 องศา



>> การหาทิศโดยใชเ้ข็มทิศ

วางเข็มทิศบนพื้นราบ หมุนตลับจนหัวลูกศรบนตัวอักษร N 

1. วางหรือถือเข็มทิศให้อยู่ในพื้นราบ

2. หมุนเข็มทิศให้หัวลูกศรทับบนตัวอักษร N (ทิศเหนือ) 

โดยหันหน้าไปทางเดียวกับตัวอักษร N จะท าให้เราทราบทิศต่าง ๆ 



                          

              Science teaching media 

 

https://www.facebook.com/Science.Biology14/ 

➢                                        

➢                                                      

➢                              

➢                                                                                  
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