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เรียนรู้วิทยาศาสตร์
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1

วิทยำศำสตร์เป็นกำรศึกษำเกี่ยวกับสิ่งที่อยู่รอบตัวเรำ ซึ่งวิธีกำรและขั้นตอน
ที่เรำใช้เพื่อหำควำมรู้อย่ำงเป็นระบบเรียกว่ำ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
   กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ วิธีกำรและขั้นตอนที่ใช้ด ำเนินกำร
ค้นคว้ำหำควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ

1)  วิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
2)  ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
3)  จิตวิทยำศำสตร์



เป็นวิธีที่นักวิทยำศำสตร์ใช้ในกำรค้นหำค ำตอบของปัญหำ
หรือสิ่งที่สงสัย ใช้สืบเสำะหำควำมรู้หรือค้นหำควำมจริง 
รวมท้ังแก้ไขปัญหำในด้ำนต่ำง    ๆ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน

ระบุปัญหา

ตั้งสมมติฐาน

รวบรวมข้อมูล

วิเคราะห์ข้อมูล

สรุปผล
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เรียนรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์

1. วิธีการทางวิทยาศาสตร์





ตั้งสมมติฐาน   
ถ้ามดแดงชอบกินของหวาน ดังนั้น ถ้าวาง
ลูกอมไว้มดแดงน่าจะมากินลูกอม
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ตัวอย่าง การใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์

ระบุปัญหา  
มดแดงชอบกินของหวานหรือไม่

รวบรวมข้อมูล
วางแผนและท าการทดลองโดยน าลูกอม 
ยาเม็ดแก้ปวด และมะขามเปียก ไปวางไว้
บริเวณที่มดแดงเดินผ่านหรือใกล้รังมดแดง 
แล้วเฝ้าสังเกตพร้อมบันทึกผลไว้ จากนั้น
หาข้อมูลเพิ่มเติม

1 2 3



วิเคราะห์ข้อมูล 
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สรุปผล4 5
พบว่า เมื่อทดลองวางลูกอม ยาเม็ดแก้ปวด 
และมะขามเปียก ไว้บริเวณที่มดเดินผ่านหรือ
ใกล้รังมดแดง มดแดงจะออกมากินลูกอมและ
ขนลูกอมกลับเข้ารัง

สรุปได้ว่า มดแดงชอบกินของหวาน

ตัวอย่าง การใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์



หมายถึง ความช านาญและความสามารถในการคิดค้นหรือการสืบเสาะเพื่อค้นหาค าตอบและการแก้ไขปัญหาต่าง  ๆ ได้ถูกต้อง
และเหมาะสม ซึ่งแบ่งเป็น 2 ขั้น ดังนี้
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2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐาน มี  8 ทักษะ

ทักษะการสังเกต 1

ทักษะการวัด 3

ทักษะการจ าแนกประเภท 2

ทักษะการใช้จ านวน 4

ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล7

ทักษะการพยากรณ์8

ทักษะการจัดกระท าและสื่อ6
ความหมายข้อมูล

ทักษะการหาความสัมพันธ์ของ5 สเปซกับเวลา



2)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้สงูหรือขั้นผสม มี  6 ทักษะ

ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร

ทักษะการทดลอง ทักษะการสร้างแบบจ าลอง
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2

3

4

5
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ทักษะการตั้งสมมติฐาน

ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ

ทักษะการตีความหมายข้อมูลและ
ลงข้อสรุป
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1. ทักษะการหาความสัมพนัธ์ของสเปซกับเวลา

ความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุ 2 มิติ กับวัตถุ 3 มิติ1.1

1) การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ

คือ ควำมสำมำรถในกำรระบุชื่อหรือวำดภำพของวัตถุ 
2 มิติ 3 มิติ

วัตถุ รูป 2 มิติ รูป 3 มิติ

รูปสี่เหลี่ยมมุมฉำก ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉำก

รูปวงกลม รูปสี่เหลี่ยมมุมฉำก ทรงกระบอก

คือ ควำมสำมำรถในกำรหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงรูป 1 มิติ 2 มิติ และ 3 มิติ รวมไปถึงกำรระบุรูปทรง ขนำด ต ำแหน่ง ทิศทำงกำรเคลื่อนที่
ของวัตถุที่เวลำต่ำง  ๆ

➢ สเปซของวัตถุ คือ ที่ว่างที่วัตถุนั้นครอบครองอยู่ และมีรูปร่างลักษณะเช่นเดียวกับวัตถุนั้น โดยสเปซของวัตถุมีความสัมพันธ์    
2 ลักษณะ ได้แก่

ตัวอย่าง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่นักเรียนจะได้เรียนรู้ในชั้นเรยีนนี้



1) การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ

1. ทักษะการหาความสัมพนัธ์ของสเปซกับเวลา

ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง คือ ควำมสำมำรถในกำรบอกต ำแหน่งและทิศทำงของวัตถุ
ต่ำง  ๆ เมื่อเทียบกับวัตถุหนึ่ง เช่น กำรหย่อนก้อนหินลงแก้วที่มีน้ ำอยู่เต็มพบว่ำ ก้อนหินจะเข้ำไปแทนที่น้ ำ โดยสังเกตได้จำก
กำรล้นของน้ ำในแก้ว หรือสำมำรถบอกได้ว่ำวัตถุอยู่ทำงด้ำนซ้ำยมือหรือขวำมือของตนเอง

1.2
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ตัวอย่าง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่นักเรียนจะได้เรียนรู้ในชั้นเรยีนนี้



เรียนรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์

1. ทักษะการหาความสัมพนัธ์ของสเปซกับเวลา

2) การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา

คือ ควำมสำมำรถในกำรบอกควำมสัมพันธ์ระหว่ำงต ำแหน่งของ
วัตถุกับเวลำที่วัตถุนั้นเคลื่อนที่ไป เช่น กำรเปลี่ยนต ำแหน่งของ  
นำรีในขณะที่เดินทำงไปโรงเรียน เมื่อเวลำเปลี่ยนไป

ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับเวลา2.1

บ้าน

โรงเรียน

07.00

07.20

ตัวอย่าง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่นักเรียนจะได้เรียนรู้ในชั้นเรยีนนี้



คือ ควำมสำมำรถในกำรบอกควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรเปลี่ยนขนำดหรือ
ปริมำณของสำรกับเวลำที่เปลี่ยนไป เช่น กำรหลอมเหลวของน้ ำแข็งก้อน
เมื่อตั้งทิ้งไว้

ความสัมพันธ์ระหว่างรูปร่างของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา2.2

1. ทักษะการหาความสัมพนัธ์ของสเปซกับเวลา

เริ่มตั้งน้ าแข็งก้อนทิ้งไว้เมื่อเวลาผ่านไปน้ าแข็งก้อนหลอมเหลวกลายเป็นน้ า
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ตัวอย่าง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่นักเรียนจะได้เรียนรู้ในชั้นเรยีนนี้

2) การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา



เรียนรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์

2. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล
คือ กำรน ำข้อมูลที่ได้มำจำกกำรรวบรวมด้วยวิธีกำรต่ำง ๆ มำจัดกระท ำให้
อยู่ในรูปแบบที่มีควำมหมำยหรือมีควำมสัมพันธ์กันมำกขึ้น รวมทั้งน ำข้อมูล
มำจัดกระท ำในรูปแบบต่ำง ๆ เช่น แผนภำพ แผนภูมิ ตำรำง กรำฟ สมกำร 
กำรเขียนบรรยำย เพื่อท ำให้ผู้อ่ืนเข้ำใจควำมหมำยได้ง่ำยขึ้น

ธนดลและขนิษฐาช่วยกันส ารวจพืชโดยใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

ตามข้อก าหนดของครู

➢ ธนดลและขนิษฐาช่วยกันน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจมาจัดกระท าใหม่

ตัวอย่าง ข้อมูลที่จัดกระท าและสื่อความหมายใหม่

แผนภำพต้นกุหลำบ

สูง 30 เซนติเมตร

ดอกตูม

ดอกที่บานแล้ว

ดอกสีแดง มีกลิ่นหอม

ล าต้นมีหนามแหลม

ตัวอย่าง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่นักเรียนจะได้เรียนรู้ในชั้นเรยีนนี้



นี่คือแบบจ าลอง
การระเบิดของภูเขาไฟ

3. ทักษะการสร้างแบบจ าลอง
นี่คือแบบจ าลอง

อะไร?

➢ ตัวอย่าง แบบจ าลอง
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คือ กำรสร้ำงหรือใช้ส่ิงที่ท ำขึ้น เพื่อเลียนแบบ
หรืออธิบำยสิ่งที่ศึกษำหรือที่สนใจ จำกนั้นสำมำรถ
น ำเสนอควำมคิดรวบยอด ข้อมูล หรือเหตุกำรณ์ที่
เกิดขึ้นจำกกำรศึกษำในรูปของแบบจ ำลองเพื่อให้
ผู้อ่ืนเข้ำใจ เช่น รูปภำพ ภำพเคลื่อนไหว แผนภำพ
ชิ้นงำน ข้อควำม หุ่น สิ่งของ

ตัวอย่าง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่นักเรียนจะได้เรียนรู้ในชั้นเรยีนนี้



คือ ลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดจำกกำรศึกษำหำควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ โดยใช้กระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์

มีความซื่อสัตย์ มีความช่างสงสัย อยากรู้อยากเห็น
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จิตวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยลักษณะต่าง ๆ เช่น

นพท าเงินหล่น 20 บาทนะ ขอบคุณมากนะอ้อย
ที่เก็บมาคืนเรา

3. จิตวิทยาศาสตร์

มะเขือเทศทานได้
หรือยังนะ



มีความรับผิดชอบ มีความสนใจใฝ่เรียนรู้
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จิตวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยลักษณะต่าง ๆ เช่น

คุณครูครับ ผมมาส่งการบ้านครับ นพส่งงานครู
ตรงเวลาเสมอ

เลยนะ

อูฐปรับตัวในแหล่ง
ที่อยู่อย่างไรบ้าง

เดี๋ยวเราลองค้นหา
ข้อมูลก่อนนะ

จิตวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยลักษณะต่าง ๆ เช่น
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