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การอ่านและการเขยีน

การอ่านและการเขยีนเป�นทักษะที�สาํคัญในการ
สื�อสารและเรยีนรู.้ การอ่านคือการทําความเขา้ใจ
ความหมายของขอ้ความที�เขยีน ในขณะที�การ
เขยีนคือการถ่ายทอดความคิดและความรูส้กึเป�น
ลายลักษณอั์กษร



การอ่าน
ความสาํคัญ

การอ่านชว่ยให้เราเขา้ถึงขอ้มูล ความรู ้และความ
บนัเทิง รวมถึงชว่ยพฒันาความคิดและทักษะการ
แก้ป�ญหา.



ประเภทของการอ่าน

การอ่านมหีลายประเภท เชน่
การอ่านเพื�อความรู ้การอ่าน
เพื�อความบนัเทิง การอ่าน
เพื�อจบัใจความสาํคัญ การ
อ่านเพื�อวเิคราะห์ การอ่าน
เพื�อความเพลิดเพลิน



เทคนคิการอ่าน

การอ่านอยา่งมปีระสทิธภิาพต้อง
อาศัยเทคนคิต่างๆ เชน่ การอ่าน
ผา่นๆ เพื�อจบัใจความสาํคัญ การ
อ่านอยา่งละเอียดเพื�อทําความ
เขา้ใจ การอ่านเพื�อค้นหาขอ้มูล
เฉพาะ



การเขยีน

การเขยีนชว่ยให้เราสามารถ
สื�อสารความคิดและความรูส้กึได้
อยา่งชดัเจนและมปีระสทิธภิาพ
นอกจากนี�ยงัชว่ยพฒันาความคิด
การวเิคราะห์ และการแก้ป�ญหา



ประเภทของการเขยีน

การเขยีนมหีลายประเภท เชน่ การ
เขยีนเพื�อเล่าเรื�อง การเขยีนเพื�อ

อธบิาย การเขยีนเพื�อโนม้นา้วใจ การ
เขยีนเพื�อแสดงความคิดเห็น



การเขียนอย่างมีประสิทธิภาพต้องอาศัย
เทคนิคต่างๆ เช่น การวางแผน การใช้ภาษาที่
เหมาะสม การจัดโครงสร้างเนื้อหา การตรวจ

สอบความถูกต้องของเนื้อหา

เทคนิคการเขียน


