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ขึ้น 15 ค ่า เดือน 3



มาฆบูชา ย่อมาจากคำว่า "มาฆบูรณมีบชูา" 
แปลว่า การบูชาในวันเพ็ญเดือน 3 (แต่ถ้าปี
ใดมีอธิกมาส คือ มีเดือน 8 สองหน ก็ให้

เลื่อนไปเป็นวันเพ็ญกลางเดือน 4)

วันมาฆบูชาวันมาฆบูชา
ความเป็นมาและความสำคัญ

ขึน้ 15 ค ่า เดือน 3ข้ึน 15 ค ่า เดือน 3



วันมาฆบูชาได้มีเหตุการณ์สำคัญ 4 อย่าง 
เรียกว่า "จาตุรงคสันนิบาต" ซึ่งแปลว่า 

การประชุมอันประกอบดว้ยองค ์4 ไดแ้ก่

1. พระอรหันตสาวก จำนวน 1,250 องค์ มาประชุม
พร้อมกัน ณ เวฬุวันมหาวิหาร กรุงราชคฤห์

วันมาฆบูชาวันมาฆบูชา



วันมาฆบูชาได้มีเหตุการณ์สำคัญ 4 อย่าง เรียกว่า 
"จาตุรงคสันนิบาต" ซึ่งแปลว่า การประชุมอัน

ประกอบด้วยองค์ 4 ได้แก่

2. พระอรหันตสาวกเหล่านี้ ล้วนได้รับเอหิภิกขอุุปสัมปทา 
คือ ได้รับการอุปสมบทจากพระพุทธเจ้าโดยตรง

วันมาฆบูชาวันมาฆบูชา



วันมาฆบูชาไดม้ีเหตุการณ์สำคัญ 4 อย่าง เรียกว่า 
"จาตุรงคสันนิบาต" ซึ่งแปลว่า การประชุมอัน

ประกอบด้วยองค์ 4 ได้แก่

3. พระพุทธองค์ทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข์

วันมาฆบูชาวันมาฆบูชา



วันมาฆบูชาได้มีเหตุการณ์สำคัญ 4 อย่าง 
เรียกว่า "จาตุรงคสันนิบาต" ซึ่งแปลวา่ การ
ประชุมอันประกอบด้วยองค ์4 ได้แก่

4. วันน้ันเป็นวันเพ็ญเดือนมาฆะ 
พระจันทร์เต็มดวงบริบูรณ์

วันมาฆบูชาวันมาฆบูชา



หลักธรรมที่เกี่ยวข้อง

• การไม่ทำความชั่วทัง้ปวง
• การทำแต่ความดี
• การทำจิตใจให้สะอาดบริสุทธิ์

“โอวาทปาฏิโมกข”์

เรียกว่า “หลักการ 3”

ประกอบด้วย

วันมาฆบูชาวันมาฆบูชา



หลักธรรมที่เกี่ยวข้อง
“โอวาทปาฏิโมกข์”

เรียกว่า “อุดมการณ ์4”

• ความอดทนอดกลั้นต่อสิ่งที่ไม่ชอบใจ
• การมุ่งให้ถึงพระนิพพาน
• พระภิกษุและบรรพชิตไม่พึงทำผู้อื่นให้ทกุข์กายทุกข์ใจ
• ไม่เอ่ยปากเซ้าซี้ขอ และไม่ใช้ปัจจัยสี่อย่างฟุ่มเฟือย

ประกอบด้วย

วันมาฆบูชาวันมาฆบูชา



หลักธรรมที่เกี่ยวข้อง
“โอวาทปาฏิโมกข”์

เรียกว่า “วิธีการ 6”

• การไม่กล่าวร้าย
• การไม่ทำร้าย
• รักษาความประพฤติ
ให้น่าเลื่อมใส

ประกอบด้วย

4. ความเป็นผู้รู้จักประมาณ
ในอาหาร
5. สันโดษ
6. ความเพียรในอธิฐานจิต

วันมาฆบูชาวันมาฆบูชา



การปฏิบัติตนในวันมาฆบูชา

• ทำบุญตักบาตร
• ฟังธรรมเทศนา
• เวียนเทียน
• บำเพ็ญสาธารณะประโยชน์

วันมาฆบูชาวันมาฆบูชา



ขึ้น 15 ค ่า เดือน 6



วันวิสาขบูชาวันวิสาขบูชา

วิสาขบูชา ย่อมาจากคำว่า "วิสาขบูรณมีบูชา" แปลว่า การบูชา
ในวันเพ็ญ เดือน 6 แต่ถ้าปีใดมีอธิกมาส ก็เลื่อนไปประกอบพิธี

ในวันเพ็ญกลางเดือน 7 วันวิสาขบูชาถือเป็นวันคล้าย
วันประสูติ วันตรัสรู้ และวันปรินิพพานของพระพุทธเจ้า

ความเป็นมาและความสำคัญ

ขึ้น
15 ค ่า เดอืน

6ขึ้น
15 ค ่า เดอืน

6



หลักธรรมที่เกี่ยวข้อง
คือ ความจริงอันประเสริฐ 4 ประาร“หลักอริยสัจ 4”

ทุกข์ทุกข์
ความไม่สบายกาย/ใจ

อ้วน

สมุทัย
เหตุแห่งทุกข์

สมุทัย

กินเยอะ
นิโรธ

ความดับทุกข์
นิโรธ

น ้าหนกัลด

หนทางดับทุกข์

มรรคมรรค

ออ
กก
ำลั
งก
าย

วันวิสาขบูชาวันวิสาขบูชา



การปฏิบัติตนในวันวิสาขบูชา
• ทำบุญตักบาตร
• ฟังธรรมเทศนา
• เวียนเทียน
• รักษาศีล
• บำเพ็ญสาธารณะประโยชน์

วันวิสาขบูชาวันวิสาขบูชา



ข้อยกเว้นสำหรับภิกษุ
• การไปรักษาพยาบาลภิกษ ุหรือบิดามารดาที่เจ็บป่วย
• การไประงับภิกษสามเณรที่อยากจะสึกมิให้สึกได ้
• การไปเพื่อกิจธุระของคณะสงฆ ์เช่น การไปหาอุปกรณ์มา

       ซ่อมกุฏิที่ชำรุด
• หากทายกนิมนตไ์ปทำบญุ ก็ไปฉลองศรัทธาในการบำเพ็ญกศุล
   ของเขาได้

วันวิสาขบูชาวันวิสาขบูชา



แรม 8 ค ่า เดือน 6



ความเป็นมาและความสำคัญ

วันอัฏฐมีบชูา

ตรงกับวันแรม 8 ค ่า เดือน 6 หรือเดือน 7 นับถัดจากวันวิสาขบูชาไป
8 วัน เป็นวันคล้ายวันถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ 
เพื่อให้พุทธศาสนิกชนพึงรำลึกว่าทุกสรรพส่ิง
ในโลกจึงเป็นอนิจจัง มีความไม่แน่นอน 
ทุกคนจึงควรเร่งสร้างผลบุญสะสมไว้

วันอัฏฐมีบชูา



หลักธรรมที่เกี่ยวข้อง

"เธอทั้งหลายพึงยังประโยชน์ตนและประโยชน์
ท่านให้ถึงพร้อมด้วยความไม่ประมาทเถิด"

คือ ความไม่ประมาท เปรียบได้กับรอยเท้าช้าง เพราะ
รอยเท้าช้างเป็นยอดหรือใหญก่ว่ารอยเท้าของสัตว์อื่นๆ ดังปัจฉิมพุทธ
โอวาทว่า

"อัปปมาทะ"

พิธีถวายพระเพลิงจัดที่มกุฎพันธนเจดีย ์
ซึ่งอยู่ทางด้านทิศตะวันออก

ของกรุงกุสินารา

วันอัฏฐมีบชูาวันอัฏฐมีบชูา



การปฏิบัติตนในวันอัฏฐมีบูชา

การจัดการบำเพ็ญกุศลไม่เป็นที่นิยมจัดในไทย มีวัดเพยีงไม่กี่แห่งที่จัด
ซึ่งก็เหมือนกับวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาอื่นๆ มีการให้ทาน 

รักษาศีล เจริญภาวนา และมีการเวียนเทียนในตอนค ่า

วันอัฏฐมีบชูาวันอัฏฐมีบชูา



ขึ้น 15 ค ่า เดือน 8



วันอาสาฬหบูชา ขึน้ 15 ค ่า เดือน 8วันอาสาฬหบูชา

อาสาฬหบูชา มาจากคำว่า "อาสาพหบูรณมีบูชา" 

แปลว่า การบูชาในวันเพ็ญเดือน 8 มูลเหตุทีเ่กิด 

วันอาสาพหบูชาขึ้นมา ก็เน่ืองมาจากว่า พระพทุธเจ้า

ทรงทบทวนหลักธรรมที่พระองค์ตรัสรู้ และพบวา่มี

ความลึกซึ้งมาก ยากที่ผู้อื่นจะทำความเขา้ใจได้

ความเป็นมาและความสำคัญ

ขึน้ 15 ค ่า เดือน 8



แต่ก็ทรงเล็งเห็นว่าเวไนยสัตว ์(บุคคลที่พอแนะนำ
สั่งสอนได้) ซึ่งพอจะทำความเข้าใจสัจธรรมที่
พระองค์ค้นพบก็คงมีอยู่บ้าง เพราะบุคคลต่างๆ 

น้ัน แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้

ความเป็นมาและความสำคัญ

วันอาสาฬหบูชาวันอาสาฬหบูชา



ความเป็นมาและความสำคัญ

หรือที่เรียกว่า “บัว 4 เหล่า”

• อุคฆฏิตัญญ ูได้แก่ บุคคลที่มีสติปญัญาดี
• วิปจิตัญญู ได้แก่ บุคคลที่มีสติปัญญาปานกลาง
• เนยยะ ได้แก่ บุคคลที่ยังพอแนะนำได้ 
• ปทปรมะ ได้แก่ บุคคลที่โง่เขลา

วันอาสาฬหบูชาวันอาสาฬหบูชา



ความเป็นมาและความสำคัญ

เมื่อพระพุทธองค์ทรงพิจารณาเห็นอย่างนีแ้ล้ว
จึงตกลงพระทัยที่จะแสดงธรรม ซึ่งบุคคลกลุ่ม
แรกที่พระพุทธองค์เสด็จไปโปรดก็คือ ปัญจวัคคีย์
ทั้ง 5 ท่าน ได้แก่ โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ 

มหานาม และอัสสชิ

วันอาสาฬหบูชาวันอาสาฬหบูชา



สรุปความสำคัญ

• เป็นวันแรกที่พระพุทธเจ้าประกาศ
พระพุทธศาสนา

• ทรงแสดงปฐมเทศนา คือ ธัมมจักกัปปวัตนสตูร 
แก่ปัจจวคีย์ทั้ง 5

วันอาสาฬหบูชาวันอาสาฬหบูชา



ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร

• ไม่ปฏิบัติตนตามทางที่สุดขั้ว 2 ทาง คือ
การหมกมุ่นอยู่ในกาม (ความสุขทางเน้ือหนงั) และ
การทรมานตนให้ลำบาก เรียกว่า อัตตกิลมถานุ
โยด แต่ควรเดินตามสายกลาง ได้แก่ 
มัชฌิมาปฏิปทา

วันอาสาฬหบูชาวันอาสาฬหบูชา



ธัมมจักกัปปวัตตนสตูร

• ทรงแสดงอริยสัจ 4
• ทรงแสดงว่าทรงรู้หน้าที่แห่งอริยสัจทั้ง 4 
สรุปได้เป็นไตรสิกขา คือ ศีล สมาธ ิปญัญา

วันอาสาฬหบูชาวันอาสาฬหบูชา



สรุปความสำคัญ

• เป็นวันแรกที่มีพระสงฆเ์กิดขึ้นในโลก คือ 
ท่านโกณฑัญญะ

• เป็นวันที่พระรัตนตรัยครบองค ์3 ได้แก ่
พระพุทธรัตนะ พระธรรมรัตนะ และ
พระสังฆรัตนะ

พระพุทธ พระธรรม

พระสงฆ์

วันอาสาฬหบูชาวันอาสาฬหบูชา



การปฏิบัติตนในวันอาสาฬหบูชา

• ก่อนวันอาสาฬหบูชาพุทธศาสนิกชนจะ
ช่วยกันปัดกวาดทำความสะอาดบริเวณ
วัดและตกแต่งประทีปโดมไฟต่างๆ รอบ
พระอุโบสถ พระสถูปเจดีย์ เช่นเดียวกับ
วันวิสาขบูชา

วันอาสาฬหบูชาวันอาสาฬหบูชา



การปฏิบัติตนในวันอาสาฬหบูชา

• เมื่อถึงวันอาสาฬหบูชา ตอนเช้า
พุทธศาสนิกชนจะไปร่วมกันทำบุญตัก
บาตรที่วัด ฟังเทศน์ และบำเพ็ญ
สาธารณประโยชน์ต่างๆ ตอนค ่าก็จะมี
การเวียนเทียนรอบพระอุโบสถ

วันอาสาฬหบูชาวันอาสาฬหบูชา



วันพระเล็ก/วันพระใหญ่



หมายถึง วันสำหรับฟังธรรม เรียกกันทั่วไปว่า "วันพระ" ซึ่งม ี2 ชนิด คือ 
• วันพระเล็ก ได้แก่ วันขึ้นและวันแรม 8 ค า่
• วันพระใหญ ่ได้แก่ วันขึ้น 15 ค ่า และ วันแรม 14 ค ่า หรือ 15 ค ่า

วันธรรมสวนะวันธรรมสวนะ



การปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะ
อุบาสก อุบาสิกา จะเดินทางไปศาลาการเปรียญ เพื่อถวาย
ภัตตาหารแด่พระสงฆ ์และรับพร ในชนบท เมื่อพระสงฆ์ฉันเสร็จ
ชาวบ้านก็จะนำกับข้าวที่เหลือจากการถวาย
มาจับกลุ่มทานและพบปะพูดคุยกัน

วันธรรมสวนะวันธรรมสวนะ



แรม 1 ค ่า เดือน 8



ความเป็นมาและความสำคัญ

วันเข้าพรรษาวันเข้าพรรษา

"เข้าพรรษา" แปลว่า "พักฝน"
พระภิกษสงฆ์ต้องอยู่ประจำ ณ วัดใดวัดหนึง่ระหว่าง
ฤดูฝน โดยเหตุที่พระภิกษุในสมัยพุทธกาล ต้อง

เดินทางเผยแผ่พระธรรมคำสั่งสอนแก่ประชาชนไป
ในที่ต่างๆ ไม่จำเป็นต้องมีที่อยู่ประจำแม้ในฤดูฝน 



ความเป็นมาและความสำคัญ

ชาวบ้านจึงตำหนิว่าไปเหยียบข้าวกล้าและพืช
อื่นๆ จนเสียหายพระพุทธเจ้าจึงทรงวาง

ระเบียบการจำพรรษาให้พระภิกษอยู่ประจำที่
ตลอด 3 เดือน ในฤดูฝน

วันเข้าพรรษาวันเข้าพรรษา



ความเป็นมาและความสำคัญ
วันเข้าพรรษามีอยู่ 2 วัน คือ

ปัจฉิมพรรษา
เริ่มตั้งแต่วันแรม 1 ค ่า เดือน 8 ของทุกปี
ถ้าปีใดมีเดือน 8 สองครั้งเลื่อนมาเป็น
วันแรม 1 ค ่า เดือน 8 หลัง และออกพรรษา
ในวันขึ้น 15 ค ่า เดือน 11

เริ่มตั้งแต่วันแรม 1 ค ่า เดือน 9
จนถึงวันขึ้น 15 ค ่า เดือน 12

ปุริมพรรษา

วันเข้าพรรษาวันเข้าพรรษา



วัตถุประสงค์อื่นๆ ในวันเข้าพรรษา
• พระภิกษุสงฆ์จะได้มีเวลาศึกษาเล่าเรียนพระธรรม
วินัยบำเพ็ญภาวนา หรือสั่งสอนประชาชนใน
ท้องถิ่นได้อย่างเต็มที่

• เป็นการเปิดโอกาสให้ทายก ทายิกา ได้มาบำเพญ็
กุศล ฟังเทศน ์สนทนาธรรม โดยอาศัยพระสงฆ์ได้
อย่างเต็มที่

วันเข้าพรรษาวันเข้าพรรษา



บุญรักษา Boonruksa

• กิจกรรมทำเทียนจำนำพรรษา และแหเ่ทียน
พรรษา

• กิจกรรมถวายผ้าอาบน ้าฝนและจตุปัจจัยแก่
พระภิกษุสามเณร

• ทำบุญ ตักบาตร ฟังธรรมเทศนา ถือศีล
อธิษฐาน งดเว้นอบายมุขต่างๆ

การปฏิบัติตนในวันเข้าพรรษา

วันเข้าพรรษาวันเข้าพรรษา



พิธีกรรมของภิกษุสงฆ์

ในอดีต ภิกษุจะตั้งจิตอธิษฐานว่า "ข้าพเจ้า
จักอยูจำพรรษาในอาวาสนี้เป็นเวลา 3 เดอืน"

ในปัจจุบัน ก่อนวันเข้าพรรษา 1 วัน พระภิกษุ
จะประชุมกันในโบสถ์เพื่อทำวัตรค ่า

วันเข้าพรรษาวันเข้าพรรษา



พิธีกรรมของภิกษุสงฆ์

ในปัจจุบัน 
จะบอกกฎเกณฑ์ กติกา หรือวัตรปฏบิัติ
ต่างๆ ที่พระภิกษุควรกระทำในระหว่าง
อยู่จำพรรษารวมทั้งประกาศเขตอาวาส

วันเข้าพรรษาวันเข้าพรรษา



พิธีกรรมของภิกษุสงฆ์

ในปัจจุบัน 
พระผู้น้อยจะกล่าวคำขอขมาต่อพระผูใ้หญ ่
และจากน้ันจะเป็นการกล่าวคำอธิษฐาน
เข้าพรรษา

วันเข้าพรรษาวันเข้าพรรษา



ข้ึน 15 ค ่า เดือน 11



ความเป็นมาและความสำคัญ

วันออกพรรษาวันออกพรรษา

ถือเป็นการสิ้นสุดระยะการจำพรรษา 
หรือออกจากการอยู่ประจำที่วัดในช่วง
ฤดูฝนตลอด 3 เดือนของพระภิกษุสงฆ ์
ซึ่งเรียกอีกอย่างว่า “วันมหาปวารณา”

ข้ึน 15 ค ่า เดือน 11ข้ึน 15 ค ่า เดือน 11



ความเป็นมาและความสำคัญ

คือ การยอมให้ว่ากล่าวตักเตือน

ซึ่งกันและกัน ในข้อบกพร่องที่ภิกษุทัง้หลายได้

เห็น ได้ยินหรือมีข้อสงสัยด้วยจิตเมตตา เพื่อจะได้

สำรวม ระวัง ปรับปรุง แก้ไขตนเอง 

“ปวารณา”

วันออกพรรษาวันออกพรรษา



ความเป็นมาและความสำคัญ

“ปวารณา”

หากทำในวันขึ้น 15 ค ่า เดือน 11 เรียกว่า 
“วันปัณรส”ี

หากทำในวันแรม 14 ค ่า เดือน 11 
เรียกว่า “วันจาตุทส”ี

วันออกพรรษาวันออกพรรษา



ความเป็นมาและความสำคัญ

วันเทโวโรหณะ ข้ึน 15 ค ่า เดือน 11วันเทโวโรหณะ

"เทโวโรหณ" แปลว่า
การเสด็จลงมาจากเทวโลก 

ขึน้ 15 ค ่า เดือน 11



ความเป็นมาและความสำคัญ

พระพุทธองค์เสด็จไปโปรดพระพุทธมารดาใน
สวรรค์ชั้นดาวดึงส ์เมื่อออกพรรษาแล้ว 
พระพุทธองค์ก็เสด็จกลับมาสู่มนุษยโลกใน
วันนี ้คือ วันขึ้น 15 ค า่ เดือน 11

วันเทโวโรหณะวันเทโวโรหณะ



ความเป็นมาและความสำคัญ

เมื่อชาวบ้านชาวเมืองทราบข่าวก็พากนัไป
ทำบุญตักบาตรพระพุทธองค์ที่น่ัน และเป็น
การรับเสด็จพระพุทธองค์ด้วย จนกลายเป็ฯ
ประเพณีสืบทอดถึงปัจจุบัน

วันเทโวโรหณะวันเทโวโรหณะ



การปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะ

พุทธศาสนิกชนจะเดินทางไปที่
วัดเพื่อ ตักบาตรเทโว

วันเทโวโรหณะวันเทโวโรหณะ



การปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะ

อาหารที่เตรียมเพื่อตักบาตรเป็น
พิเศษในวันนี้ คือ

ข้าวต้มมัดไต้ และข้าวต้มลูกโยน

ข้าวต้มมดัไต้
ข้าวต้มลกูโยน

วันเทโวโรหณะวันเทโวโรหณะ



ทบทวน
ชวนคิด



ขึ้น 15 ค ่า 
เดือน 6

ขึ้น 15 ค ่า 
เดือน 3

ขึ้น 15 ค ่า 
เดือน 8

ขึ้น 15 ค ่า 
เดือน 11

วัน
วิสาขบูชา

วัน
มาฆบูชา

วันออก
พรรษา

วัน
อาสาฬหบูชา

1. ให้นักเรียนจับคู่วนัสำคญักับเวลาทางจันทรคติให้ถกูต้อง



ขึ้น 15 ค ่า 
เดือน 6

ขึ้น 15 ค ่า 
เดือน 3

ขึ้น 15 ค ่า 
เดือน 8

ขึ้น 15 ค ่า 
เดือน 11

วัน
วิสาขบูชา

วัน
มาฆบูชา

วันออก
พรรษา

วัน
อาสาฬหบูชา

1. ให้นักเรียนจับคู่วนัสำคญักับเวลาทางจันทรคติให้ถกูต้อง



2. เมื่อถึงวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
ชาวพุทธควรระลึกถึงสิ่งใด

1. พระรัตนตรัย 2. พระไตรปิฎก

3. พระพุทธเจ้า 4. พระสงฆ์



3. ข้อใด ไม่ใช่สาระสำคัญของหลักธรรม
ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร

1. มัชฌิมาปฏิปทา 2. อัตตกิลมถานุโยค

3. กามสุขัลลิกานฺโยค 4. กาเลนะธัมมัส
สะวะนัง



4. ข้อใดคือความสำคัญของวันอาสาฬหบูชา

1.  เป็นวันสำคัญสากลของโลก

2. วันที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข์

3. วันที่พระพุทธเจ้าแสดงปฐมเทศนาแก่ปัญจวัคคยี์

4. วันที่เกิดเหตุการณ์จาตุรงคสนันิบาต



5. จากภาพ คือขนมที่ใช้ในวันสำคัญใด

1. วันเข้าพรรษา 2. วันธรรมสวนะ

3. วันเทโวโรหณะ 4. วันอัฎฐมีบูชา



พบกันใหม่
บทเรียนถัดไป
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