
คนละไม้ คนละมือคนละไม้ คนละมือคนละไม้ คนละมือ
ครูมาลัย ทัพหมี



บทนี้ชี้ให้เห็น   ถึงความเป็นมิตรต่อกัน
งานมากไม่ไหวหวั่น   พร้อมใจครันต่างร่วมมือ
 ประโยชน์ส่วนรวมก่อน  ยอมผันผ่อนไม่แย่งยื้อ
ช่วยกันรักษาชื่อ    ไม่ดึงดื้อเอาแต่ใจ
 เสียงอ่านเป็นจังหวะ  ไม่เลยละเอาใจใส่
เครื่องหมายวรรคตอนได ้  รู้จักใช้ค าบุพบท



เนื้อเรื่อง
“โต โต พ่อรวมขวดน้ ามันใส่กล่องกระดาษไว้ให้แล้วนะ พรุ่งนี้เอาไปได้

เลย” เสียงปู่พูดกับพ่อ
 น้ ามันที่ปู่พูดถึง คือน้ ามันพืชที่ใช้แล้ว หมดสภาพที่จะน ามาประกอบ
อาหารอีก ผู้คนไม่รู้จะก าจัดน้ ามันชนิดนี้อย่างไร บ้างก็แอบเททิ้งลงท่อระบาย
น้ า คูคลอง หรือไม่ก็ราดทิ้งตามพื้นดิน โดยไม่รู้ว่าน้ ามันเหล่านี้เป็นมลพิษ 
ซึ่งท าลายระบบนิเวศ และเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้โลกร้อน
 พ่อของผมเป็นอาจารย์สอนอยู่มหาวิทยาลัยที่มีชื่อ เสียงแห่งหนึ่ ง 
มหาวิทยาลัยของพ่อรับบริจาคน้ ามันพืชที่ใช้แล้วเพื่อน าไปทดลองผลิต
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น้ ามันไบโอดีเซล ทุกคนในบ้านของผมสนับสนุนพ่อ จึงช่วยกันชักชวนเพื่อน
บ้านท าป้ายประกาศและน ากล่องรับน้ ามันไปตั้งไว้ตามชุมชนแถวละแวกบ้าน 
ผู้คนให้ความร่วมมือกันดีมาก ปู่จะคอยรวบรวมเพื่อให้พ่อน าไปส่งที่
มหาวิทยาลัยทุกวันจันทร์

“พ่อไม่เหน่ือยหรือครับ ขนน้ ามันเต็มท้ายรถทุกอาทิตย์” ผมถามพ่อ
 “ไม่เหนื่อยหรอก ถึงเหนื่อยก็ไม่เป็นไร ช่วยกันคนละไม้คนละมืออย่างนี้ 
นอกจากจะช่วยตัวเราไม่ให้เดือดร้อนกับมลพิษต่าง ๆ แล้ว ชุมชนยังสะอาดน่า
อยู่ ช่วยรักษาโลกให้ร่มเย็น ถึงแม้ว่าสิ่งที่พ่อท าจะเป็นจุดเล็ก ๆ แต่ก็ยังดีกว่า
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ไม่ได้ท าอะไรเสียเลย” นี่ละพ่อผม

“ตั้ม ๆ เดี๋ยวไปตลาดกับปู่นะ” ปู่เรียก
“อ้าว! ผมก็ว่าจะชวนตั้มไปตลาดเหมือนกัน” พ่อท้วง

 ผู้ชายบ้านไหนเป็นอย่างไรผมไม่รู้ แต่ผู้ชายบ้านผมชอบไปจ่ายตลาดทุก
คน ทั้งปู่และพ่อ ปู่กับพ่ออาจจะผลัดกันไป แต่ต้องมีผมไปด้วยทุกครั้ง 
บางครั้งปู่กับพ่อเกิดใจตรงกันอย่างวันนี้ ย่าคงรู้ใจว่าผมจะไม่เลือกข้างเด็ดขาด 
เพราะทั้งสองข้างนั้นเต็มไปด้วยความรักที่มีต่อผมอย่างล้นเหลือ ถ้าผมเลือก
ฝ่ายใด อีกฝ่ายหนึ่งอาจจะน้อยใจนิด ๆ ขณะที่แม่ยืนดูอย่างมีความสุข
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ย่าเลยตัดสินด้วยสีหน้ายิ้ม ๆ
 “เอ้า! เป่ายิง้บุบก็แล้วกัน ใครชนะก็เอาเจ้าลูกขนุนนี้ไป”

ใครจะเชื่อว่าปู่และพ่อจะเป่ายิ้งบุบกันจริง ๆ ไม่ใช่เรื่องเหลวไหลหรือ
เรื่องเล่นแบบเด็ก ๆ แต่นี่คือความรักและความอบอุ่นในครอบครัวผม ตัวผม
เองก็มีความสุขที่จะไปกับปู่หรือพ่อ เพราะเป็นช่วงเวลาที่เราจะได้คุยกันแบบ
ลูกผู้ชายเต็มที่ อ้อ! ขอแก้ข่าวหน่อย ผมชื่อตั้มครับ ไม่ใช่ลูกขนุนอย่างที่ย่า
เรียก แต่ย่าชอบจ าภาพของผมสมัยเด็ก ๆ ที่อ้วนกลมเป็นลูกขนุนมาเรียกผม 
เวลาที่เอ็นดูผมมากกว่าปรกติน่ะครับ
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 ปู่เป็นฝ่ายชนะ เราปู่หลานเลยไปตลาดด้วยกัน เราไปทางลัดท้ายหมู่บ้าน 

มีสะพานข้ามคู เดินอีกนิดเดียวก็ถึงตลาด ปู่เดินข้ามไปก่อนแต่แล้วปู่กลับหยุด
กลางสะพาน ยกมือห้ามไม่ให้ผมเดินตาม ปู่ยืนขย่มสะพาน ๒-๓ ครั้ง ก่อนจะ
ถอยกลับมา
 “ตั้มกลับบ้านไปบอกพ่อ ขอถังใส่ตะปูแล้วเอาค้อนมาด้วย ปู่ว่าไม้กระดาน
มันเขยื้อน คงตอกตะปูไม่แน่น รีบซ่อมเสียก่อนที่จะมีคนตกสะพาน”

ผมกลับมาพร้อมพ่อ ที่สะพานมีลุง อา น้า ทั้งชายและหญิงยืนอยู่กันหลาย
คน สะพานนี้พวกชาวบ้านอย่างเรา ๆ เพ่ิงช่วยกันสร้าง เพื่อจะไปตลาดได้สะดวก
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พ่อหันมาบอกปู่ “แค่ตอกตะปูเท่านั้นเองครับพ่อ เดี๋ยวพวกเราช่วยกัน

คนละไม้คนละมือก็เสร็จแล้ว พ่อไปตลาดกับตั้มก็แล้วกันนะครับ”
ปู่หิ้วตะกร้า หลานถือปิ่นโตไม่ใช่เรื่องแปลก แทบทุกคนในชุมชนของ

เราก็ท าแบบนี้ ตะกร้าเอาไว้ใส่ของสดของแห้ง ส่วนปิ่นโตเอาไว้ใส่อาหาร
ส าเร็จรูป ปู่บอกว่าที่ เราท าอย่างนี้ก็ เพื่อลดการใช้ถุงพลาสติกให้น้อยลง 
นอกจากจะป้องกันไม่ให้สารพิษเข้าสู่ตัวเราแล้วยังช่วยลดขยะให้โลก ถ้าช่วยกัน
คนละไม้คนละมืออย่างน้ี เชื่อว่าเราคงอยู่ในโลกใบน้ีอย่างมีความสุขแน่ ๆ
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ปู่แยกไปซื้อปลา ส่วนผมแยกไปซื้อหมี่กะทิของโปรดที่ร้านป้าแสงเจ้า

ประจ า พี่ป่องลูกมือป้าแสง ใช้คีมคีบเส้นหมี่ใส่ปิ่นโตอย่างว่องไว ยังไม่ทันจะ
ใส่เครื่องครบ พี่ป่องเกิดไอกะทันหัน ยังดีที่พี่ป่องยกมือปิดปากได้ทัน พอไอ
เสร็จแทนที่จะใช้คีมคีบอาหารต่อ พี่ป่องกลับใช้มือข้างนั้นไปหยิบไข่ฝอยและ
ผักโรยหน้าหมี่กะทิ
 “พี่ป่อง ไม่เอา” ผมพูดเสียงดัง ด้วยความตกใจ ก็ผมมีสิทธิที่จะปกป้อง
สุขภาพและความปลอดภัยของครอบครัวผมนี่ครับ
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 ป้าแสงหันมาดูพอรู้ว่าอะไรเกิดขึ้น ป้าแสงดุพี่ป่องทันที “ท าอย่างนี้

ไม่ได้นะป่องมันสกปรก เป็นคนขายก็ต้องห่วงสุขภาพคนซื้อด้วย ไม่ใช่ว่าขาย
เอาแต่เงินอย่างเดียว ถ้าคนซื้อติดโรคจากป่องไป ไม่ได้เป็นคนเดียว แต่เป็นกัน
ทั้งบ้าน ต้องเสียเงินไปหาหมออีกเท่าไร สงสารเขาบ้าง ไม่ใช่ว่าคนอื่นเป็นอะไร
ก็ช่าง แต่ตัวบันไม่เป็นก็พอ”

โชคดีของเจ้าตูบที่นอนอยู่หน้าร้าน ได้ลาภปากโดยไม่นึกฝันป้าแสงล้าง
ปิ่นโตใหม่เช็ดด้วยผ้าสะอาดจนแห้ง แล้วตักหมี่กะทิให้ใหม่ด้วยตนเอง ผมยก
มือไหว้ขอบคุณป้าแสงที่ป้าแสงนึกถึงความสะอาดนึกถึงอกเขาอกเรา
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ไม่เห็นแก่เงิน มากกว่าประโยชน์ส่วนรวม
  ครอบครัวของผมมีประเพณีปฏิบัติกันอย่างหนึ่งคือ เมื่อถึงวันเกิดของ
ใคร หลังจากท าบุญตามประเพณีแล้ว พวกเราจะไปกราบบุพการีของคนนั้น 
ขอบพระคุณที่ท่านเลี้ยงดูมาอย่างดี ให้ชีวิตที่ดีงาม และกราบขอพรเพื่อเป็นสิริ
มงคลแก่ครอบครัว จากนั้นเรากไปโรงพยาบาลกันสมัยก่อนปู่กับย่า ตากับ
ยายจะไปด้วย แต่ตอนนี้ท่านอายุมากแล้วเราก็ไปกันสามคนพ่อแม่ลูก
 อ่านมาถึงตรงนี้แล้ว อย่าเพิ่งข ากันนะครับ วันเกิดทั้งทีแทนที่จะไป
สนุกสนาน กับไปโรงพยาบาล ดูจะเป็นลางร้ายหรือเปล่า ไม่หรอกครับ
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เราไปท าสิ่งดี ๆ ที่เป็นกุศลนั่นคือไปบริจาคโลหิต เสียดายที่ผมยังเป็นเด็กอยู่ 
จึงยังบริจาคไม่ได้
  ที่หน่วยรับบริจาคโลหิตในโรงพยาบาล มีคนเวียนกันมาบริจาคไม่ขาด
สาย ทุกคนจะมีความคิดความเห็นตรงกันคือ การบริจาคโลหิตสามารถ
ช่วยชีวิตผู้คนที่ประสบอุบัติเหตุ ป่วยเป็นโรคที่ร้ายแรง ถ้าไม่ได้โลหิตไปช่วยได้
ทันเวลา ก็อาจท าให้เสียชีวิตได้ โลหิตที่บริจาคออกไปร่างกายก็สามารถ
สร้างใหม่ชดเชยได้ในเร็ววัน แต่ถ้าชีวิตเสียไปแล้วก็เสียเลย ไม่มีการสร้างใหม่
ช่วยกันคนละไม้คนละมือเช่นนี้ เป็นการท าบุญที่ยิ่งใหญ่ประการหน่ึง
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ระหว่างที่รอพ่อกับแม่บริจาคโลหิต ผมเดินส ารวจไปทั่วโรงพยาบาลผม

จะท าอะไรดีหนอ เพื่อเป็นของขวัญวันเกิดให้บุคคลที่ผมรักมากที่สุดในชีวิต 
นั่นไง! ผมคิดออกแล้วที่โรงพยาบาลมีกล่องรับบริจาคเงินเพื่อการกุศลมากมาย 
เช่น มูลนิธิเพื่อเด็กพิการ มูลนิธิโรคหัวใจ มูลนิธิเอดส์แห่งประเทศไทย ฯลฯ
  ผมมีเงินติดกระเป๋ามาจ านวนหนึ่ง แม้ไม่มากนัก แต่ผมยินดีบริจาค
ช่วยเหลือเพื่อบรรเทาทุกข์ให้พี่น้องร่วมโลก ผมหยอดเงินใส่ทุกกล่องจนเงิน
หมด
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 การช่วยกันคนละไม้คนละมืออย่างนี้ เป็นวิถีชีวิตของคนไทยมาช้านาน 

นั่นก็คือการมีจิตสาธารณะนั่นเอง ผู้คนในชาติก็อยู่อย่างมีความสุข เป็นการ
กระท าที่มาจากจิตใจที่งดงามของตนเอง โดยปราศจากการบังคับเพื่อเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมเป็นที่ตั้ง 





จิตที่ควรพัฒนา : จิตสาธารณะ

บุคคลที่มีจิตสาธารณะ เป็นผู้ที่มีความปรารถนาดี เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่มี
ความมุ่งมั่น เสียสละและรับผิดชอบต่อส่วนรวม โดยไม่หวังผลตอบแทนใด ๆ 
นอกจากความสุขใจท่ีได้ท า
 บุคคลตัวอย่างอันควรยกย่องว่าเป็นผู้มีจิตสาธารณะ เช่น

 พระอุดมประชาทร (อลงฺกต ติกฺขโปญฺโญ) เจ้าอาวาสวัดพระบาท
น้ าพุ ต าบลเขาสามยอด จังหวัดลพบุรี ท่านใช้หลักความมีเมตตาและ
มนุษยธรรมที่มนุษย์พึงมีต่อมนุษย์ ตั้งโครงการธรรมรักษ์นิเวศน์ ซึ่งเป็น
โครงการต้นแบบบ้านพักผู้ป่วยโรคเอดส์ระยะสุดท้าย ให้มีท่ีพักพิงอันอบอุ่น
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ท่านดูแลพยาบาลผู้ป่วยด้วยความนุ่มนวลและน้ าใจที่เปี่ยมด้วยเมตตา ป้อน
ข้าว ป้อนน้ า ป้อนยา เช็ดตัว ท าแผลให้อย่างไม่รังเกียจ ท าให้ผู้ป่วยมี
ก าลังใจที่จะสู้ชีวิตอีกครั้งส าหรับผู้ป่วยที่ใกล้จะหมดลมหายใจ ท่านจะอด
หลับอดนอนเฝ้าดูแลอย่างใกล้ชิด เป็นความอบอุ่น และที่พึ่งสุดท้ายก่อนผู้ป่วย
จะส้ินลมหายใจ

ร้อยต ารวจตรีวิชัย สุริยุทธ หรือที่คนทั่วไปรู้จักกันในนาม “นายดาบ
วิชัย ผู้สร้างป่า” ท่านเป็นผู้ริเริ่มโครงการปลูกต้นไม้สาธารณะเพื่อส่วนรวมที่
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บ้านของตนที่อ าเภอปรางค์กู่ จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งเป็นพื้นที่ที่แห้งแล้ง คน
ส่วนใหญ่ยากจน
 การปลูกต้นไม้ของนายดาบวิชัย ท่านจะน าเมล็ดพันธุ์ไม้ใส่ถุง แบก
จอบหิ้วขึ้นรถจักรยานยนต์ ขี่ไปปลูกในที่สาธารณะต่าง ๆ จนต้นไม้เติบโต 
สามารถสร้างอาชีพและเป็นอาหารให้แก่คนในชุมชนได้
  จิตสาธารณะของนายดาบวิชัย เกิดแรงบันดาลใจจากการที่ได้เข้า
อบรมโครงการแผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง และประทับใจแนวคิดที่มุ่งให้เกิด
ความสงบสุขของชาวบ้าน และเศรษฐกิจพอเพียง เน้นเชิดชูคนดีที่เสียสละ



จิตที่ควรพัฒนา : จิตสาธารณะ

เพื่อส่วนรวมโดยเริ่มต้นที่ตนเอง ไม่เรียกร้องความช่วยเหลือจากใคร นาย
ดาบวิชัยตั้งใจว่าจะปลูกต้นไม้ไปเรื่อย ๆ จนกว่าชีวิตจะหาไม่

ครูสุธาสินี น้อยอินทร์ หรือ “ครูติ๋ว” ได้ตั้งใจอุทิศชีวิตดูแลเด็กและ
เยาวชนที่มีปัญหาวิกฤตในด้านถูกเอาเปรียบแรงงาน เด็กที่ถูกกระท าด้วย
ความรุนแรงถูกล่วงละเมิดทางเพศ เด็กที่มีปัญหาจากยาเสพติดและติดเชื้อ
เอดส์ โดยจัดท าเป็นศูนย์ดูแลเด็กที่เรียกว่า บ้านโฮมฮัก อยู่ที่อ าเภอเมืองฯ 
จังหวัดยโสธร การดูแลเด็กแบบพี่ดูแลน้อง พี่ ๆ ที่อยู่ในศูนย์ก่อนหน้านี้จะมี
หน้าที่ดูแลน้อง ๆ รุ่นต่อ ๆ ไป ศูนย์นี้ให้ชีวิตใหม่ ให้ความอบอุ่น ความรัก



จิตที่ควรพัฒนา : จิตสาธารณะ

และความเข้มแข็งแก่เด็กและเยาวชนที่จะเผชิญกับชีวิตในอนาคต
นอกจากบุคคลตัวอย่างที่กล่าวมาแล้ว ยังมีกลุ่มบุคคลที่มีจิต

สาธารณะท างานเพื่อส่วนรวมในโครงการต่าง ๆ เช่น
โครงการแพทย์อาสา เป็นคณะบุคคลกระทรวงสาธารณะสุข ใน

มูลนิธิแพทย์อาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ที่อาสาท างาน
บริการสาธารณสุขในวันหยุดราชการ ในวันเสาร์ วันอาทิตย์ แพทย์อาสา
คณะหนึ่งจะประกอบด้วยแพทย์ ทันตแพทย์ เภสัชกร พยาบาล และ
อาสาสมัครสมทบ โดยมุ่งให้บริการแก่บุคคลในชุมชนที่อยู่ห่างไกล



จิตที่ควรพัฒนา : จิตสาธารณะ

สถานพยาบาล เส้นทางคมนาคมทุรกันดารใช้เฮลิคอปเตอร์ในการเดินทาง
ปฏิบัติงานตอนเช้าและกลับในตอนเย็น โดยไม่มีค่าตอบแทนแต่ประการใด

โครงการครูอาสา เป็นโครงการที่รวมตัวกันของครูเครือข่ายจิตอาสา เป็น
ครูที่อยู่ในเมือง กลางเมือง นอกเมือง ครูปูเสื่อ ครูเดินเท้า ฯลฯ เป็นครูที่เปี่ยม
ด้วยจิตวิญญาณแห่งความเป็นครู หวังให้โอกาส ความอบอุ่น และความสุขแก่เด็ก
ที่มีปัญหา เด็กด้อยโอกาสตามชุมชนแออัด ตามป่า ภูเขา ตามชนบทที่ห่างไกล 
โดยจัดสอนให้ความรู้ต่าง ๆ ตามสภาพ และโอกาสเท่าที่จะท าได้ เด็กคนใดตั้งใจ
เรียนก็จะสนับสนุนให้เรียนชั้นสูงขึ้นไป หรือเรียนในทางที่ถนัดและสนใจ



จิตที่ควรพัฒนา : จิตสาธารณะ

จิตสาธารณะเป็นจิตที่พัฒนาแล้ว 
เยาวชนควรได้รับการฝึกอย่างยิ่ง เพราะผู้
ที่ฝึกจิตและฝึกตนดีแล้วเท่านั้น จึงจะเห็น
แก่ประโยชน์ส่วนรวม
 ถ้าจิตสาธารณะเกิดขึ้นในจิตของ
คนไทยมากขึ้น เห็นแก่ประโยชน์ส่วนมาก
ขึ้น ประเทศไทยจะเข้มแข็งและสงบสุข



อ่านเพิ่มอ่านเพิ่ม
เติมความหมายเติมความหมาย



ค าศัพท์
กะทันหัน เดี๋ยวน้ัน, ทันทีทันใด, ในขณะน้ันเอง
กุศล สิ่งที่ดีที่ชอบ, บุญ
ก าจัด ท าให้หมดไป
เขยื้อน เคลื่อนที่ไปเล็กน้อย เช่น ไม้กระดานเขยื้อน
ขย่ม ใช้น้ าหนักตัวกดลง แล้วยกตัวขึ้นโดยท าซ้ า ๆ กัน
คนละไม้ คนละมือ ต่างคนต่างช่วยกันท า
จิตสาธารณะ มีใจท าประโยชน์เพื่อสังคมและส่วนรวม



ค าศัพท์
จิตอาสา มีใจเสนอตัวเข้ามาท างาน
เชิดชู ยกย่อง, ชมเชย
เชื้อเอดส์ เชื้อไวรัสชนิดหนึ่งที่ท าให้ภูมิคุ้มกันเสื่อม
ทุรกันดาร ที่ห่างไกลความเจริญ
นิเวศ ที่อยู,่ บ้าน ใช้ นิเวศน์ ก็ได้

อ่อนหวาน, อ่อนโยนนุ่มนวล



ค าศัพท์
น้ ามันไบโอดีเซล เชื้อเพลิงส าหรับเครื่องยนต์ดีเซล ผลิตจากน้ ามันจาก

พืช ไขมันสัตว์หรือน้ ามันปรุงอาหารที่ใช้แล้ว ด้วย
การก าจัดยางเหนียวและสิ่งสกปรกออก แล้วน าไป
ผ่านกระบวนการทางเคมี โดยเติมแอลกอฮอล์

บริจาค การให้
ผู้ที่เลี้ยงดูมาก่อน เช่น บิดามารดาเป็นบุพการีของลูก

ประเพณีปฏิบัติ สิ่งที่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมาจนเป็นแบบแผน
บุพการี



ค าศัพท์
เปี่ยม เต็มท่ี, ครบถ้วน
พระราชกุศล บุญ, สิ่งที่ดีที่ชอบ (ราชาศัพท)์
พลาสติก สารประกอบท่ีสังเคราะห์ขึ้นใช้แทนวัสดุธรรมชาติ
มุ่งมั่น ตั้งใจอย่างแน่วแน่
มูลนิธิ (มูน-ละ-นิ-ทิ, มูน-นิ-ทิ) ทรัพย์สินที่จัดขึ้นไว้เพื่อ

วัตถุประสงค์ต่าง ๆ หรือเพื่อสาธารณประโยชน์ โดย
ไม่มุ่งหวังน าผลประโยชน์มาแบ่งปัน 



ค าศัพท์
ล่วงละเมิดทางเพศ ชายที่แสดงการกระท าเกินสมควรต่อผู้หญิงด้วยการ

ลวนลามลักษณะชู้สาว
ละแวก เขตบริเวณ
วิกฤต เหตุการณ์อยู่ขั้นใกล้อันตราย
วิถีชีวิต ทางด าเนินชีวิต
สิริมงคล ความเจริญรุ่งเรือง
เสียสละ ให้ด้วยความเต็มใจ



ค าศัพท์
ไม่มีคุณสมบัติท่ีจะน าที่จะน าไปใช้ได้เหมือนเดิม

อกเขาอกเรา เห็นใจถึงความรู้สึกของคนอื่น , ความรู้สึกของรู้สึก
ของเรา

อาทิ เป็นเบื้องต้น, ทีแรก
อาหารส าเร็จรูป อาหารที่ท าขึ้นหรือผลิตขึ้นเสร็จเรียบร้อยวางจ าหน่าย

ทั่วไป พร้อมปรุงหรือรับประทานได้ทันที

เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ แสดงน้ าใจช่วยเหลือ

หมดสภาพ



แบบฝึกหัดแบบฝึกหัด ชวนกันคิด ช่วยกันตอบชวนกันคิด ช่วยกันตอบ
๑. มหาวิทยาลัยที่พ่อตั้มสอนอยู่ รับบริจาคน้ ามันพืช
   ทีใ่ช้แล้วไปท าอะไร
๒. ใครเป็นคนขับรถบรรทุกไปส่งน้ ามันให้มหาวิทยาลัย
๓. สิ่งใดแสดงให้เห็นว่าปู่ของตั้มมีจิตสาธารณะ

๔. การถือตะกร้าและปิ่นโตไปซื้ออาหารส าเร็จรูป 
   ช่วยให้เกิดประโยชน์ด้านใดบ้าง 



แบบฝึกหัดแบบฝึกหัด

๑. เพื่อน าไปทดลองผลิตน้ ามันไบโอดีเซล

๒. พ่อของตั้ม
๓. ปู่จะคอยรวบรวมน้ ามันที่ชาวบ้านน ามาบริจาค เพื่อให้พ่อของตั้ม
   น าไปส่งที่มหาวิทยาลัย

๔. เพื่อลดการใช้ถุงพลาสติกให้น้อยลง นอกจากนี้จะป้องกัน
    ไม่ให้สารพิษเข้าสู่ตัวเราแล้วยังช่วยลดขยะให้โลก 

เบลยเบลย



ให้นักเรียนบอกข้อดีของการมีจิตสาธารณะ

ท าให้เราเป็นคนที่คิดบวก และมองโลกในแง่ดี

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................



การลดภาวะโลกร้อน

การมีจิตสาธารณะ

การท าบุญสร้างกุศล

การช่วยกันคนละไม้
คนละมือ

ให้นักเรียนเลือกหัวข้อที่ก าหนดให้มาใส่ให้ตรงกับรูปภาพ

การท าบุญสร้างกุศล



การลดภาวะโลกร้อน

การมีจิตสาธารณะ

การท าบุญสร้างกุศล

การช่วยกันคนละไม้
คนละมือ

ให้นักเรียนเลือกหัวข้อที่ก าหนดให้มาใส่ให้ตรงกับรูปภาพ

การลดภาวะโลกร้อน



การลดภาวะโลกร้อน

การมีจิตสาธารณะ

การท าบุญสร้างกุศล

การช่วยกันคนละไม้
คนละมือ

ให้นักเรียนเลือกหัวข้อที่ก าหนดให้มาใส่ให้ตรงกับรูปภาพ

การช่วยกันคนละไม้คนละมือ



การลดภาวะโลกร้อน

การมีจิตสาธารณะ

การท าบุญสร้างกุศล

การช่วยกันคนละไม้
คนละมือ

ให้นักเรียนเลือกหัวข้อที่ก าหนดให้มาใส่ให้ตรงกับรูปภาพ

การมีจิตสาธารณะ



ข อ บ ณ ผค่ะคุ
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