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บทนี้เตือนสะกิด เรื่องเล็กนิดอาจโตใหญ่
อย่าหลงไว้ใจใคร ถ้ามิได้รู้จักจริง

เราซื่อแต่เขาคด อาจสูญหมดทุกทุกสิ่ง
ฟังค าให้ประวิง อย่าด่วนซิงตัดสินใจ

คอมพิวเตอร์รู้รักษา หยิบประโยชน์มาแบ่งส่วนได้
ส านวนสุภาษิตไทย ค ายืมใช้ในบ้านเรา



เพื่อน ๆ ในชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ ไม่ว่าเพื่อนผู้หญิงหรือเพื่อน
ผู้ชาย ต่างยกนิ้วให้แพนว่ามีฝีมือในการใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ระดับแนวหน้า
คนหนึ่ง

จะไม่ให้แพนเก่งได้อย่างไร ในเมื่อพี่ทศพี่ชายคนเดียว ซึ่งก าลังเรียน
วิศวกรรมคอมพิวเตอร์เป็นผู้สอนให้ จนแพนมีความรู้ก้าวหน้าเกินหลักสูตร 
สามารถซ่อมเครื่องได้บ้าง

ถึงแม้แพนจะมีความเชี่ยวชาญเรื่องคอมพิวเตอร์ แต่แพนก็ไม่ชอบอยู่
หน้าจอนาน ๆ แพนกลัวสายตาสั้น สมองไม่ปลอดโปร่งเพราะขาด

เนื้อเรื่อง



การออกก าลังกาย แพนจะใช้คอมพิวเตอร์ก็ต่อเมื่อมีความจ าเป็น
“แพนว่างหรือเปล่าลูก ช่วยส่งอีเมลถึงป้ารัตน์หน่อย ถามป้ารัตน์ว่า 

อยากได้อะไรจากเมืองไทยบ้าง ป้าสุจะไปเดือนหน้า แม่จะได้ฝากไปให”
ป้ารัตน์คือพี่สาวของแม่ที่ไปท างานต่างประเทศ ส่วนป้าสุคือเพื่อน

ของแม่ ซึ่งจะไปเยี่ยมลูกชายที่เรียนอยู่ประเทศเดียวกับป้ารัตน์ แพนก็เป็น
ธุระจัดการให้แม่อย่างเรียบร้อย

“แพน แพน ช่วยเสิร์ชหาค า อารยชน กับ อนารยชน หน่อย” 
เพื่อนร้องบอก

เนื้อเรื่อง



“เจ้าค่ะนายท่าน ข้าน้อยรับปฏิบัต”ิ แพนรับค าเพ่ือนอย่างอารมณ์ดี
“เป็นอะไรไปล่ะทศ หน้าบอกบุญไม่รับเลย สอบตกเหรอ” พ่อแหย่ลูก 

พี่ทศจะสอบตกได้อย่างไร ในเมื่อเรียนได้เกรดเฉลี่ยเกือบ ๔ ตลอด
“ก็ยายป่านเพื่อผมนะ่ซี ชอบแชตดีนัก เอามาคุยอวดว่า ได้แชตกับฝรั่ง 

แลกรูปกันดู ฝรั่งหล่อเชียว ยายป่านเห่อมากว่าได้ฝึกภาษาโต้ตอบกัน อันนี้ดี
จริง ภาษายายป่านดีขึ้น แต่ที่แย่นี่ซิ ฮึ!” พี่ทศหยุดพูด เกาหัว หยิบแก้วน้ า
ขึ้นดื่ม ขาดจังหวะในการเล่าจนแพนทนไม่ได้ “แย่ยังไงพี่ทศ เล่าเร็วซิ”

เนื้อเรื่อง



“ฝรั่งมากรุงเทพฯ นัดเจอกัน ยังดีที่ยายป่านชวนยายฟางไปด้วย พอ
ไปเจอเข้าจริงเข้าจริงกลายเป็นฝรั่งแก่อ้วนพุงพลุ้ย เอารูปใครมาหลอกก็ไม่รู้” 
พี่ทศเบะปาก

“ยายสองคนนั้นก็พูดอะไรไม่ออก เพราะฝรั่งท าท่าไม่รู้ไม่ชี้ สองคนนี้
เลยตกกระไดพลอยโจน เขาบอกว่าอยากกินอาหารไทยอร่อย ๆ ก็เลยพากัน
ไป พอกินเสร็จ ฝรั่งตบกระเป๋ากางเกงหาสตางค์ให้วุ่น แล้วบอกว่าท า
กระเป๋าสตางค์หาย ท าหน้าตาน่าสงสาร ขอให้ยายป่านจ่ายไปก่อน แล้วจะ
ใช้คืนทีหลัง ป่านกับฟางต้องเทกระเป๋ามารวมกันโชคดีที่มีเงินพอจ่าย”

เนื้อเรื่อง



“โธ่เอ๋ย!” แม่อุทาน “แล้วนี่ยังจะคบกันต่ออีกไหม” แม่ถาม
“โอ๊ย! สองคนนั้นสาปส่งเลย ตอนป่านจะไปเข้าห้องน้ า เจอพนักงาน

เสิร์ฟเขาเข้ามาบอกว่า ฝรั่งคนนั้นอยู่พัทยา ไม่ได้อยู่เมืองนอกหรอก หลอก
อย่างนี้มาเยอะแล้ว โชคดีนะที่ป่านพาเพื่อนไปด้วย ไม่งั้นคงถูกหลอกไปท ามิดี
มิร้ายแน่ ตอนนี้ต ารวจก าลังจับตาดูอยู่ แม่รู้ไหม ยายป่านขว้าข้อมือยายฟาง
เผ่นตัวปลิวไม่ต้องร่ าลา ชาตินี้อย่ามาเห็นหน้ากันอีกเลย” พี่ทศท าเสียงเข้ม
ก่อนจะพูดกับน้องสาว

เนื้อเรื่อง



“แพน ระวังนะอย่าไปเที่ยวแชตกับคนแปลกหน้า ถ้าเกิดมีอะไรไม่ชอบ
มาพากลขึ้นละก็บอกพี่แล้วจะจัดการให”้

แพนนั่งเงียบ ไม่อยากบอกให้ว่า กิจกรรมสุดท้ายที่แพนชอบท าเมื่ออยู่
หน้าจอคอมพิวเตอร์ก็คือการเข้าห้องสนทนาทางเว็บไซต์ เริ่มแรกแพนจะ
สนทนากับพี่ต่ายลูกป้ารัตน์เป็นประจ า แล้ววันดีคืนดีก็มีคนเข้ามาแทรกร่วม
สนทนาด้วย

“จ๊ะเอ!๋ ขอคุยด้วยคนนะคะ ชื่อเจี๊ยบค่ะ เรียนอยู่ปี ๒ รักเด็ก ชอบฟัง
เพลง ไม่โกหก เราเป็นเพื่อนกันได้ไหมคะ”

เนื้อเรื่อง



ตั้งแต่วันนั้นมา ทั้งสามคนก็สนทนากันเป็นประจ า แต่ตอนหลังพี่  
ต่ายห่างไปหน่อย เพราะเรียนหนัก พี่เจี๊ยบใจดีมาก รักเด็กจริงอย่างที่ว่า มี
ค าแนะน าสั่งสอนที่ดี ๆ ให้เสมอ ไม่ว่าจะเป็นปัญหากับเพื่อนหรือการเรียน

“เรื่องเพื่อนชื่ออ้อนั้น พี่ว่าน้องแพนเฉย ๆ ไว้ดีกว่า เดี๋ยวพอเขาหาย
โกรธ เขาก็กลับมาดีเหมือนเดิม แต่ถ้าน้องแพนยิ่งโกรธตอบ เรื่องจะไปกัน
ใหญ่นะ เชื่อพี่เถอะ”

จริงอย่างพี่เจี๊ยบว่า พอแพนท าตามค าแนะน า อ้อก็มาขอโทษคืนดีเป็น
เพื่อนกันเหมือนเดิม

เนื้อเรื่อง



“สบายมาก พี่บอกได้เลย พี่เพิ่งอ่านหนังสือของหลวงพ่อปัญญามา 
ท่านบอกไว้ว่า คนเจริญย่อมรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์หมั่นหาความรู้
ใส่ตน แต่คนโง่ใช้เวลาว่างด้วยการนอนหลับ คุยแต่เรื่องไม่เป็นสาระ” โอ้โฮ! 
สุดยอดเลยพี่เจี๊ยบ

แพนมีแต่พี่ชาย แพนจึงยึดพี่เจี๊ยบเป็นพี่สาวอย่างเหนียวแน่นแม้ไม่เคย
เห็นตัวจริง ได้แต่ส่งรูปให้ดูกัน แต่แปลกที่รูปพี่เจี๊ยบจะเห็นหน้าไม่ค่อยชัด 
ซึ่งพี่เจี๊ยบบอกว่าเป็นการถ่ายรูปแบบศิลป์ แพนไม่เคยมีความลับใด ๆ กับ
พี่สาวคนนี้ ในบ้านมีเรื่องอะไร พี่เจี๊ยบรู้หมด

เนื้อเรื่อง



“พี่เจี๊ยบ วันนี้แพนนับสตางค์ในกระปุกออมสิน พี่เจี๊ยบเชื่อไหม แพน
มีเงินตั้งเกือบหกพันแน่ะ”

ตั้งแต่วันนั้น พี่เจี๊ยบหายไป ไม่มาเข้าห้องสนทนาเหมือนเคยแพนเหงา
มาก เคยคุยกันทุกวัน หลังจากหายไป ๒ อาทิตย์ พี่เจี๊ยบก็กลับมา

“แม่พี่ไม่สบายมาก ล าพังเงินเดือนพ่อไม่พอค่ายา พี่ต้องไปท างาน
พิเศษ แต่ก็ไม่ได้มากเท่าไร แม่จะผ่าตัดอาทิตย์หน้าด้วย พี่ไม่รู้จะท ายังไง”

“พี่เจี๊ยบเอาเงินของแพนไปรักษาแม่ก่อนไหม” แพนผู้บริสุทธิ์แสดง
ความมีจิตใจดี เอื้อเฟื้อแก่ผู้ล าบาก

เนื้อเรื่อง



พี่เจี๊ยบปฏิเสธเสียงแข็ง อ้างความไม่เหมาะสม ผู้ใหญ่จะมาเอาเงินเด็ก
ได้อย่างไร พูดกันอยู่นาน สุดท้ายแพนก็ชนะ

“ตกลงพี่รับก็ได้ แต่แพนต้องให้พี่จ่ายดอกเบี้ยนะ พี่จะรีบหาเงินมาคืน
แพนให้เร็วที่สุด” แล้วพี่เจี๊ยบก็อธิบายวิธีการโอนเงินผ่านธนาคารด้วยเครื่อง
ฝากเงินอัตโนมัติ เรื่องนี้ไม่ยากส าหรับแพน เพราะแพนเคยเห็นแม่โอนเงินไป
ให้คุณยายบ่อยครั้ง

หลังจากโอนเงินแล้วจนเวลาผ่านไป ๓ เดือน ก็ไม่มีการตอบจากพี่
เจี๊ยบ แพนคงถูกหลอกแน่ ๆ แล้วแพนก็เล่าเรื่องให้พี่ทศฟัง

เนื้อเรื่อง



พี่ทศไม่ดุน้องสาวแม้แต่ค าเดียว เพียงแต่พูดว่า “โชคดีแล้วที่แพนไม่
เป็นไร เสียเงินแล้วก็เสียไป หาใหม่ได้ แต่ถ้าแพนต้องเสียตัวหรือเสียชีวิต 
ครอบครัวเราคงทนไม่ได้แน่ ภัยมีอยู่ทั่วทุกหนทุกแห่ง มันมาโดยที่เราไม่รู้ตัว 
ไม่ทันได้ระวัง ถือเป็นบทเรียนแล้วกันนะน้อง”

จริงอย่างที่พี่ทศว่า เงินทองของนอกกาย ถ้าไม่ตายเสียก็หาได้ แต่ที่
เสียใจและเสียดายคือ ความดีที่มีให้ ถูกภัยเงียบเข้ามาท าลายโดยไม่ทันตั้งตัว

เนื้อเรื่อง





การดูแลบ ารุงรักษาคอมพิวเตอร์

ปัจจุบันคอมพิวเตอร์มีความส าคัญในชีวิตประจ าวัน เพราะท าหน้าที่
เป็นสมองกลที่สามารถตอบปัญหาต่าง ๆ ทั้งที่ง่ายและซับซ้อนได้ ใช้บันทึก
ข้อมูลสืบค้นข้อมูลความรู้ได้ทั่วโลก เราสามารถเรียนรู้เรื่องต่างๆ ได้อย่าง
กว้างขวางสะดวกและรวดเร็ว คอมพิวเตอร์มีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาให้
ทันสมัยเพื่อให้การใช้งานมีประสิทธิภาพอยู่เสมอ การใช้คอมพิวเตอร์ให้มีอายุ
การใช้งานได้นานและคุ้มค่าจึงจ าเป็นที่เราต้องดูแลบ ารุงรักษาส่วนประกอบ
ต่าง ๆ ของคอมพิวเตอร์และใช้คอมพิวเตอร์อย่างถูกวิธี ดังนี้



การดูแลบ ารุงรักษาคอมพิวเตอร์

ควรหมั่นดูแลท าความสะอาด โดยใช้ผ้า
นุ่มชุบน้ าผสมสบู่อ่อน ๆ บิดผ้าให้หมาด เช็ด
บริเวณจอแก้วและรอบ ๆ จอ แล้วใช้ผ้าแห้ง
สะอาด เช็ดซ้ าอีกครั้งหนึ่ง หากจอภาพเป็นจอที่
เคลือบสารป้องกันการสะท้อนแสงไม่ควรเช็ดบ่อย 
เพราะจะท าให้สารที่เคลือบไว้ลอกออก ห้ามใช้
น้ ายาหรือสเปรย์ท าความสะอาด จอภาพ



การดูแลบ ารุงรักษาคอมพิวเตอร์

ควรท าค ว ามส ะอ าด โดยจั บ
แป้นพิมพ์คว่ าลง ใช้แปรงปัดหรือที่เป่าลม
เป่าเศษผงออก แล้วเช็ดด้วยผ้านุ่มชุบน้ าสบู่
อ่อน ๆ ระวังน้ าหรือเครื่องดื่มหกลงบน
แป้นพิมพ์ หากเปียกให้เช็ดแล้วปล่อยทิ้งไว้
จนกว่าจะแห้ง แป้นพิมพ์



การดูแลบ ารุงรักษาคอมพิวเตอร์

ควรเปิดฝาท าความสะอาดลูกกลิ้ง
และแกนหมุนที่สัมผัสลูกกลิ้งอย่างสม่ าเสมอ

เม้าส์



การดูแลบ ารุงรักษาคอมพิวเตอร์

ควรปัดฝุ่นหรือเช็ดท าความสะอาด 
โดย เฉพาะบริ เ วณด้ านหน้ าช่ อ งที่ ใ ส่
แผ่นดิสก์หรือแผ่นซีดี เพราะเมื่อฝุ่นเข้า
เครื่องมาก ๆ จะท าให้เครื่องร้อนจัดได้ง่าย 
เป็นเหตุให้เครื่องค้าง หรือที่เรียกว่า เครื่อง
แฮงก์ กล่องซีพียู



การดูแลบ ารุงรักษาคอมพิวเตอร์

การติดตั้ง ควรติดตั้งคอมพิวเตอร์ในห้องปรับอากาศ ถ้าไม่มี
เครื่องปรับอากาศก็ควรเลือกห้องที่ไม่มีฝุ่น และติดตั้งให้ห่างจากผนัง
พอสมควร เพื่อระบายความร้อนได้ดี

การเปิด ปิดเครื่อง ไม่เปิดปิดเครื่องบ่อย ๆ เกินความจ าเป็นและไม่
ควรปิดเปิดเครื่องทันที ควรทิ้งไว้ประมาณ ๑๐ นาที จึงเปิดเครื่องใหม่ 
เพราะจะท าให้โปรแกรมที่ก าลังท างานอยู่เกิดความเสียหาย หากเมื่อเลิกใช้ 
ควรปิดหน้าจอหรือชัดดาวน์ทุกครั้งเพื่อประหยัดไฟฟ้า



การดูแลบ ารุงรักษาคอมพิวเตอร์

บริ เวณที่ตั้ งคอมพิว เตอร์ควรรักษาความสะอาดอยู่ เสมอ ไม่ควร
รับประทานอาหารขณะใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ เพราะอาจมีหนูหรือแมลงเข้าไปกัด
สายไฟท าให้เครื่องเสียหาย ไม่ควรสูบบุหรี่ใกล้เครื่อง เมื่อเลิกใช้เครื่อง ควรใช้ผ้า
คลุมให้เรียบร้อยเพื่อป้องกันฝุ่นละออง คอมพิวเตอร์ทุกเครื่อง ควรตรวจและตั้ง
โปรแกรมป้องกันไวรัสคอมพิวเตอร์ และควรก าจัดไวรัสคอมพิวเตอร์ก่อนใช้ทุก
ครั้ง เพราะหากมีไวรัสคอมพิวเตอร์จะท าโปรแกรมเสียหาย

การดูแลบ ารุงรักษาคอมพิวเตอร์ยังมีวิธีการอีกมาก หากสนใจควรเรียนรู้
เพิ่มเติม เพื่อให้คอมพิวเตอร์มีอายุการใช้งานได้นานและคุ้มค่า



อ่านเพิ่ม
เติมความหมาย



ค าศัพท์
เครื่องฝากเงินอัติโนมัติ เครื่องส าหรับฝากเงินโดยเครื่องท าหน้าที่ได้เอง

คลิปอาร์ต โปรแกรมภาพศิลปะในคอมพิ ว เตอร์ที่ น ามา
ประกอบการออกแบบงานศิลปะหรือประกอบ
เรื่องราว

แชต สนทนาโดยพิมพ์

ตัวปลิว เป็นค าเปรียบเทียบของการเดินที่ เร็วกว่าปรกติ
เหมือนเร็วไปตามลม



ค าศัพท์
ท ามิดีมิร้าย ท าชั่วร้าย, ล่วงเกินในเชิงชู้สาว

บทเรียน ข้อคิดที่เป็นคติเตือนใจ

เป็นธุระ ถือเป็นเรื่องที่ตนควรท าให้

โปรแกรม ก าหนดการที่บอกขั้นตอนของงานที่จะต้องท า
ตามล าดับ

ปลอดโปร่ง แจ่มใส



ค าศัพท์
วิศวกรรมคอมพิวเตอร์ วิชาน าความรู้ทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์

ธรรมชาติมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติการทาง
คอมพิวเตอร์

ไวรัสคอมพิวเตอร์ ชุดค าสั่งหรือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่สามารถแพร่
ไปสู่โปรแกรมอื่น ๆ ด้วยการส าเนาตัวเองไปไว้ใน
โปรแกรมนั้น ๆ ซึ่งท าความเสียหายแก่โปรแกรม
หรือแฟ้มข้อมูล

ศิลป์ ฝีมือ, ฝีมือทางการช่าง



ค าศัพท์
สมองกล ปัญญาความคิ ดที่ ท า มาจาก เครื่ อ งกล เ ช่ น 

คอมพิวเตอร์
สาปส่ง ตัดขาดไม่เกี่ยวข้องด้วย

หน้าบอกบุญไม่รับ ท าหน้าบึ้งตึง

อนารยชน คนที่ยังไม่เจริญ, คนป่าเถื่อน

อารยชน คนที่มีความสุข ตั้งอยู่บนรากฐานของศีลธรรมและ
กฎหมาย, คนที่เจริญแล้ว



ชวนกันคิด ช่วยกันตอบ
แพนมีความสามารถพิเศษทางด้านใดมากที่สุด
ท าไมแพนไม่ชอบอยู่หน้าจอคอมพิวเตอร์นาน ๆ
ป่านได้ประโยชน์อะไรบ้างจากที่คุยแชตกบัฝรั่ง
พี่เจี๊ยบมีพฤติกรรมอย่างไร หลังจากที่ได้เงิน

แพนไปรักษาแม่แล้ว
เรื่อง “ภัยเงียบ” ให้ข้อคิดอะไรกับนักเรียนบ้าง



ประโยชน์ของคอมพิวเตอร์
ช่วยพัฒนาด้านการเรียนการสอนในหลายรูปแบบตัวอย่าง
..................................................................................................

..................................................................................................

..........................................................................

..........................................................................



เ
ฉ
ล
ย

แพนมีความสามารถพิเศษทางด้านใดมากที่สุด
เชี่ยวชาญเรื่องคอมพิวเตอร์

ท าไมแพนไม่ชอบอยู่หน้าจอคอมพิวเตอร์นาน ๆ
แพนกลัวสายตาสั้น

ป่านได้ประโยชน์อะไรบ้างจากที่คุยแชตกับฝรั่ง
ได้เรียนรู้ภาษา ได้ฝึกโต้ตอบสนทนาแชต

พี่เจี๊ยบมีพฤติกรรมอย่างไร หลังจากที่ได้เงินแพนไปรักษาแม่แล้ว
หลังจากที่แพนโอนเงินให้พี่เจี๊ยบแล้วก็หายไปเลย ไม่มีการตอบกลับ

หรือติดต่อกลับมาเลย แพนเสียใจมาก 

เรื่อง “ภัยเงียบ” ให้ข้อคิดอะไรกับนักเรียนบ้าง
ได้ข้อคิดเรื่องการเล่นสื่อโซเซียล การแชตคุยกับคนที่เราไม่รู้จกั อย่าพึ่งไปไว้ใจ เพราะเขา

จะท าให้เราเดือดร้อนได้และอาจจะเกิดอันตรายกับเราได้เช่นกัน


