
 
 
 

 
 
 
 

 

 
รายงานผลการผลติ และการใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน 

 
 
 
 
 

โดย  

 

นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล 

ตำแหน่งครู อัตราจ้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

โรงเรียนบ้านสันกำแพง  อ.สันกำแพง  จ.เชียงใหม่ 
สังกัด สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 

 



 
 

บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ   โรงเรียนบ้านสนักำแพง   สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 
ที่ พิเศษ /2568  วันที่  31  เดือน  มีนาคม   พ.ศ. 2569 
เรื่อง   รายงานผลการผลิต และการใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  

..........................................................................................................……………………………  
ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสันกำแพง 
 ด้วยข้าพเจ้า นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล ครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/8  รับผิดชอบดำเนินการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/7 สอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิชาการงานอาชีพระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/8  ห้องเรียน MEPและสอนร่วมวิชาภาษาอังกฤษ วิชา
คณิตศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ วิชาสุขศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/8  ห้องเรียน MEP ได้ผลิตสื่อการ
จัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เพ่ือสร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนการสอน ส่งผลให้นักเรียน
ได้เรียนรู้ได้ง่าย มีความสนใจในบทเรียนอย่างต่อเนื่องตามข้ันตอน  และเพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนการสอน   
 ข้าพเจ้า จึงขอรายงานผลการผลิต และการใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/8 , 4/7 ดังกล่าว เพื่อนำไปเป็นข้อมูลในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการ
เรียนการสอนต่อไป 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 
 
                                                (นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล) 
                                              ครูอัตราจ้าง โรงเรียนบ้านสันกำแพง 
 
ความเห็นของรองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………… 
 

ลงชื่อ……………………………….…..………….. 
                         (นายสามารถ  อินตามูล) 
                                                                 ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสันกำแพง



ก 
 

 
คำนำ 

 
 สื่อการเรียนการสอน นับเป็นองค์ประกอบที่สำคัญมากประการหนึ่งในกระบวนการเรียนการสอน
นอกเหนือจากตัวผู้สอน ผู้เรียน และเทคนิควิธีการต่าง ๆ บทบาทสื่อการเรียนการสอน ก็คือ เป็นตัวกลางหรือ
พาหนะ หรือเครื่องมือ หรือช่องทางที่ใช้นำเรื่องราว ข้อมูลความรู้หรือสิ่งที่บอกกล่าว ของผู้ส่งสารหรือผู้สอน
ไปสู ่ผู ้ร ับหรือผู ้เรียน เพื ่อทำให้การเรียนรู้หรือการเรียนการสอนบรรลุผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์ หรือ
จุดมุ่งหมายที่วางไว้ได้เป็นอย่างดี สื่อการเรียนการสอนได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องสอดคล้องกับเนื้อหา
รายวิชา  ซึ ่งการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษ  สื ่อการจัดการเรียนการสอนจึงมี
ความสำคัญ เพื่อสร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนการสอน ส่งผลให้นักเรียนได้เรียนรู้ได้ง่าย มีความสนใจใน
บทเรียนอย่างต่อเนื่องตามข้ันตอน   
 เอกสาร รายงานผลการผลิต และการใช้สื ่อประกอบการจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/8, 4/7 ฉบับนี้ ประกอบด้วย รายงานผลการผลิต และการใช้สื่อประกอบการ
จัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/8 , 4/7 ดังกล่าว เพื่อนำไปเป็น
ข้อมูลในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
 ข้าพเจ้าขอขอบคุณผู้อำนวยการโรงเรียน คณะครู นักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุก
ฝ่าย ที่มีส่วนร่วมในการผลิต และการใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน     

 
 

       นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล 
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สารบัญ 

 
 หน้า 
บันทึกข้อความ ก 
คำนำ ข 
สารบัญ  รายการสื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน ค 
   1. Food and Drinks Around Me 1 

   2. My Favorite Food 2 
   3. บัตรคำศัพท์ 

   4. Healthy Food vs Junk Food 
   5. What Do You Like to Eat?  
   6. Food Categories 

   7.  Let’s Order Food!  

   8. Food for Breakfast, Lunch, and Dinner 
   9. Drinks for Good Health 
   10. Fun with Food and Drinks 

3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
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รายงานการผลิตและการใช้สื่อการสอน 

ชื่อ – สกุล         นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ 
การจัดทำ        ผลิตเอง   จัดหา 
ชื่อสื่อการสอน    Food and Drinks Around Me 
ประเภทผลงาน  
   ไฟล์เสียง 
  PowerPoint 
   VDO 

 YouTuber (ระบุURL. https://www.youtube.com/watch?v=4uuGYHfnVRE) 
   E-Book 
  CAI 
   อ่ืนๆ (ระบุ).......................................................................................  

วันที่ผลิต/จัดหา วันที่   . 11      เดือน     กุมภาพันธ์     พ.ศ.2569   
ใช้กับระดับชั้น              ป. 1         ป. 2            ป. 3        ✓  ป.4            ป.5             ป. 6 

รายละเอียด (อธิบายลักษณะสื่อการสอนสั้นๆ)  
 ก่อนที่จะเรียนรู้เนื้อหาได้เข้าสู่บทเรียนด้วยการละลายพฤติกรรมด้วยการ เต้นตามเพลง จากนั้น 
ครูจะให้นักเรียนเล่นเกม ก่อนที่จะเข้าสู่บทเรียน 
ภาพประกอบ (ภาพสื่อการสอน หรือ บรรยากาศการเรียนที่ใช้สื่อการสอน)  
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รายงานการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
ชื่อ – สกุล         นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ 
การจัดทำ              ผลิตเอง   จัดหา 
ชื่อสื่อการสอน    My Favorite Food 

ประเภทผลงาน  
   ไฟล์เสียง 
  PowerPoint 
   VDO 

      เว็บไซต์ (ระบุ URL https://................ ) 
     YouTube (ระบุ URL https://www.youtube.com/watch?v=RGcjh7oPtz4&list=RDR) 
   E-Book 
  CAI 
               อ่ืนๆ (ระบุ).......................................................................................  

วันที่ผลิต/จัดหา วันที่   .  13     เดือน     กุมภาพันธ์    พ.ศ. 2569 
ใช้กับระดับชั้น              ป. 1          ป.2  ป. 3     ป.4                ป.5            ป. 6 

รายละเอียด (อธิบายลักษณะสื่อการสอนสั้นๆ)  
 นักเรียนเรียนคำศัพท์จาก VDO  ครูเปิดให้นักเรียนพร้อมกับอ่านอกเสียงและสะกดคำศัพท์ 
นักเรียนจะต้องทบทวนคำศัพท์และประโยคจาก VDO ด้วย 
 ภาพประกอบ (ภาพสื่อการสอน หรือ บรรยากาศการเรียนที่ใช้สื่อการสอน)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://................/
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รายงานการผลิตและการใช้สื่อการสอน 

ชื่อ – สกุล         นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ 
การจัดทำ            ผลิตเอง     จัดหา 
ชื่อสื่อการสอน    บัตรคำศัพท์  

ประเภทผลงาน  
   ไฟล์เสียง 
  PowerPoint 
   VDO 
         เว็บไซต์ (ระบุ URL https://games4esl.com/printables/flashcards/food/) 
   YouTube (ระบุ URL ..................................................................................................)  
   E-Book 
  CAI 
   อ่ืนๆ (ระบุ).......................................................................................  

วันที่ผลิต/จัดหา วันที่   .  13     เดือน     กุมภาพันธ์     พ.ศ. 2569 
ใช้กับระดับชั้น              ป.1           ป.2          ป. 3           ป. 4            ป.5           ป.6 

รายละเอียด (อธิบายลักษณะสื่อการสอนสั้นๆ)  
 ครใูห้นักเรียนอ่านคำศัพท์ และจดลงในสมุด 
 
ภาพประกอบ (ภาพสื่อการสอน หรือ บรรยากาศการเรียนที่ใช้สื่อการสอน) 
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รายงานการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
ชื่อ – สกุล         นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ 
การจัดทำ        ผลิตเอง     จัดหา 
ชื่อสื่อการสอน    Healthy Food vs Junk Food 

ประเภทผลงาน  
   ไฟล์เสียง 
                 PowerPoint 
           VDO 
                เว็บไซต์ (ระบุ URL https://www.facebook.com/photo/?fbid) 
      YouTube (ระบุ URLhttps://……………………………………….) 
   E-Book 
  CAI 
   อ่ืนๆ (ระบุ).......................................................................................  

วันที่ผลิต/จัดหา วันที่   .  18     เดือน     กุมภาพันธ์     พ.ศ. 2569 

ใช้กับระดับชั้น              ป.1           ป.2          ป.3             ป.4           ป. 5            ป.6 

รายละเอียด (อธิบายลักษณะสื่อการสอนสั้นๆ)  
 ให้นักเรียนทำใบงาน 

ภาพประกอบ (ภาพสื่อการสอน หรือ บรรยากาศการเรียนที่ใช้สื่อการสอน)  
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รายงานการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
ชื่อ – สกุล         นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ 
การจัดทำ           ผลิตเอง     จัดหา 
ชื่อสื่อการสอน    What Do You Like to Eat?  
ประเภทผลงาน  
   ไฟล์เสียง 
  PowerPoint 
   VDO 
                 เว็บไซต์ (ระบุ URL https://www.youtube.com/watch?v=frN3n) 
        YouTube (ระบุ URL https://................................................................................ ) 
   E-Book 
  CAI 
               อ่ืนๆ (ระบุ)...................................................................................... 

วันที่ผลิต/จัดหา วันที่   .  18     เดือน     กุมภาพันธ์     พ.ศ. 2569 
ใช้กับระดับชั้น              ป.1           ป. 2         ป.3          ป.4            ป.5               ป.6 

รายละเอียด (อธิบายลักษณะสื่อการสอนสั้นๆ)  
 ครูให้นักเรียนดู VDO พร้อม อ่านออกเสียงตาม 

ภาพประกอบ (ภาพสื่อการสอน หรือ บรรยากาศการเรียนที่ใช้สื่อการสอน)  
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รายงานการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
ชื่อ – สกุล         นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ 
การจัดทำ        ผลิตเอง     จัดหา 
ชื่อสื่อการสอน    Food Categories 
ประเภทผลงาน  
   ไฟล์เสียง 
            PowerPoint 
   VDO 

       เว็บไซต์ (ระบุ URL https://ntfb.org/blog-what-is-myplate/) 
   YouTube (ระบุ URL ..................................................................................................)  
   E-Book 
  CAI 
                     อ่ืนๆ (ระบุ).......................................................................................  

วันที่ผลิต/จัดหา วันที่   .  20     เดือน     กุมภาพันธ์     พ.ศ. 2569 

ใช้กับระดับชั้น              ป. 1         ป.2          ป. 3          ป. 4            ป.5                ป.6 

รายละเอียด (อธิบายลักษณะสื่อการสอนสั้นๆ)  
 ครูให้นักเรียนเขียน โดยครูจะอธิบายความหมายประกอบ พร้อมอ่านให้นักเรียนอ่านตามด้วย 
ภาพประกอบ (ภาพสื่อการสอน หรือ บรรยากาศการเรียนที่ใช้สื่อการสอน)  
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รายงานการผลิตและการใช้สื่อการสอน 

ชื่อ – สกุล         นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ 
การจัดทำ        ผลิตเอง     จัดหา 
ชื่อสื่อการสอน    Let’s Order Food! 
ประเภทผลงาน  
   ไฟล์เสียง 
  PowerPoint 
   VDO 
                  เว็บไซต์ (ระบุ URL . https://....................................) 

       YouTube (ระบุ URL……………………………………………..) 
   E-Book 
  CAI 
      อ่ืนๆ (ระบุ).......................................................................................  

วันที่ผลิต/จัดหา วันที่   .  25     เดือน     กุมภาพันธ์     พ.ศ. 2569 

ใช้กับระดับชั้น              ป.1           ป.2          ป. 3         ป.4              ป.5                  ป.6 

รายละเอียด (อธิบายลักษณะสื่อการสอนสั้นๆ)  
 ครูให้นักเรียนดูวิดีโอ การสั่งอาหาร และให้นักเรียนฝึกสนทนาสั่งอาหาร 
 
ภาพประกอบ (ภาพสื่อการสอน หรือ บรรยากาศการเรียนที่ใช้สื่อการสอน)  
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รายงานการผลิตและการใช้สื่อการสอน 

ชื่อ – สกุล         นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ 
การจัดทำ           ผลิตเอง     จัดหา 

ชื่อสื่อการสอน       Food for Breakfast, Lunch, and Dinner 
ประเภทผลงาน  
   ไฟล์เสียง 
  PowerPoint 
   VDO 
                เว็บไซต์ (ระบุ URL https://www.ahealthysliceoflife.com/breakfast-lunch-dinner-
lately/.) 
      YouTube (ระบุ URL.https://……………………………………………………………………) 
   E-Book 
  CAI   
   อ่ืนๆ (ระบุ).......................................................................................  

วันที่ผลิต/จัดหา วันที่   .  27     เดือน     กุมภาพันธ์     พ.ศ. 2569 

ใช้กับระดับชั้น              ป.1            ป.2 ป. 3        ป.4            ป.5                ป.6 

รายละเอียด (อธิบายลักษณะสื่อการสอนสั้นๆ)  
 ครูให้นักเรียนดูตัวอย่างอาหารมื้อหลักของแต่ละประเทศ แล้วเขียนใหน้กัเรียนเขียนของตนเองในสมุด 

ภาพประกอบ (ภาพสื่อการสอน หรือ บรรยากาศการเรียนที่ใช้สื่อการสอน)  
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รายงานการผลิตและการใช้สื่อการสอน 
ชื่อ – สกุล         นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ 
การจัดทำ        ผลิตเอง     จัดหา 
ชื่อสื่อการสอน    Drinks for Good Health 
ประเภทผลงาน  
   ไฟล์เสียง 
  PowerPoint 
   VDO 
       เว็บไซต์ (ระบุ URL ………………………………………………….. ) 
                 YouTube (ระบุ URL https://www.youtube.com/watch?v=jJx-f_VZK2c) 
   E-Book 
  CAI 
           อ่ืนๆ (ระบุ).......................................................................................  

วันที่ผลิต/จัดหา วันที่   .  4     เดือน     มีนาคม    พ.ศ. 2569 

ใช้กับระดับชั้น              ป.1           ป.2          ป.3       ป.4              ป.5              ป.6 

รายละเอียด (อธิบายลักษณะสื่อการสอนสั้นๆ)  
 นักเรียนเรียนเกี่ยวกับ คำศัพท์ เครื่องดื่มที่มีประโยชน์ 
 
ภาพประกอบ (ภาพสื่อการสอน หรือ บรรยากาศการเรียนที่ใช้สื่อการสอน)  
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รายงานการผลิตและการใช้สื่อการสอน  
ชื่อ – สกุล         นางสาวสุจิตรา เทียนทองมงคล            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ 
การจัดทำ        ผลิตเอง     จัดหา 
ชื่อสื่อการสอน          Fun with Food and Drinks 
ประเภทผลงาน  
   ไฟล์เสียง   
  PowerPoint 
   VDO 

     เว็บไซต์ (ระบุ URL  https://games4esl.com/food-vocabulary-games/.) 
   YouTube (ระบุ URL ..................................................................................................)  
   E-Book 
  CAI 
                อ่ืนๆ (ระบุ)....................................................................................... 

วันที่ผลิต/จัดหา วันที่   . 6     เดือน     มีนาคม     พ.ศ. 2569 

ใช้กับระดับชั้น              ป.1           ป.2           ป.3          ป.4             ป.5              ป.6 

รายละเอียด (อธิบายลักษณะสื่อการสอนสั้นๆ)  
 ครูให้นักเรียนสนุกกับเกมคำศัพท์เกี่ยวกับอาหาร  
 
ภาพประกอบ (ภาพสื่อการสอน หรือ บรรยากาศการเรียนที่ใช้สื่อการสอน)  
 
 

 
 


