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วัฒนธรรมภาคเหนือ
ภาคเหนือมี 9 จังหวัด



ภาคเหนือมีลักษณะภูมิประเทศสว่นใหญ ่ภูเขาและเทือกเขาสูง 

ตน้ก าเนิดของแมน่ า้ส  าคัญหลายสาย 

อุดมสมบูรณ์ไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติ 

ประชากร เพาะปลูก เล้ียงสัตว ์ 



นิยมสร้างบา้นโดยใชไ้ม ้
มุงหลังคาดว้ยกระเบ้ืองดินขอ 

หรือใบตองตึง และมีชอ่งหน้าตา่งท่ีเลก็
เพ่ือป้องกันลมหนาว

บางหลังมีลักษณะเดน่
 คือ ท่ียอดหลังคาตรงป้ันลม
ท าเป็นไมไ้ขวกั้นเรียกวา่

"กาแล"

1. ด้านท่ีอยู่อาศัย



ผูห้ญงิ สวมเสื้อแขนยาวคอกลม หรือคอจีน
นุ่งผา้ซ่ินยาว 

2. ด้านการแต่งกาย



2. ด้านการแต่งกาย

ผูช้าย นิยมนุ่งกางเกงสามสว่นแบบหลวม ๆ 

และเสื้อมอ่ฮอ่มท่ีท าจากผา้ฝ้าย ยอ้มสนี า้เงนิเขม้หรือสดี า



ประกอบอาชีพเกษตรกรรม
โดยจะใชพ้ื้นท่ีบริเวณท่ีราบหุบเขา 
และอยูใ่กลกั้บแมน่ า้
ในการเพาะปลูกขา้ว  

3. ด้านอาชีพ



3. ด้านอาชีพ
ปลูกพืชท่ีเหมาะกับสภาพอากาศท่ีหนาวเยน็

 เชน่ แอปเปิล ล้ินจ่ี สตรอวเ์บอร์รี

กุหลาบ สม้



3. ด้านอาชีพ

พ้ืนท่ีสว่นใหญเ่ป็นท่ีราบสลับ

หุบเขาจึงนิยมท านา

แบบขัน้บันได



วัฒนธรรมภาคเหนือ
คาบท่ี 2

เตรยีมใบงานและเขียนช่ือช้ันเลขท่ีให้

เรยีบร้อย



4. ด้านภาษา 

6. ด้านอาหาร

5. ด้านความเช่ือ



คนภาคเหนือมีส  าเนียง

พูดชา้ นุ่มนวล และมีการใชภ้าษาถิน่เหนือหรือค าเมือง

 เชน่ ค าวา่ อู ้(พูด)

เจา้ (คะ่) แอว่ (เท่ียว)

4. ด้านภาษา 



ขา้วเหนียวกับน า้พริกตา่ง ๆ 
เชน่ น า้พริกหนุ่ม น า้พริกแดง 

5. ด้านอาหาร



อาหารพ้ืนเมือง เชน่

ไสอ่ั้ว                  ขา้วซอย            ขนมจีนน า้เง้ียว

5. ด้านอาหาร



แกงชนิดตา่ง ๆ 

เชน่           แกงฮังเล               แกงโฮะ                  แกงแค 

5. ด้านอาหาร



ความเช่ือเก่ียวกับความ
เป็นสริิมงคล เชน่ การดูฤกษ์ยาม
ท่ีจะตัดไม ้เพ่ือน ามาสร้างบา้น 

6.  ด้านความเช่ือและประเพณี



ประเพณีท่ีมีลักษณะผูกพันกับธรรมชาติ
เชน่ การบวชป่า การสบืชะตาแมน่ า้

5.  ด้านความเช่ือและประเพณี



ประเพณีบวชลูกแก้ว 
ซ่ึงเป็นการน าเดก็ชายมาบวชเป็นสามเณร



1. ที่อยู่อาศัยของภาคเหนือนยิมสร้างบ้านมลีักษณะอย่างไร

ตอบ

2. ลักษณะการแต่งกายของผู้หญิงในภาคเหนือเป็นอย่างไร

ตอบ

3. ลักษณะการแต่งกายของผู้ชายในภาคเหนือเป็นอย่างไร

ตอบ

4. พืชที่เหมาะกับภาคเหนอืมอีะไรบ้าง

ตอบ

5. จงยกตัวอย่างภาษาถ่ินของ ภาคเหนือมา 1 ค า พร้อมค าแปล

ตอบ

6. จงยกตัวอย่างอาหารภาคเหนือมา 1 อย่าง พร้อมวาดรูป และระบายสี

ตอบ
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