
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ป. 5

สรุปพทุธประวตัิ

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 พระพทุธ

1

โดย
ครูพิมพร  ชาวน่าน



ความส าคญัของศาสนา

การศึกษาพทุธประวตัจิะได้รับผลดอีย่างไร

ไดท้ราบประวติัของพระพทุธเจา้ 
ศาสดาของพระพทุธศาสนา

ไดแ้บบอยา่ง
ในการด าเนินชีวติท่ีถูกตอ้ง
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2. พทุธประวตัิ

พุทธประวติั คือ ประวติัของพระพุทธเจา้ เร่ิมตั้งแต่ประสูติ 
ตรัสรู้ จนถึงปรินิพพาน ชาวพุทธควรศึกษาพุทธประวติัให้รู้และ
มีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง
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2. พทุธประวตัิ
2.1 สรุปพทุธประวตัิ

ประกาศพระศาสนา0 16 29 35 80

อภิเษกสมรส

ออกผนวช

วนัขึน้ 15 ค า่
เดือน 6

ได้นามสิทธัตถะ

ประสูติ

ตรัสรู้

ปรินิพพาน 4



2.1 สรุปพทุธประวตัิ
2. พุทธประวตัิ

พระพุทธเจ้ามีพระ-
นามเดิมว่า สิทธัตถะ เป็น
พระราชโอรสของพระเจา้
สุทโธทนะ กษตัริยผ์ูค้รอง
เมืองกบิลพสัดุ ์กบัพระนาง
สิริมหามายา
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2.1 สรุปพทุธประวตัิ
2. พุทธประวตัิ

ประสูติเม่ือวนัข้ึน 15 ค ่า 
เดือน 6 ใตต้น้สาละ ณ ลุมพินีวนั 
ซ่ึงอยู่ระหว่างเมืองกบิลพสัดุ์กับ
กรุงเทวทหะ 
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2.1 สรุปพทุธประวตัิ
2. พุทธประวตัิ

เ ม่ือพระชนมายุได้ 7 วัน 
พระมารดาส้ินพระชนม์ ต่อมา
เม่ือเจริญวยัทรงเขา้รับการศึกษา
ความรู้ต่าง ๆ จนแตกฉาน
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2.1 สรุปพทุธประวตัิ
2. พุทธประวตัิ

 เม่ือพระชนมายุได ้16 พรรษา 
ได้ทรงอภิเษกสมรสกับเจ้าหญิง   
ยโสธรา (พิมพา) 
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2.1 สรุปพทุธประวตัิ
2. พุทธประวตัิ

เม่ือพระชนมายุได้ 29 พรรษา 
ได้เสด็จประพาสพระราชอุทยาน  
ทรงเห็นเทวทูต 4 ได้แก่ คนแก่ คน
เจบ็ คนตาย ทรงเกิดความสลดพระทยั
และเขา้ใจความจริงของชีวิตว่ามีแต่
ความทุกข์ ท าอย่างไรจึงจะพน้จาก
ความทุกขไ์ด ้
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2.1 สรุปพทุธประวตัิ
2. พุทธประวตัิ

ต่อมาทรง เ ห็น
สมณะ (นกับวช) ซ่ึงมี
กิ ริ ย าสงบ  ทร งพอ
พระทัยและ เ ห็นว่ า 
หนทาง น้ี  (การเ ป็น
นักบวช) น่าจะท าให้
พน้จากความทุกขไ์ด้



2.1 สรุปพทุธประวตัิ
2. พุทธประวตัิ

พระองค์จึงทรงตัดสินพระทัยเสด็จ
ออกผนวชในคืนของวนัท่ีพระนาง ยโสธรา
ประสูติพระโอรสพระนามวา่ ราหุล
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2.1 สรุปพทุธประวตัิ
2. พุทธประวตัิ

หลงัจากท่ีทรงผนวชแลว้ พระองคท์รงแสวงหาหนทางพน้ทุกขอ์ยู่
นานถึง 6 ปี กระทัง่ตรัสรู้อริยสัจ 4 ในวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 6 และไดท้รง
ประกาศหลกัธรรมท่ีตรัสรู้ให้ผูอ่ื้นไดรู้้และปฏิบติัตาม โดยทรงแสดง
ธรรมโปรดปัญจวคัคียเ์ป็นกลุ่มแรกท่ีอิสิปตนมฤคทายวนั ต่อจากนั้น
หลกัค าสอนของพระองคก์ไ็ดแ้พร่หลายจนเป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไป 12
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พทุธศาสนาและศาสนาอ่ืน

พุทธประวัติ คือ ประวัติของพระพุทธเจ้า ศาสดาของ
พระพุทธศาสนา ยงัมีศาสนาอ่ืน ๆ ท่ีนับถือกันในประเทศ
สมาชิกอาเซียนท่ีมีศาสดาเป็นผูใ้หก้ าเนิดศาสนา 

 
 ดงัตวัอยา่งเช่น

• ศาสนาอิสลาม มีนบีมุฮมัหมดัเป็นศาสดา
• คริสตศ์าสนา มีพระเยซูคริสตเ์ป็นศาสดา



กจิกรรม ลองคดิ ลองตอบ

ประสูติ

เหตุการณ์ 3 วนั 5 วนั 7 วนั

7 พรรษา

16 พรรษา 29 พรรษา 35 พรรษา 80 พรรษา

อสิตดาบสเขา้เฝ้า ขนานพระนาม พระมารดาส้ินพระชนม์

บรรลปุฐมฌานขณะประทบันั่งสมาธิใตต้น้หวา้

อภิเษกสมรส เสดจ็ออกผนวช ตรัสรู้ธรรม ปรินิพพาน14



สรุปความรู้

พุทธประวตัิ

สรุปพทุธประวติั

เสดจ็ออกผนวช

ทรงแสดงธรรม

• ประสตูิ ตรสัรู ้และปรนิิพพานในวนัขึน้ 15  เดือน 
6

• เสด็จออกผนวชในคืนของวนัท่ีพระนางยโสธรา
ประสตูิพระราหลุ

• ทรงแสดงธรรมครัง้แรกแก่ปัญจวคัคียท่ี์อิสิปตน-
มฤคทายวนั

• ประวตัิของ
พระพทุธเจา้
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