
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ป. 5

เสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุ
และพทุธกจิส าคญั

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 พระพทุธ

1

โดย
ครูพิมพร  ชาวน่าน



ความส าคญัของศาสนา

เราจะน าความรู้ทีไ่ด้จากการเรียนพทุธประวตัไิปใช้อย่างไร

ใชใ้นการด าเนินชีวติในทางท่ีถูกตง้ง

ใชท้  าส่ิงท่ีเป็นประโยชน์
ต่งตนเงงและสงัคม
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2. พทุธประวตัิ
2.2 เสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุ
• พระเจา้สุทโธทนะทรงทราบว่าพระสิทธตัถะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ และไดเ้สด็จมา
เทศนาสั่งสงนประชาชนงยู่ ณ วดัเวฬุวนั เมืงงราชคฤห์ จึงตรัสสั่งให้กาฬุทายี
ง ามาตยพ์ร้งมดว้ยบริวารไปทูลนิมนตใ์หเ้สดจ็มาท่ีเมืงงกบิลพสัดุ ์

• เม่ืงไปถึงกาฬุทายีง ามาตยแ์ละคณะได้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าก็ได้บรรลุเป็น
งรหนัตแ์ละไดข้งบวชเป็นพระสงฆ์

• หลงัจากบวชแลว้กาฬุทายีง ามาตยไ์ดทู้ลงาราธนาพระพุทธเจา้เสด็จเมืงงกบิลพสัดุ์
ตามพระด ารัสขงงพระเจา้สุทโธทนะ
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2.2 เสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุ
2. พุทธประวตัิ

รุ่งเช้าหลังจากเสด็จถึงเมืงง
กบิลพัสดุ์ พระพุทธเจ้าพร้งมด้วย
พระสงฆ์ทั้ งหมดงงกรับบิณฑบาต
ตามถนน ผูค้นเม่ืงไดเ้ห็นพระพุทธ-
เจา้ซ่ึงเป็นพระราชโงรสขงงกษตัริย์
งงกรับบิณฑบาต ต่างพากันหยุด
มงงดว้ยความประหลาดใจ 



2. พุทธประวตัิ

2.2 เสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุ

เม่ืงพระเจา้สุทโธทนะทรงทราบก็รีบ
เสด็จพระราชด าเนินไปขวางทางไว ้และ
ทรงตดัพง้วา่ “เหตุใดจึงตง้งมารับบิณฑบาต
ใหเ้ป็นท่ีน่างบังาย ท าไมไม่ไปเสวยในวงั”
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2.2 เสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุ
2. พุทธประวตัิ

พระพุทธเจา้ตรัสตงบว่า “ตั้งแต่
งาตมาได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าแลว้       
ก็ส้ินสุดความเป็นกษตัริย ์และเร่ิมตน้
เป็นพุทธวงศ์” จากนั้นทรงแสดงธรรม
ใหฟั้ง พระเจา้สุทโธทนะเม่ืงฟังธรรมจบ
กบ็รรลุเป็นโสดาบนั    



เร่ืองน่ารู้: พทุธวงศ์

วงศห์รืงสายขงงพระพทุธเจา้ เป็นช่ืงขงงพระธรรมเทศนาเร่ืงงหน่ึง    
ท่ีพระพทุธเจา้ทรงแสดงเม่ืงคร้ังเสดจ็โปรดพระประยรุญาติคร้ังแรก             
ท่ีเมืงงกบิลพสัดุ ์แควน้สักกะ งนัเป็นชาติภูมิ
ขงงพระงงค ์ต่งมาเม่ืงมีการรวมค าสงน                                                     
ขงงพระพทุธเจา้แลว้จดัเป็นหมวดหมู่                                                                       
จึงไดก้ลายมาเป็นช่ืงคมัภีร์ 1 ใน 15 คมัภีร์
ขงงขทุทกนิกาย มีเน้ืงหาหลกัวา่ดว้ย     
เร่ืงง ประวติัการสืบสายขงง
พระพทุธเจา้ 24 พระงงค์
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เร่ืองน่ารู้: พทุธวงศ์
การสืบสายขงงพระพทุธเจา้นั้นมิใช่สืบสายราชวงศท่ี์เป็นไปโดยงาศยั

ความผกูพนัทางสายเลืงดบา้ง โดยการแยง่ชิงบา้ง 
โดยการยกใหบ้า้ง แต่เป็นไปดว้ยการบ าเพญ็บารมี
งยา่งยาวนานและไดรั้บการยงมรับจากพระพทุธเจา้
พระงงคก่์งน ๆ ตามล าดบั จนกวา่จะถึงเวลา
ท่ีผูบ้  าเพญ็บารมีเพื่งเป็นพระพทุธเจา้นั้น
มีบารมีเตม็เป่ียม และสามารถบรรลุ
พระโพธิญาณดว้ยพระงงคเ์งง
ในชาตินั้น
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2. พุทธประวตัิ

2.2 เสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุ

ในการเสด็จเยืงนเมืงงกบิลพสัดุ์นั้น พระพุทธเจา้ไดแ้สดงธรรม
แก่บรรดาพระราชวงศ ์ขา้ราชบริพาร และชาวเมืงงงีกเป็นจ านวนมาก
ให้บรรลุธรรมตามสมควรแก่วาสนาบารมีขงงแต่ละคน พระนางมหา-
ปชาบดีโคตมีและพระนางยโสธรากไ็ดบ้รรลุโสดาปัตติผล



10

2. พุทธประวตัิ

2.2 เสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุ

ส่วนราหุลกุมารพระพุทธเจา้โปรดให้
พระสารีบุตรบวชให้เป็นสามเณรตามพระ
พุทธด า รัสว่า  “การประทานราชสมบัติ
ในทางโลกเป็นส่ิงท่ีไม่ย ัง่ยืนถาวร เต็มไป
ด้วยความทุกข์ในการเก็บรักษา สมควร
ประทานทรัพย์งันประ เส ริฐ ท่ี เ รี ยกว่ า 
งริยทรัพย ์คืง ธรรมท่ีพระงงคไ์ดต้รัสรู้มา” 
ส่วนนันทกุมาร ผู ้เป็นพระงนุชา ซ่ึงเป็น
พระโงรสขงงพระนางมหาปชาบดีโคตมีก็
ไดบ้วชเป็นพระภิกษุดว้ย



2. พุทธประวตัิ

2.3 พทุธกจิส าคญั

ตลงดเวลา 45 พรรษานบัตั้งแต่ตรัสรู้ พระพทุธเจา้ไดเ้สดจ็ประกาศ                 
พระศาสนาเพื่งประโยชน์สุขขงงประชาชนในแควน้ต่าง ๆ 
โดยไม่ทรงเห็นแก่ความยากล าบาก เพื่งใหป้ระชาชนไดรั้บ                                    
ความสุข ความสงบ และความร่มเยน็ โดยวนัหน่ึง ๆ 
พระพทุธเจา้มีภารกิจท่ีปฏิบติั 5 ประการ ซ่ึงเรียกวา่ 
พทุธกิจ 5
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2.3 พทุธกจิส าคญั
2. พุทธประวตัิ

1. เวลาเช้า เสดจ็บณิฑบาต                 
เพือ่โปรดสัตว ์โดยการ

สนทนา
ธรรมหรือแสดงธรรม

2. เวลาเยน็ 
แสดงธรรมแก่

ประชาชนทีม่าเข้าเฝ้า
บริเวณ                      
ทีป่ระทบั

3. เวลาค ่า 
ประทานโอวาท
แก่พระสงฆ์

4. เวลาเทีย่งคืน 
ทรงตอบปัญหาเทวดา
และพระมหากษัตริย์

5. เวลาใกล้รุ่ง 
ทรงพจิารณาสัตวโ์ลกว่า 

ผู้ใดมีนิสัยทีจ่ะบรรลุธรรมได้ 
เพือ่จะเสดจ็ไปโปรดในเวลา

เช้า

พทุธกจิ 5



บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง
การนง้มน าหลกัปรัชญาขงง

เศรษฐกิจพงเพียงขงงพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลงดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาปฏิบติัใน
ชีวิตประจ าวนัท าได้โดยยึดหลกั 3 พง คืง พออยู่ พอกิน 
และพอใช้ 
 นงกจากน้ีควรด าเนินชีวิตงยา่งประหยดั ประกงบงาชีพ
สุจริต ตั้งสติใหม้ัน่คง ท างานงยา่งรู้ตวั ไม่ประมาท ใชปั้ญญา 
และรักษาสุขภาพให้แขง็แรงทั้งกายและใจ ซ่ึงสงดคลง้งกบั
หลกัมชัฌิมาปฏิปทาหรืงท่ีเรียกวา่ ทางสายกลาง ท่ีไม่ตึงและ
ไม่หย่งนเกินไป หรืงท่ีเรียกว่า มรรคมีงงค ์8 ท่ีท าให้พระ-
สิทธตัถะไดต้รัสรู้เป็นพระพทุธเจา้ในท่ีสุด 13



กจิกรรม ตอบค าถาม

เสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุ พทุธกจิส าคญั

พระพุทธเจ้าได้แสดงธรรมแก่บรรดาพระราชวงศ์ ข้าราชบริพาร และชาวเมือง                     
อกีเป็นจ านวนมากให้บรรลุธรรมตามสมควรแก่วาสนาบารมขีองแต่ละบุคคล
ขณะน้ันพระพุทธเจ้าได้เสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุหรือทรงปฏิบัตพุิทธกจิส าคญั
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กจิกรรม ตอบค าถาม

พทุธกจิส าคญัเสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุ

พระพุทธเจ้าทรงบ าเพญ็ประโยชน์แก่ชาวโลกโดยวธีิการต่าง ๆ เช่น 
เวลาเช้าเสดจ็บิณฑบาตเพ่ือโปรดสัตว์ โดยการสนทนาธรรมหรือแสดงธรรม
ขณะน้ันพระพุทธเจ้าได้เสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุหรือทรงปฏิบัตพุิทธกจิส าคญั

15



16

พระพทุธเจ้าเสดจ็เมืองกบิลพสัด์ุเพ่ืออะไร

ค าถามทบทวน

เพื่งแสดงธรรมโปรดพระราชบิดาและพระประยรุญาติ
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ค าถามทบทวน

การแสดงธรรมของพระพทุธเจ้ามีประโยชน์อย่างไร

การแสดงธรรมขงงพระพทุธเจา้เป็นการบ าเพญ็ประโยชน์แก่ชาวโลก   
ซ่ึงท าใหป้ระชาชนไดรั้บความสุข ความสงบ และความร่มเยน็
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สรุปความรู้

พุทธประวตัิ

เสดจ็เมืงงกบิลพสัดุ์

พทุธกิจส าคญั

• โปรดพระเจา้สทุโธทนะพระราชบดิา               
และพระประยรุญาติ

• กิจวตัรท่ีพระพทุธเจา้ทรงปฏิบตัิ 5 เวลา
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