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การเขียนเรียงความ
เป็นการเขียนบรรยายถ่ายทอด
ความรู้ ความคิด ความรู้สึก และ
ประสบการณ์ของผู้เขียนสู่ผู้อ่าน 
ท าให้ผู้อ่านได้รับความรู้ ความ
เพลิดเพลิน และความคิดใหม่ ๆ 

จากการอ่าน



หลักการเขียน เรียงความ
๑. ตั้งจุดประสงค์ให้ชัดเจนว่าจะ
เขียนเรื่องนั้นไปในแนวใด ให้ใคร
อ่านเพื่อจะได้เลือกใช้ถ้อยค าและเนื้อ

เรื่องให้เหมาะแก่ผู้อ่าน



๒. วางโครงเรื่องให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ เพื่อก าหนดขอบเขตการ
ด าเนินเรื่อง จัดล าดับความคิด และ
จัดหาข้อมูลอย่างมีระบบโดยใช้แผน

ความคิด

หลักการเขียน เรียงความ



หลักการเขียน เรียงความ
๓. เขียนโครงเร่ืองตามล าดับให้สัมพันธ์

กันตั้งแต่ต้นจนจบ
๔. เขียนเปิดเร่ืองหรือค าน าให้น่าติดตาม แล้วจึง
เข้าสู่เนื้อเรื่องที่ได้ทั้งสาระความรู้ ความคิด และ
ความรู้สึกที่ถ่ายทอดอย่างชัดเจนและสร้างสรรค์



หลักการเขียน เรียงความ
๕. ตรวจทานความถูกต้อง

ของเนื้อความ และส านวนภาษา 
สรุปประเด็นที่กล่าวมาทั้งหมด ฝาก
ข้อคิด ข้อเสนอแนะให้ประทับใจ

หรือน าไปคิดต่อ



องค์ประกอบของการเขียนเรียงความ

ค าน า เนื้อเรื่อง

สรุป



ค าน า ผู้เขียนจะต้องเขียนจูงใจให้ผู้อ่าน
สนใจอ่านเนื้อเรื่อง อาจน าด้วยส านวน
ภาษา ค าคม บทร้อยกรอง หรือค าถาม 
ชวนให้ติดตามหาค าตอบโดยพยายามให้
เชื่อมโยงไปสู่เนื้อเร่ือง



เนื้อเรื่อง ผู้เขียนจะต้องเรียบเรียงถ้อยค าส านวนใน
การเสนอข้อเท็จจริงและรายละเอียดที่สอดคล้อง
กับชื ่อเรื ่องหรือแนวคิดของเรื ่องที ่ก าลังเขียน 
การล าดับความมีความส าคัญมาก หากมีเรื่องที่จะ
กล่าวถึงหลายเรื่องให้จัดล าดับและเขียนเป็นย่อ
หน้า โดยแต่ละย่อหน้ามีใจความส าคัญเพียง
ใจความเดียว ความของแต่ละย่อหน้าต้องต่อเนื่อง
เป็นเรื่องเดียวกัน



สรุป ผู ้เขียนจะต้องสรุปความคิด
และความต้องการของผู้เขียน อาจ
น าสุภาษิต ค าคม บทร้อยกรองที่
สอดคล้องกับแนวคิดหรือเนื้อเรื ่อง
มาปิดท้าย



ลักษณะของเรียงความที่ดี
๑ รูปแบบถูกต้อง คือ มีค าน า เนื้อเรื่อง สรุป

๒
๓
๔
๕

การล าดับความคิดดี ต่อเนื่อง ไม่กวน
เนื้อหาชัดเจน ตรงกับชื่อเรื่องหรือแนวคิดของเรื่อง

การใช้ภาษาถูกต้องตามหลักภาษาไทย ชัดเจนและสละสลวย

การให้ข้อคิดเห็น หรือแสดงความคิดมีลักษณะสร้างสรรค์



ขั้นตอนการเขียนและพัฒนาการเขียน

ขั ้นตอนการเขียนเรียงความ เหมือนกับการเขียนสารคดี 
บทความและเรื่องราวต่าง ๆ คือ มีขั้นวางแผนเตรียมการเขียน ขั้นเขียน
เรื ่องล าดับความและขั ้นตรวจสอบปรับปรุงส านวนภาษา เพื่อให้ได้
ผลงานที่ถูกต้องสมบูรณ์ที่สุด และเพื่อพัฒนางานเขียนเรียงความให้ดี
ขึ้น นอกจากจะต้องฝึกเขียนสม ่าเสมอแล้ว ผู้เขียนจะต้องอ่านหนังสือ
มาก ๆ และน าสิ่งที่ดีมาประยุกต์ใช้ในการเขียนของตนเอง



อ่านเรียงความที ่ชนะการประกวดหลาย ๆ ส านวน และท า
แผนภาพความคิด หัวข้อย่อยที่ผู้เขียนน าเสนอ

ขั้นตอนการเขียนและพัฒนาการเขียน

เปรียบเทียบแผนภาพความคิดของเรียงความแต่ละเรื่องที่น ามาศึกษา
เลือกรูปแบบการน าเสนอที่สนใจ ลองเปลี ่ยนเรื ่องและก าหนด
หัวข้อย่อยลงในแผนภาพความคิดของตนเอง

๑
๒
๓



เขียนเรื่องตามแผนภาพความคิดของตนเอง โดยค านึงถึงลักษณะ
ของเรียงความที่ดี

ขั้นตอนการเขียนและพัฒนาการเขียน

๔
ปรับปรุงผลงาน และฝึกเขียนเรียงความจนเกิดทักษะ สามารถ
ก าหนดวิธีการน าเสนอเรื่องราวโดยใช้ส านวนภาษาที่สละสลวยได้
ด้วยตนเองทั้งหมด

๕



ตัวอย่าง พระคุณของแม่
แม่เปรียบเสมือนนางฟ้าผู้ยิ ่งใหญ่ แม่ต้องอดทน อดกลั้น ทนทรมานมาเก้า

เดือน เพื่อลูกน้อยท่ีก าลังจะคลอดออกมาลืมตาดูโลกท่ีสวยงาม
แม่เป็นผู้ให้ก าเนิด เป็นผู้คอยอบรวมสั่งสอน เป็นทุกอย่างส าหรับชีวิตของเรา

ตั้งครั้งแรกที่เราลืมตาดูโลก แม่ต้องคอยปกป้อง คอยทะนุถนอมอุ้มชู ป้อนข้าว ป้อน
น ้า สอนการบ้าน อีกทั้งหลาย ๆ อย่างที่แม่คอยช่วยเหลือเรา แม่ทนยากล าบาก
ท างานหนักเพื่อมอบสิ่งที่ดีที่สุดให้แก่ลูก เช่น การศึกษาที่ดี ซึ่งแม่คอยอบรมสั่งสอน
เราอยู่เสมอว่า ต้องเรียนหนังสือและต้ังใจเรียนเพื่อจะได้น าความรู้ไปใช้ในอนาคต ทุก
อย่างท่ีแม่ท าไปมีแต่ความหวังดีให้กับลูก อยากให้ลูกเป็นเด็กดี มีแต่คนรักและเอ็นดู

พระคุณของแม่ล้นฟ้า ไม่มีสิ ่งใดที่จะเทียบบุญคุณของแม่ได้ ลูก ๆ ต้อง
กตัญญูต่อท่านและทดแทนคุณของท่านให้สมกับที่แม่ดูแลเรามาต้ังแต่เล็กจนเติบโต

ค าน า
เนื้อเรื่อง

สรุป



ตัวอย่างขนมไทยยาย
ขนมไทยแสนอร่อย หวานนิดหน่อยก าลังดี

คุณยายเราใจดี ท าขนมไทยแจกฟรีทุกวัน
คุณยายเล่าว ่า ขนมไทยเป็นขนมที่มีเสน่ห์และคู ่กับชาติไทยมานาน มี

เอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจ าชาติของเราขนมไทยมีหลากหลายอย่าง เช่น ขนมใส่
ไส้ ขนมลูกชุบ ขนมทองหยิบ ขนมทองหยอด ขนมฝอยทอง ขนมครก ขนมตะโก้ 
ขนมหม้อแกง ขนมชั้น ข้าวต้มมัด ขนมเปียกปูน และอีกมากมาย คุณยายชอบท าขนม
ไทยมาก คุณยายชอบท าไปแจกเพื่อนบ้านให้ได้ชิมกันทุกคน การท าขนมไทยต้องใช้
ความประณีต ความละเอียด ท่ีส าคัญคุณยายใช้เตาถ่านในการนึ่งขนม เพราะจะท าให้
ขนมหอม น่ารับประทานอีกด้วย

ขนมไทยจึงเป็นสิ่งที่ล ้าค่าของคนไทยอย่างหนึ่ง ที่จะสามารถสร้างรายได้ใน
อนาคต รวมไปถึงท าให้เราได้อนุรักษ์ความเป็นไทย

ค าน า
เนื้อเรื่อง

สรุป



ข้อควรระวังในการเขียน

การเขียนค าที ่มีมากกว่า ๑ พยางค์ 
โดยแยกพยางค์ไว้ต่างบรรทัดกันน เรียกว่า 
การฉีกค า อาจท าให้ความหมายของค า
คลาดเคลื ่อน จึงควรเขียนค าทั ้งค าไว้ใน
บรรทัดเดียวกัน หากไม่มีเนื้อที่เพียงพอให้
เคลื่อนค านั้นไปเขียนในบรรทัดต่อไป



คุณยายแว่วเสียงหลานพูดโทร
ศัพท์กับเพื่อน

คุณยายแว่วเสียงหลานพูด
โทรศัพท์กับเพื่อน

นักศึกษาช่วยกันแจกสูจิ
บัตรแก่ผู้เข้าชม

นักศึกษาช่วยกันแจกสูจิบัตร
แก่ผู้เข้าชม

เด็ก ๆ ชอบไปเที่ยวชมธรรม
ชาติที่เขาใหญ่

เด็ก ๆ ชอบไปเที่ยวชม
ธรรมชาติที่เขาใหญ่

ควร
เขียน

ดังนี้



แบบฝึกหัด
ให้นักเรียนเขียนเรียงความเกี่ยวกับ
สิ่งที่นักเรียนชื่นชอบ โดยเขียนให้
ถูกต้องตามรูปแบบ ประกอบไป
ด้วย ค าน า เนื้อเรื่อง และสรุป



ข บ ค่ะอ คุ ณ
การ์ตูนตกแต่งสวย ๆ จาก
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