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รู้จักค า น าเรื่อง
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ย่าง นึ่ง ทิ้งสูง



รู้จักค า น าเรื่อง

ผัก บน โยนนก

เมฆ ปลา หมาลอย



รู้จักค า น าเรื่อง

ผีเสื้อ มะขามมะเขือ

กิ่งไม้ กระต่ายจักจั่น
(จัก-กะ-จั่น)



รู้จักค า น าเรื่อง

กระบอก กระทง

ใบตอง ใบตองตึง



รู้จักค า น าเรื่อง
เผา            ใต้               ทั่ว              ราว
ยิ่ง              หิว              มิด              บึง
ซึ่ง              ลึก              หุง              สุก
กูบ              แทบ           แทน            เอย
พอก            สั่ง              นัด              งง
อบ              เปิบ            ท่วม            พวก
พืช              พริก           น ้าพริก         เตรียม
แปลก          กลิ่น            กลุ่ม            กว้าง



รู้จักค า น าเรื่อง
หนา            ใหม่          หมก          นานา
ใบไผ ่         สีขาว         ชาวป่า       ของใช้
ท้องฟ้า         ได้ยิน        โยกเยก     ข้าวป่า
ข้าวบ้าน       ข้าวหลาม    หม้อข้าว    อาหาร
ป่าโปร่ง       เช้าตรู่        ดินเหนียว   เห็ดหอม
เดินทาง        เนื้อเค็ม      ชนิด          เมล็ด
ธรรมชาต ิ

(มะ-เล็ด)

(ท า-มะ-ชาด)



กลุ่มของควาญโพและ ควาญมิ่ง ออกเดินทางไปท างานกันตั้งแต่
เช้าตรู่ ควาญโพขี่พลายมะปิน มีภูผาและน ้าใสนั่งบนกูบข้างหลัง 
ตามด้วยใบโบก ใบบัว พร้อมทั้งพังโคน ซึ่งมีหน้าที่ขนของใช้ต่าง ๆ 
ส่วนพลายทะแนะ พลายมะค่าและพลายขอนเดินตามหลัง



ขบวนช้างยิ่งเดินเข้าป่าลึก ต้นไม้ยิ่งสูงใหญ่ มีใบแผ่กว้าง แทบ
มองไม่เห็นท้องฟ้า ทั่วทั้งป่า ได้ยินแต่เสียงจักจั่น กระดึง และ
กระพรวน เมื่อเดินผ่านป่าโปร่งก็เห็นนกนานาชนิดและผีเสื้อสวย ๆ



“โยกเยกเอย น ้าท่วมเมฆ กระต่ายลอยคอ หมาหางงอ กอดคอ
โยกเยก”



ภูผาและน ้าใสร้องเล่นกันเสียงดังลั่นป่า เด็กทั้งสองมองหน้ากัน
แล้วร้องพร้อมกันใหม่ว่า “ช้างหางงอ กอดคอโยกเยก” ก็ช้างมัน
เดินโยกเยกจริงนี่นา



ทั้งสองคนร้องเล่นกันจนหิว จึงหยิบห่อข้าวที่แม่เตรียมมาให้ พอ
เปิดห่อข้าวออก เพื่อนรัก เพื่อนเล่นทั้งสองคนหัวเราะจนตัวงอเพราะ 
ข้าวในห่อใบตองมีเนื้อเค็มกับน ้าพริกมะขามเหมือนกันราวกับนัด



บ่ายมากแล้ว ควาญโพสั่งหยุดพักใกล้บึงใหญ่ ผู้ใหญ่ช่วยกันเอา
ของใช้ลงจากหลังพังโคน เตรียม ที่พักและอาหารเยน็ เด็ก ๆ ช่วยกัน
เก็บกิ่งไม้แห้ง มากองไว้ ส่วนช้างตัวใหญ่พาช้างตัวเล็กไปกินใบไผ่ 



พ่อของภูผาบอกวา่ “จะหุงข้าวป่าให้กิน” เด็ก ๆ งง ถามว่า “ข้าวป่า
กับข้าวบ้านต่างกันตรงไหน” “ต่างกันสิ ตรงที่ข้าวป่าใช้กระบอกไม้ไผ ่
แทนหม้อข้าว แล้วน าไปเผาไฟเหมือนเผาข้าวหลาม” พ่อบอก



พ่อของน ้าใสบอกว่า “จะท าปลาอบดินให้กิน” เด็ก ๆ ก็งงอีก จะกิน
ปลาไม่ใช่กินดิน พ่อจับปลาในบึงได้หลายตัว ล้างท าความสะอาดเสียบ 
ไม้เอาดินเหนียวพอกตัวปลาให้หนาจนมิดทั้งตัว แล้วเอาไปย่างไฟให้สุก



ควาญช้างคนอื่น ๆ ต่างก็ช่วยกัน บางคนไปเก็บใบตองตึงมาท ากระทง
ใช้แทนจานข้าว บางคนไปเก็บพริก มะเขือ ที่พวกชาวป่าโยนเมล็ดทิ้งไว้ 
แล้วพืชพวกนี้กข็ึ้นเองตามธรรมชาติ บางคนไปเก็บผักป่า เห็ด มาห่อ
ใบตองตึง แล้วหมกใต้กองขี้เถ้า



อาหารสุกแล้ว ข้าวจากกระบอกไม้ไผ ่ส่งกลิ่นหอมปลาที่ยา่งจนดิน
แห้ง พอแกะดินออก เห็นเนื้อปลาสีขาวมีควันขึ้น ผักที่หมกขี้เถ้าไว้ ดู 
แปลกแต่น่ากิน พริก มะเขือล้างสะอาด กินกับน ้าพริกทีเ่ตรียมมาจากบ้าน



อร่อยเหลือเกนิ เปิบข้าวด้วยมือ ข้าวร้อน ๆ จากกระทงใบตองตึง 
พร้อมอาหารจากครัวป่า



กลุ่มของควาญโพเดินทางไปท างาน

ในป่ามีผีเสื้อสีสวย และนกนานาชนิด

ช้างตัวโตพาช้างตัวเล็กไปกินใบไผ่ 

พ่อหุงข้าวด้วยกระบอกไม้ไผ่แทนหม้อข้าว 

ควาญช้างเก็บใบตองตึงมาท ากระทงแทนจาน

ฝึกอ่านประโยค



เดินทางเป็นแถวเข้าป่า
ชักหิวแล้วหนา           หยุดพักสักหน่อย
          อาหารท าจากครัวป่า
ทั้งข้าวทั้งปลา             น่ากินไม่น้อย
          น ้าพริกผักหมกผักสด
กินกันจนหมด             ช่างอร่อย อร่อย

อ่านคล่อง ร้องเล่น
อร่อย อร่อย



แบบทดสอบหลังเรียน



ก

แบบทดสอบท้ายบท

ใบไผ่

๑. ภูผาและน ้าใสได้ยินเสียงอะไรดังไปทัว่ป่า

ข จักจั่น

ค ผีเสื้อ



ก

แบบทดสอบท้ายบท

สัมภาระ

๒. พังโคนมีหน้าที่ขนอะไร

ข ดินเหนียว

ค ข้าวหลาม



ก

แบบทดสอบท้ายบท

ใบไผ่

๓. พ่อใช้อะไรพอกตัวปลาจนมิดไปทั้งตัว

ข ข้าวหลาม

ค ดินเหนียว



ก

แบบทดสอบท้ายบท

มีเนื้อเค็มกับน ้าพริกมะขามเหมือนกัน

๔. ท าไมภูผาและน ้าใสจึงหัวเราะพรอ้มกัน
เมื่อเปิดห่อขา้วที่แม่เตรียมมาให้

ข มีปลาเผาเหมือนกัน

ค มีข้าวหลามเหมือนกัน



ก

แบบทดสอบท้ายบท

ไก่ทอด

๕. ข้อใดคืออาหารจากครัวป่า

ข ปลาทอด

ค ปลาอบดิน



เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน



ก

แบบทดสอบท้ายบท

ใบไผ่

๑. ภูผาและน ้าใสได้ยินเสียงอะไรดังไปทัว่ป่า

ข จักจั่น

ค ผีเสื้อ



ก

แบบทดสอบท้ายบท

สัมภาระ

๒. พังโคนมีหน้าที่ขนอะไร

ข ดินเหนียว

ค ข้าวหลาม



ก

แบบทดสอบท้ายบท

ใบไผ่

๓. พ่อใช้อะไรพอกตัวปลาจนมิดไปทั้งตัว

ข ข้าวหลาม

ค ดินเหนียว



ก

แบบทดสอบท้ายบท

มีเนื้อเค็มกับน ้าพริกมะขามเหมือนกัน

๔. ท าไมภูผาและน ้าใสจึงหัวเราะพรอ้มกัน
เมื่อเปิดห่อขา้วที่แม่เตรียมมาให้

ข มีปลาเผาเหมือนกัน

ค มีข้าวหลามเหมือนกัน



ก

แบบทดสอบท้ายบท

ไก่ทอด

๕. ข้อใดคืออาหารจากครัวป่า

ข ปลาทอด

ค ปลาอบดิน



ขอบคุณ
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